
LA	  IMPRESIONANTE	  NATURALEZA	  DE	  REPÚBLICA	  DOMINICANA	  

Más	   del	   25	   por	   ciento	   del	   terreno	   y	   las	   áreas	   costeras	   dominicanas	   son	   áreas	   protegidas	   bajo	   las	  
denominaciones	   de	   parques	   nacionales,	   reservas	   científicas,	  monumentos	   naturales,	   refugios	   de	   vida	  
silvestre	  y	  santuarios	  marinos,	  brindando	  acceso	  para	  disfrutar	  de	  unos	  paisajes	   inigualables	  de	  mar	  y	  
tierra.	   Estos	   impresionantes	   y	   abundantes	   ecosistemas	   forman	  parte	  de	  un	  plan	  de	   conservación	  que	  
cuenta	   con	   128	   áreas,	   las	   cuales	   incluyen	   29	   parques	   nacionales,	   15	   reservas	   naturales,	   	   21	   refugios	  
silvestres,	  	  29	  monumentos	  naturales	  y	  dos	  (2)	  santuarios	  marinos.	  
	  
Algunos	   de	   los	   paisajes	   vírgenes	   más	   impresionantes	   y	   diversos	   del	   Caribe	   se	   encuentran	   entre	   los	  
parques	   nacionales	   de	   República	   Dominicana.	   Los	   visitantes	   encontrarán	   una	   gran	   variedad	   de	   áreas	  
protegidas,	   incluyendo	  montañas	  con	  bosques	  de	  pinos	  rodeados	  de	  nubes	  como	  la	  Reserva	  Científica	  
Ébano	   Verde	   en	   la	   región	   central,	   y	   las	   playas	   de	   arena	   blanca	   de	   Bahía	   de	   Las	   Águilas	   en	   el	   Parque	  
Nacional	   Jaragua	  al	   suroeste	  del	  país.	   El	  Parque	  Nacional	   Los	  Haitises	  en	   la	   costa	  noreste,	   cuenta	   con	  
manglares	  intactos,	  mientras	  que	  el	  Parque	  Nacional	  Cotubanamá,	  a	  lo	  largo	  del	  Mar	  Caribe,	  cuenta	  con	  
senderos	  y	  cuevas	  únicas	  que	  albergan	  	  pictografía	  taína.	  
	  
A	  continuación,	  algunas	  de	  las	  áreas	  protegidas	  más	  importantes	  y	  visitadas	  del	  país.	  
	  

PARQUE	  NACIONAL	  COTUBANAMÁ	  
El	  Parque	  Nacional	  Cotubanamá	  (antiguo	  Parque	  Nacional	  del	  Este),	  declarado	  parque	  nacional	  en	  1975	  
tiene	  una	  superficie	  total	  de	  420	  km².	  Con	  una	  ubicación	  privilegiada	  para	  el	  avistamiento	  de	  aves,	  esta	  
región	   subtropical	   y	   de	   bosque	   lluvioso	   seco	   contiene	   más	   de	   140	   especies	   de	   aves,	   incluyendo	   la	  
exótica	  	  paloma	  coronita,	  el	  loro	  (ave	  endémica	  de	  La	  Española)	  y	  el	  piquero	  de	  patas	  rojas.	  Dentro	  del	  
Parque	  Nacional	  Cotubanamá	  se	  encuentra	  la	  Isla	  Saona,	  una	  impresionante	  isla	  de	  110	  km².	  Esta	  isla	  es	  
la	  segunda	  atracción	  más	  visitada	  del	  país	  y	  una	   favorita	  para	  tomar	  el	  sol,	  hacer	  snorkeling,	  practicar	  
buceo	  y	  contemplar	  de	  la	  naturaleza.	  
	  
PARQUE	  NACIONAL	  LOS	  HAITISES	  
En	   la	   costa	   noreste,	   a	   lo	   largo	   de	   la	   Bahía	   de	   Samaná,	   el	   Parque	   Nacional	   Los	   Haitises	   cuenta	   con	  
aproximadamente	  600	  km²	  y	  con	  una	  miríada	  de	  diversas	  áreas	  protegidas.	  Manglares,	  estuarios,	  calas	  y	  
bahías	  conforman	  el	  parque,	  conocido	  tanto	  por	  su	  magnífica	  serie	  de	  cuevas	  de	  piedra	  caliza	  como	  por	  
sus	  excursiones	  en	  barco	  a	  través	  de	  exóticos	  manglares.	  Solenodontes,	  murciélagos,	  tortugas	  y	  más	  de	  
100	  especies	  de	  aves	  hacen	  su	  hogar	  en	  esta	  región	  protegida.	  Dentro	  de	  este	  parque	  también	  podemos	  
encontrar	   Isla	  Saona,	   la	  cual	  cuenta	  con	   	  un	  área	  territorial	  de	  110	  km2,	  en	  donde	  sus	  casas	  típicas,	  el	  
trajín	   de	   la	   pesca	   y	   sus	   hermosas	   playas	   constituyen	   elementos	   de	   atracción	   para	   la	   recreación	   y	   el	  
esparcimiento.	  

	  
PARQUE	  NACIONAL	  JARAGUA	  
El	   Parque	   Nacional	   Jaragua,	   el	   más	   grande	   en	   el	   país,	   se	   ubica	   dentro	   de	   la	   Reserva	   de	   la	   Biosfera	  
(UNESCO)	   Jaragua-‐Bahoruco-‐Enriquillo,	   en	   la	   costa	   suroeste	   de	   República	   Dominicana.	   Esta	   región	  
incluye	  una	  gran	  variedad	  de	   terrenos	  como	  bosque,	  costa	  y	  mar.	  El	  parque	  es	  muy	   rico	  en	   flora	  y	   se	  
podría	  considerar	  que	  su	  demarcación	  apenas	  ha	  sido	  alterada	  	  por	  el	  ser	  humano.	  Los	  guías	  llevan	  a	  los	  
visitantes	   a	   través	   de	   los	   1,374	   km2	   	   del	   parque	   donde	   les	  mostrarán	   pictografías	   taínas,	   flamencos,	  
exuberante	  follaje	  y	  demás	  atractivos	  naturales.	  	  
	  



Dentro	   del	   Parque	   Nacional	   Jaragua	   se	   encuentra	   Bahía	   de	   Las	   Águilas,	   una	   playa	   impresionante	   de	  
arena	   blanca	   y	   aguas	   tranquilas	   y	   cristalinas.	   Su	   paisaje	   único	   hace	   que	   esta	   área	   protegida	   sea	   ideal	  
para	  nadar,	  hacer	  snorkeling,	  caminar	  y	  disfrutar	  de	  la	  verdadera	  impresionante	  naturaleza	  de	  República	  
Dominicana.	   No	   hay	   hoteles	   ni	   restaurantes	   en	   la	   zona,	   lo	   que	   significa	   que	   no	   es	   un	   lugar	   para	   el	  
turismo	  masificado.	   Esto	   le	   da	   ese	   toque	   especial	   para	   aquellos	   que	   disfrutan	   de	   la	   tranquilidad	   y	   la	  
serenidad	  de	  los	  lugares	  hermosos.	  
	  

PARQUE	  NACIONAL	  LAGO	  ENRIQUILLO	  
El	   Parque	   Nacional	   Lago	   Enriquillo	   está	   ubicado	   en	   el	   suroeste	   del	   país,	   entre	   la	   Sierra	   de	   Neyba	   y	  
Bahoruco,	  (en	  la	  denominada	  Hoya	  del	  Lago	  Enriquillo)	  bordeado	  en	  parte	  por	  la	  carretera	  internacional	  
que	  comunica	  a	  República	  Dominicana	  con	  Haití.	  Este	  Lago	  es	  el	  más	  grande	  de	  las	  Antillas	  y	  su	  nombre	  
se	   debe	   al	   Cacique	   Indígena	   Enriquillo.	   El	   lago	   desciende	   a	   40	   metros	   por	   debajo	   del	   nivel	   del	   mar,	  
siendo	  el	  punto	  más	  bajo	  del	  Caribe,	  y	  es	  hogar	  de	  una	  gran	  colonia	  de	  cocodrilos	  americanos.	  El	  área	  
del	  Lago	  Enriquillo	  se	  caracteriza	  además	  por	  ser	  el	  único	  ecosistema	  neotropical	  que	  cuenta	  con	  tres	  
categorías	   universalmente	   reconocidas:	   Parque	   Nacional,	   Humedal	   RAMSAR	   y	   Reserva	   de	   la	   Biosfera	  
(UNESCO).	  
	  
PARQUE	  NACIONAL	  EL	  MORRO	  	  
Con	  más	  de	  191	  km²de	  área	  costera,	  manglares,	   lagunas	  y	  cayos,	  este	  parque	  nacional	  en	  el	  noroeste	  
del	  país	  es	   verdaderamente	  una	  belleza	  natural	  que	   cuenta	   con	  distintas	   regiones	   y	   climas.	   Los	   cayos	  
marinos	  se	  encuentran	  frente	  a	  la	  costa	  norte,	  mientras	  que	  las	  áreas	  de	  bosque	  constituyen	  una	  gran	  
parte	   de	   la	   superficie	   terrestre	   en	   el	   resto	   de	   la	   zona.	   Las	   áreas	   secas	   sin	   mucha	   vegetación	   se	  
encuentran	  al	  sur.	  El	  Morro,	  una	  gran	  formación	  de	  piedra	  caliza	  está	  rodeada	  de	  islotes	  con	  hermosas	  
playas.	  
	  

PARQUES	  NACIONALES	  SIERRA	  DE	  BAHORUCO,	  SIERRA	  DE	  NEYBA	  Y	  SIERRA	  MARTÍN	  GARCÍA	  
Constituyendo	  el	  extremo	  oriental	  de	  una	  cordillera	  sumergida	  que	  parte	  de	  América	  Central,	  pasa	  por	  
Jamaica,	  cruza	  el	  Canal	  del	  Viento	  y	  emerge	  en	  Haití	  formando	  el	  sistema	  montañoso	  que	  componen	  la	  
Península	  de	  Tiburón,	  Massif	  de	  La	  Hotte,	  el	  Massif	  de	  La	  Selle,	  y	  termina	  en	  República	  Dominicana	  con	  
la	   Sierra	   de	   Bahoruco,	   esta	   sierra	   se	   caracteriza	   por	   la	   variedad	   y	   particularidad	   de	   sus	   ecosistemas	  
naturales	   que	   albergan	   un	   gran	   número	   de	   especies	   de	   flora	   y	   fauna.	   Es	   considerado	   un	   centro	   de	  
endemismo,	  relacionado	  con	  el	  origen	  de	  la	  isla	  La	  Española,	   la	  cual	  se	  formó	  por	  la	  unión	  de	  dos	  islas	  
paleo,	  cada	  una	  con	  su	  particular	  flora	  y	  fauna.	  
	  
Más	  al	  norte	   se	  encuentra	   la	  Sierra	  de	  Neyba	  y	   la	  Sierra	  Martín	  García,	  dos	   tramos	  más	  pequeños	  de	  
cerros,	  separados	  de	  la	  Sierra	  de	  Bahoruco	  por	  el	  río	  Yaque	  del	  Sur.	  La	  Sierra	  de	  Neyba	  tiene	  un	  inmenso	  
valor	  arqueológico	  ya	  que	  cuenta	  con	  numerosas	  cuevas	  con	  pictografías	  zoomorfas,	  antropomorfas	  y	  
enigmáticas,	  mientras	  que	  la	  Sierra	  Martín	  García	  posee	  un	  valor	  propio	  con	  una	  naturaleza	  diversa	  que	  
incluye	  bosque	  seco	  montano,	  bosque	  seco	  subtropical,	  bosque	  húmedo	  subtropical	  y	  bosque	  húmedo	  
montano	  bajo.	  
	  
PARQUE	  NACIONAL	  VALLE	  NUEVO	  
El	  Parque	  Nacional	  Valle	  Nuevo	  abarca	  más	  de	  657	  km	  de	  la	  región	  central,	  un	  área	  de	  bosque	  protegido	  
que	   cuenta	   con	   fabulosas	   cascadas	   y	   avistamiento	   de	   aves	   de	   primera.	   Algunos	   de	   los	   sitios	   más	  
reconocidos	  de	  la	  región	  son	  el	  Salto	  de	  Aguas	  Blancas,	  una	  cascada	  de	  26	  metros	  y	  tres	  niveles	  de	  altura	  
en	  lo	  profundo	  del	  bosque	  lluvioso	  y	  Las	  Pirámides,	  un	  monumento	  construido	  en	  1958	  por	  diferentes	  



personalidades	   para	   agradecer	   al	   presidente	   y	   dictador	   de	   aquel	   momento,	   Rafael	   L.	   Trujillo,	   por	   la	  
construcción	  de	  la	  carretera	  de	  San	  José	  de	  Ocoa-‐	  Constanza.	  
	  

PARQUE	  NACIONAL	  ARMANDO	  BERMÚDEZ	  Y	  PARQUE	  NACIONAL	  JOSÉ	  DEL	  CARMEN	  RAMÍREZ	  
Alcanzando	  entre	   los	  dos	  un	  total	  de	  alrededor	  de	  1,530	  km²,	  estos	  parques,	  en	   la	  zona	  oeste	  central,	  
abarcan	  gran	  parte	  de	   la	  cordillera	  central	  del	  país,	   incluyendo	  el	  pico	  más	  alto	  de	  Las	  Antillas,	  el	  Pico	  
Duarte.	  Estos	  dos	  parques	  albergan	  una	  gran	  variedad	  de	   flora	  y	   fauna,	   incluyendo	  el	   jabalí	   y	   la	   cigua	  
palmera	   (el	   ave	   nacional).	   Se	   pueden	   organizar	   excursiones	   de	   senderismo	   y	   acampadas	   guiadas	   con	  
duración	   de	   varios	   días,	   brindando	   	   una	   experiencia	   única	   para	   disfrutar	   del	   esplendor	   natural	   y	   la	  
biodiversidad	  de	  estos	  parques.	  
	  
PARQUE	  NACIONAL	  NALGA	  DE	  MACO	  
Los	  bosques	  nublados	  conforman	  gran	  parte	  del	  Parque	  Nacional	  Nalga	  de	  Maco,	  el	  cual	  fue	  establecido	  
con	  esta	  denominación	   en	  el	   1995	  e	   incluye	  un	   área	  de	  280km²,	   ubicado	  en	  el	   central	   occidental	   del	  
país.	   Los	   visitantes	   serán	   recibidos	   por	   hermosos	   picos	   y	   cuevas	   con	   pictografías	   taínas.	   Se	   pueden	  
organizar	  excursiones	  guiadas	  en	  mula	  con	  una	  duración	  de	  dos	  días.	  	  
	  
PARQUE	  NACIONAL	  SUBMARINO	  LA	  CALETA	  
Fundado	  en	  1986,	  el	  Parque	  Nacional	  Submarino	  La	  Caleta	  está	  a	  unos	  22	  km	  al	  este	  de	  Santo	  Domingo.	  
Sus	  aguas	  son	  muy	  populares	  para	  bucear	  ya	  que	  cuenta	  con	  varios	  barcos	  hundidos	  como	  el	  Hickory,	  un	  
barco	   de	   búsqueda	  de	   tesoros	   de	   naufragios	   de	   principios	   de	   los	   años	   ochenta.	   El	   parque	   submarino	  
tiene	  un	  museo	  de	  barro	  sumergido	  y	  estatuas	  de	  arcilla	  de	  diferentes	  dioses	  taínos	  que	  deleitarán	  a	  los	  
buceadores.	  El	  parque	  posee	  12	  km²	  de	  extensión	  y	  una	  profundidad	  máxima	  de	  180	  metros.	  
	  
MONUMENTO	  NATURAL	  LAS	  DUNAS	  DE	  LAS	  CALDERAS	  
Esta	   área	  protegida	   comprende	  el	   sistema	  de	  dunas	  más	  grande	  e	   importante	  del	  Caribe.	  Además	  de	  
ofrecer	  una	  belleza	  escénica	  incomparable,	  las	  dunas	  evitan	  la	  sedimentación	  de	  la	  bahía,	  protege	  a	  las	  
comunidades	   locales	  de	   los	  huracanes	  y	  alberga	  especies	  únicas	  adaptadas	  a	  estos	  ambientes	   secos	  y	  
salinos.	  Las	  Calderas	  también	  son	  el	  hogar	  de	  especies	  migratorias	  y	  costeras,	  como	  los	  manglares	  rojos	  
y	  amarillos,	  cactus,	  garzas,	  gaviotas	  negras,	  pelícanos	  y	  muchas	  otras	  especies	  propias	  de	  este	   tipo	  de	  
clima.	  
	  
SANTUARIO	  DE	  MAMÍFEROS	  MARINOS	  BANCO	  DE	  LA	  PLATA	  
El	  Banco	  de	  la	  Plata	  se	  ubica	  a	  unos	  148	  km	  al	  norte	  de	  la	  costa	  de	  República	  Dominicana	  y	  posee	  una	  
profundidad	   media	   es	   de	   20	   metros,	   aunque	   en	   algunos	   lugares	   alcanza	   los	   1,800	   metros.	   Fue	  
establecido	  en	  1986	  para	  proteger	  a	  las	  miles	  de	  ballenas	  jorobadas	  que	  cada	  invierno	  hacen	  el	  viaje	  a	  
estas	   aguas	   cálidas	   y	   tranquilas	   para	   aparearse	   y	   dar	   a	   luz.	   Durante	   los	  meses	   de	   noviembre	   a	   abril,	  
entre	   1,500	   y	   2,000	   ballenas,	   que	   comprende	   los	   80%	   de	   las	   ballenas	   jorobadas	   que	   habitan	   en	   el	  
Atlántico,	  llegan	  a	  nuestras	  aguas	  de	  manera	  religiosa.	  	  	  
	  
CUEVA	  DE	  LAS	  MARAVILLAS	  
La	  Cueva	  de	   las	  Maravillas	   se	  ubica	  entre	  a	   las	   ciudades	  de	  San	  Pedro	  de	  Macorís	   y	   La	  Romana	  en	  el	  
sureste	  del	  país.	  Este	   impresionante	  sistema	  de	  cuevas	   se	  extiende	  a	   lo	   largo	  de	  88.50	  km²y	  contiene	  
cientos	  de	  pictografías	  taínas	  bien	  conservadas	  que	  datan	  de	  miles	  de	  años.	  La	  cueva	  es	  de	  fácil	  acceso	  y	  
tiene	  un	  camino	  con	  un	  excelente	  sistema	  de	  iluminación.	  
	  
MONUMENTO	  NATURAL	  LOMA	  ISABEL	  DE	  TORRES	  



La	  cadena	  montañosa	  Loma	  Isabel	  de	  Torres	  se	  eleva	  unos	  800	  metros	  y	  cuenta	  con	  una	  rica	  vegetación	  
que	   incluye	   bosques	   costeros,	   ombrófilos,	   nublados,	   de	   hojas	   anchas	   y	   bosques	   “enanos”.	   Fue	   la	  
primera	   área	  protegida	  declarada	   y	   su	   riqueza	   florística	   es	   apreciable	   en	   sus	  más	  de	   594	   especies	   de	  
plantas;	  esta	  diversidad	  en	  tan	  poco	  espacio	  es	  un	  indicador	  del	  equilibrio	  ecológico	  de	  este	  ecosistema	  
prevaleciente.	  Una	   ruta	   cuidada	  hasta	   la	   cima	  es	  el	   teleférico	  que	   conduce	  a	  un	   impresionante	   jardín	  
botánico	  y	  a	  una	  réplica	  de	  la	  estatua	  del	  Cristo	  Redentor.	  
	  

RESERVA	  CIENTÍFICA	  ÉBANO	  VERDE	  
Establecida	  en	  1989,	  esta	  reserva	  científica	  de	  23.1	  km²cuenta	  con	  más	  de	  600	  especies	  de	  plantas.	  Se	  
ubica	  en	  la	  cordillera	  central	  cerca	  del	  municipio	  de	  Constanza	  y	  recibe	  su	  nombre	  por	  el	  árbol	  nativo,	  
ébano	  verde,	  que	  se	  encuentra	  en	  su	  interior.	  Un	  espacio	  sin	  alterar	  por	  el	  hombre,	  esta	  preciosa	  zona	  
alberga	  especies	  como	  el	  loro,	  el	  perico,	  el	  carrao	  y	  la	  amenazada	  cigüita	  de	  Constanza.	  Entre	  los	  
mamíferos	  se	  encuentran	  el	  murciélago	  y	  el	  solenodonte.	  Las	  atracciones	  eco	  turísticas	  de	  la	  zona	  
incluyen	  el	  sendero	  Baño	  de	  Las	  Nubes	  y	  el	  balneario	  natural	  El	  Arroyazo.	  	  
 
	  

	  

	  


