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人口:

拉斐特市区 – 124,276  • 拉斐特堂区 – 230,845

什么是阿卡迪安娜 
阿卡迪安娜是由22个继承法国阿卡迪亚文化，语言以

及传统的堂区组成。拉斐特是阿卡迪安娜中的八个主

要堂区（阿卡迪亚，伊贝维尔，伊文格琳， 拉斐特，

弗米利恩， 圣玛丽，圣马丁和圣兰德堂区）的中心枢

纽。 拉斐特是阿卡迪安娜地区的经济，服务，医疗，

教育，文化，能源和消费娱乐中心。

什么是凯金 
大部分拉斐特堂区的居民被称作阿卡迪亚人或“凯金

人”。凯金的名字源自于1755年阿卡迪亚人被迫离开

他们的故乡加拿大去其他地方定居。他们的法国-加

拿大习俗，语言和天主教信仰也随同他们欢笑，勤劳

与自给自足一起带到了这块土地。目前，大约45%的阿

卡迪亚人任然会说法语。

历史

拉斐特地区的第一批居民是1763年来自加拿大新斯

科舍省被驱逐的阿卡迪亚人。他们其中的大部分人在

弗米利恩河周围分到了土地。1821年，一位早些定居

的成功的棉花种植工 Jean Mounton捐赠5亩地给天

主教教会的受托人。Mouton构想在弗米利恩河边建

设一个小镇，取名为弗米利恩村。弗米利恩村于1836

年合并，1869年重新合并。1884年，为纪念在美国革

命中战斗过的拉法特侯爵，合并议案修改弗米利恩村

的名字为拉斐特。从1823年到今天，拉斐特堂区任然

是路易斯安那洲最小的堂区之一，占地178,560英亩

或者279平方英里。 

凯金 & 柴迪科音乐

犹如路易斯安那的法国文化，凯金音乐是由各种音乐

混合而成。凯金音乐是以法国西部和阿卡迪亚人的习

俗为基础，结合德国人，西班牙人，苏格兰人，爱尔兰

人，英裔美国人，加勒比黑人以及美国印第安纳人的

影响孕育而成。凯金音乐一直以愉快的节拍，欢乐的

歌词以及特有的舞蹈节奏而闻名。柴迪科音乐是克里

奥尔黑人音乐最现代的表达形式。柴迪科音乐源自于

路易斯安那西南美国克里奥尔音乐的一种独特风格 

-“啦啦”音乐。据说柴迪科音乐起始于多种音乐，但

其中影响最大的是蓝调和爵士灵歌。“柴迪科”翻译

过来的意思是“食荚菜豆”。
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工作时间: 
周一到周五，早上8点3 0到下午5点
周六到周日，早上9点到下午5点

PHOTOS BY DENNY CULBERT, TRAVIS GAUTHIER, PHILIP GOULD, KENT HUTSLAR,  
GARY KNOWLES, ERIC LINDBERG, NATHANIEL MARTIN, TIM MUELLER AND JAMIE ORILLION.

距离 – 主要城市:

新奥尔良 ( H w y . 9 0高速 )  . . . . . . . . . . . . 1 5 3  英里  /  2 4 6  公里 

休斯顿  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 1 7  英里  /  3 4 9  公里 

亚历山大  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 9  英里  /  1 4 3  公里

亚特兰大  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 8 0  英里  /  9 3 3  公里

巴吞鲁日  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 9  英里  /    9 8  公里

达拉斯  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 9 1  英里  /  6 2 9  公里

霍玛  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 0 2  英里  /  1 6 4  公里

查尔斯湖  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 5  英里  /  1 2 1  公里

孟菲斯  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 3 8  英里  /  7 0 5  公里

门罗  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 8 4  英里  /  2 9 6  公里

摩根市  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 8  英里  /  1 0 9  公里

纳切兹  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 3 4  英里  /  2 1 6  公里

新奥尔良  ( I - 1 0高速 )  . . . . . . . . . . . . . . . . 1 3 5  英里  /  2 1 7  公里

什里夫波特  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 1 2  英里  /  3 4 1  公里

LafayetteTravel.com访问 电话：+ 0 0 1 ( 8 0 0 ) 3 4 6 - 1 9 5 8



食物
拉斐特能让您体验其他地方无法体验到的丰富多样

的美食.  这座城市拥有许多特色餐馆供应各式各样

的凯金和克里奥尔美食， 比如秋葵浓汤，小龙虾，香

肠，米饭和调味肉汁等等。无论是高雅的法式餐厅还

是传统的家常便饭，您在拉斐特的菜单上都能找到。

音乐
由于长期受到阿卡迪亚和克里奥尔的人文精神的影

响，凯金和柴迪科音乐已经与蜿蜒的长沼和苔藓覆盖

着柏树一起成为了拉斐特独特的风景 。要想真正体会

凯金，克里奥尔和柴迪科音乐，欢迎访问我们各式各样

的舞厅或者参与我们常年的狂欢节日。在这里，游客永

远都会受到最真诚的欢迎，我们从不缺少踊跃的伴舞

者。伴随着手风琴，小提琴和三角铁的节奏，您会很快

就能学会二拍子圆舞和华尔兹舞。

文化 
拉斐特是路易斯安那凯金和克里奥尔的心脏，这座

城市曾被评为全美最幸福城市。拉斐特的历史能追溯

到18世纪，当时加拿大阿卡迪亚人在被驱逐后，他们

选择定居在路易斯安那。两个世纪过去了，如今游客

们来到拉斐特就为体验那稀有且虔诚的阿卡迪亚文

化，每次来到这里，您都会受到传统的食物和音乐的

热情接待。

十大最佳文化节 – 阿卡迪亚和克里奥尔音乐节
今日美国 十佳

路易斯安那国际音乐节 – 最佳音乐节
ABOUT.COM

拉斐特狂欢节 
美国公共汽车协会100佳节日

2015 十佳全美旅游城市 
TRAVELCHANNEL.COM

南方最佳度假城市 
AAA 南方旅行者

最佳大学城周末城市 
今日美国旅行

美国最佳的美食城
RAND MCNALL/USA TODAY

南部最佳美味城市 
2012南部最宜居城市

南部最佳旅游和美味城市
路易斯安那最佳秋葵浓汤

南部3A 旅游景点

美国最幸福城市


