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Population
Ville de Lafayette  : 124.276 • Paroisse de Lafayette  : 230.845

L’Acadiana?  Qu’est-ce que c’est?
L’Acadiana comprend 22 paroisses qui maintiennent la 
culture, la langue et les traditions de leurs ancêtres, les 
Acadiens et les Créoles.  Lafayette est au cœur de la région, 
avec les paroisses d’Acadie, d’Ibérie, d’Évangéline, de 
Vermilion, de Sainte-Marie, de Saint-Martin, et de Saint-
Landry autour.  Lafayette est la “capitale” de l’Acadiana 
dans les domaines de la finance, des services, de la santé, 
de l’éducation, de la culture, de l’énergie, des loisirs, et des 
biens de consommation. 

...Et un “Cajun”? 
Un grand nombre de résidents de la paroisse de Lafayette 
sont d’origine acadienne et s’appellent des Cadiens ou des 
Cadjins (ou bien, en anglais, “Cajuns”).  Les colons acadiens 
ont été forcés de quitter leur Acadie natale (au Canada) 
en 1755, mais ils ont apporté avec eux leurs coutumes 
canadiennes-françaises, leur langue, et leur religion 
catholique, aussi bien que leur passion pour la fête, leur 
discipline de travail et leur capacité de vivre de la terre.  
Aujourd'hui, les francophones sont toujours présents dans 
l’Acadiana : les générations plus âgées n'ont pas oublié la 
langue de leur enfance et les programmes d’immersion 
permettent aux jeunes d’apprendre de plus en plus le 
français pour le parler dans leurs familles. 

Histoire
Les premiers Européens se sont installés dans la région de 
Lafayette en 1763, quand les Acadiens exilés de la Nouvelle-
Écosse sont arrivés en Louisiane.  Plusieurs familles ont 
reçu des concessions de terrain dans et près de Lafayette, 
sur les rives de la rivière Vermilion.  En 1821, le colon Jean 
Mouton, un planteur de coton, a donné plus de 5 arpents de 
terre aux administrateurs de l’Église catholique.  Mouton a 
fondé la ville avec le nom de Vermilionville, d’après celui de 
la rivière.  Vermilionville a été constituée pour la première 
fois en 1836, et une deuxième fois en 1869.  En 1884, l’acte 
de constitution a été amendé pour changer le nom en 
Lafayette, en l’honneur du marquis de La Fayette, héros 
de la Révolution américaine.  Les limites de la paroisse de 
Lafayette n’ont pas changé depuis 1823, et elle est toujours 

une des plus petites paroisses de l’état (environ 697 km2).

La musique cadienne et zarico
La musique cadienne (ou cajun) est le résultat de la 
créolisation, comme plusieurs aspects de la culture franco-
louisianaise.  Les sons sont issus du mélange des influences 
allemandes, espagnoles, écossaises, irlandaises, anglo-
américaines, afro-antillaises et amérindiennes, avec à la 
base les traditions folk de l’Acadie et de l’ouest de la France.  
La musique cadienne est connue pour son tempo enlevé, 
ses paroles qui viennent du cœur, et ses rythmes faits pour 
danser.  Le zarico (ou “zydeco” en anglais) est l’expression 
contemporaine de la musique créole noire.  Le zarico est 
né de la musique “lala”, une musique créole-américaine 
qui est native du sud-ouest de la Louisiane.  Le zarico a des 
origines diverses, mais les plus grandes influences sont le 
blues et le soul.  Le mot “zarico” vient des mots “les haricots”.

Visitez notre Centre 
d’Information Touristique
Au carrefour des autoroutes I-10 & I-49

1400 N.W. Evangeline Thruway
Sur la I-10, Sortie 103-A

Sur la I-49, au sud de la I-10 

Horaires d’ouverture: 
Lundi-vendredi, 8h30-17h00

Samedi-dimanche, 9h00-17h00

PHOTOS BY DENNY CULBERT, TRAVIS GAUTHIER, PHILIP GOULD, KENT HUTSLAR,  
GARY KNOWLES, ERIC LINDBERG, NATHANIEL MARTIN, TIM MUELLER AND JAMIE ORILLION.

DISTANCES – VILLES PRINCIPALES
Alexandria······························································ 89 mi. / 1 4 3 km
Atlanta··································································· 580 mi. / 933 km
Baton Rouge·························································· 59 mi. /   98 km
Dallas····································································· 391 mi. / 629 km
Houma···································································· 102 mi. / 1 64 km
Lake Charles·························································· 75 mi. / 1 2 1  km
Memphis································································ 438 mi. / 705 km
Monroe··································································· 184 mi. / 296 km
Morgan City···························································68 mi. / 109  km
Natchez································································· 134 mi. / 2 1 6  km
Nouvelle-Orléans (via I-10)······························ 135 mi. / 21 7  km
Nouvelle-Orléans (via Hwy.90)························· 153 mi. / 246 km
Shreveport··························································· 212 mi. / 34 1  km
Houston································································· 217 mi. / 349 km

LafayetteTravel.comVisitez notre site web: 
Té l :  + 1  ( 8 0 0 )  3 4 6 - 1 9 5 8



Cuisine
À Lafayette, on trouve une variété de plats savoureux qu’on 

ne trouve nulle part ailleurs au monde.  Il y a un vaste 

choix de restaurants qui offrent des délices cadiens et 

créoles, notamment le gombo, les écrevisses, le boudin, 

le riz en sauce, le jambalaya et bien plus.  Peu importe si 

vous préférez la cuisine française et les nappes en lin ou la 

cuisine maison et les serviettes en papier – Lafayette a un 

menu qui vous plaira!

Musique
Nées de l’esprit indomptable des Acadiens et des Créoles, 
les musiques cadienne et zarico font autant partie 
du paysage louisianais que les bayous sinueux et la 
mousse espagnole dans les arbres.  Pour découvrir la 
vraie musique cadienne, créole ou zarico, visitez une des 
nombreuses salles de danse ou assistez à un des festivals 
tout au long de l’année.  Les visiteurs sont toujours les 
bienvenus et les partenaires de danse ne sont jamais très 
loin.  Vous apprendrez vite à danser le “two-step” ou la 
valse aux rythmes de l’accordéon, du violon, et du ‘tit-fer.

Culture
Lafayette est au cœur du pays cadien et créole, et la ville a 
été reconnue comme “la ville la plus heureuse des États-Unis”.  
L’histoire de la région remonte au 18e siècle, une période 
qui a vu l’arrivée des colons français et celle des Acadiens, 
peuple francophone déporté du Canada par les Anglais, 
mais qui a replanté ses racines dans les prairies et les 
bayous du sud de la Louisiane.  Asteur, plus de deux siècles 
plus tard, les touristes choisissent Lafayette pour vivre une 
expérience rare de la Louisiane française: celle de la cuisine 
authentique, de la musique traditionnelle et de l’hospitalité 
chaleureuse que l’on trouve partout.

10 Meilleurs Festivals Culturels –  
Festivals Acadiens et Créoles

D’APRÈS USA TODAY 10BEST

Meilleur Festival de Musique -  
Festival International de Louisiane

D’APRÈS ABOUT.COM

100 Meilleurs Évènements -  
Le Mardi Gras de Lafayette 

D’APRÈS AMERICAN BUS ASSOCIATION TOP 100 EVENTS

10 Meilleures Vacances “All-American” 2015 
D’APRÈS TRAVELCHANNEL.COM

Meilleure Escapade au Sud des États-Unis 
D’APRÈS AAA SOUTHERN TRAVELER

Meilleure Fin de Semaine Dans  
Une Ville Universitaire 

D’APRÈS USA TODAY TRAVEL

“Meilleure ville pour la cuisine aux États-Unis” 
D’APRÈS RAND MCNALL/USA TODAY

“Ville la plus délicieuse du Sud des États-Unis” 
D’APRÈS SOUTHERN LIVING MAGAZINE 2012

“Meilleure escapade au Sud des États-Unis”, 
“Ville la plus délicieuse des États-Unis”, et 

“Meilleur gombo de Louisiane"
D’APRÈS AAA SOUTHERN TRAVELER


