
Utsikten Landeskogen D5

START
Rv9
Parkering ved Årdal kyrkje
Parking place at Årdal Church
Parkplatz an der Kirche von Årdal

WGS84
58.707261, 7.823929
 
TIDSBRUK / DURATION / DAUER
1 - 2 timar / hours / Stunden

LENGDE / LENGTH / LÂNGE
2 km Tur-retur/ Return trip / Hin-rück

MERKING / MARKING / MARKIERUNG
Blått / Blue / Blaue Farbmarkierungen

BANDTVANG / LEASH PERIOD / LEINENZWANG
1. April – 20. August

SPORLAUS FERDSEL
Naturen i Bygland er unik og nytast best utan søp-
pel. Ver nøye med å ta med deg di eiga søppel, slik 
at dei som kjem etter deg også får gleda av
å oppleve den flotte naturen.

Turgåarar har ansvar for eigen sikkerheit.

LEAVE NO TRACE BEHIND
The nature in Bygland is unique and magnificent. 
Do the environment a favour and take the rubbish 
with you, for the benefit of other hikers.

Each hiker is responsible for his/her own safety.

WANDERN OHNE SPUREN ZU HINTERLASSEN
Genießen Sie Byglands einzigartige Natur, frei von 
Müll. Bitte hinterlassen Sie keinen Abfall damit 
später andere auch diese schöne Landschaft so 
erleben können.

Sie sind für Ihre eigene Sicherheit verantwortlich.

Følg vegen mot Landeskogen. Landeskogen vart opna rundt 1916 for pasientar med tuberkulose. I åra etter 
opninga vart eit nett av turstiar opparbeide av personar på sysselsetting. Desse turstiane var lette å gå på 
for pasientane. Tuberkulosesenteret vart lagd ned i 1961, og i 1962 opna det opp att som senter for psykisk 
utviklingshemma. Den opphavlege ”Kjærlighetsstien” gjekk frå Byglandsfjorden opp til Utsikten, men 
seinare vart alle stiane til ”kjærlighetsstier” med alle beilarane som vitja søsterhjemmet Kåken. Stien er 
lett å gå, og frå toppen har ein flott utsikt over Byglandsfjorden. På turen ned att kan ein vitje freds-
senteret på Landeskogen. Følg vegen ned att til parkeringsplassen, og sjå gjerne runesteinen ved Årdal 
kyrkje før de køyrer vidare. 

Follow the road to Landeskogen. Opened in 1916, this was originally a tuberculosis sanatorium. In the 
following years a network of paths was cleared by people on a job creation project. These paths were easy to 
walk and suited the patients well. The sanatorium was closed in 1961, and Landeskogen reopened in 1962 as 
a centre for the mentally disabled. The original “Love path” went from the fjord and up to Utsikten (the View-
point), but later on, all paths turned into “love paths” – with all the suitors who visited the local nurses’ home 
at Landeskogen. The path is easy to walk, and from the top there is a magnificent view of the Byglandsfjord. 
On the way back you may visit the Landeskogen Peace Centre. Follow the road to the parking place, and feel 
free to study the runic stone at Årdal Church before you move on. 

Folgen Sie der Straße in Richtung Landeskogen. Das Sanatorium für Tuberkulosekranke Landeskogen wurde 
1916 eröffnet. In den Jahren danach wurde als Arbeitsbeschaffungsmaßnahme ein Netz von Wanderwegen
angelegt. Diese Wege waren für die Patienten leicht zu bewältigen. Das Tuberkulosecenter wurde 1961 
geschlossen und in Jahr danach ein Zentrum für physisch Behinderte etabliert. Der ursprüngliche Liebespfad
ging vom See Byglandsfjorden bis hinauf zum Aussichtspunkt. Da die Burschen die Wege zum Besuchen des
Schwesternheimes Kåken nahmen wurden später alle Wege zum Liebespfad. Die Strecke ist leicht zu
bewältigen und von oben haben Sie eine schöne Aussicht über den Byglandsfjorden. Auf dem Weg zurück
können Sie das Friedenszentrum in Landeskogen besuchen. Folgen Sie der Straße zurück zum Parkplatz.
Bevor Sie weiterfahren können Sie sich den Runenstein bei der Kirche anschauen.

UTGJEVAR:
Visit Setesdal
setesdal.com  
post@setesdal.com



Utsikten Landeskogen


