Vrastpylsfiellet ligger naer Bykle sentrum, lett tilgjengelig fra RV9, og regnes som en av de bratteste topp-
turene i vart omrade. Utforkjgringen gar i renner midt pa fiellet, og ved store sngfall kan det legge seg mye
sng her. Turen krever gode skiferdigheter og mestring av korte og kjappe svinger.

Nar du kommer nordfra, starter oppstigningen der gamleveien tar av til Bykle. Det finnes en liten lomme
ved veien, men av trafikale hensyn anbefales det & parkere ved Bykle samfunnshus. Fra veien skrar du
oppover i flellsiden, og til slutt gar du rett opp de bratte rennene som du senere skal kjgre ned. Det kan
vaere en fordel & bruke stegjern ved oppstigningen. Alternativt kan du ga opp fra vestsiden - med lyslgypa
som utgangspunkt.

Toppen av Vrastgylsfiellet er selvsagt utsatt for vaer og vind, men rennene ligger forholdsvis beskyttet.
De ligger sgrvendt, og dermed er det liten risiko for skavler av vindtransportert fokksng. Dette kan du
derimot fd dersom du beveger deg mot gstsiden av fiellet.

Merk at toppen er sdpass bratt at det kan ga skred i rennene.

Vrastgylsfiellet is located close to central Bykle and is one of the steepest alternatives in this area. The
mountain is easily accessible from the main road RV9. The descent is through couloirs in the mid-section of
the rock wall, and large amounts of snow may build up here during heavy snowfalls. Only recommended for
experienced skiers who are able to make short and quick turns.

If you come from the north, the ascent starts where the old road diverts to Bykle. There is a small parking
spot by the road, but we advise you to park at the Bykle Community House. From the road, take a diagonal
route up the mountainside, and finally you walk straight up the steep couloirs that you shall later descend.
Crampons might be useful during the ascent. Or you may approach the mountain from the west, with the
floodlit cross-country trail as entry point.

The summit at Vrastgylsfiellet is exposed to wind and weather, but the couloirs are fairly well sheltered. They
face to the south, and there is consequently little risk of snowdrift build-up. However, you may encounter
this if you move towards the eastern side of the mountain. Please note that avalanches may develop in the
couloirs due to the steepness of the mountain.

WGSss4
START: 59.361567, 7.360582
TOPP: 59.375654, 7.358844

PARKERING / PARKING
Bykle Samfunnshus, 600 meter fra start.
Bykle Community House, 600 metres from the

entry point.

TIDSBRUK / DURATION
2 timer / hours

H@YDEFORSKJELL / VERTICAL DROP
520 m.

HIMMELRETNING / ORIENTATION
Ser / south

LA OGSA NEDTUREN BLI TIL EN OPPTUR

Tenk sikkerhet og finn trygge Igypevalg. Vare rutealternativer er
kun veiledende. Du ma lese terrenget ngye, og velge tur og spor
etter dagens forhold.

All ferdsel er pa eget ansvar.

FIND THE PERFECT LINE

Think safety when choosing a line down the mountain.

Our suggestions are just recommendations. Read the terrain
carefully, and consider the current snow and weather conditions.
You are responsible for your own safety.

NYTTIGE NETTSIDER / USEFUL WEBSITES
skredkart.ngi.no
varsom.no

UTGIVER / PUBLISHER
Destinasjon Hovden
post@hovden.com / www.hovden.com
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