
PRIMER DÍA
ARRIBA DE MANERA ECO-AMIGABLE 
Tras aterrizar en nuestro aeropuerto (YVR) el cual ha sido galardonado por ser 
neutralizador de emisiones de carbono, súbete al SkyTrain en la Canada Line 
para un recorrido ecológico de 26 minutos hasta el centro de la ciudad. Una vez 
que hayas dejado tus maletas en el hotel, dirígete a Granville Island, un lugar 
que pasó de ser una zona industrial a un famoso centro cultural y culinario, claro 
ejemplo de renovación urbana y sostenibilidad medioambiental.
 
Aquí podrás disfrutar de una de las excursiones en kayak de Vancouver Water 
Adventures's por las serenas aguas de False Creek. Desde aquí, verás el 
resplandeciente skyline de la ciudad, los bosques urbanos, las brillantes aguas 
del Pacífico y los picos nevados de las Montañas Costeras. Esta es una 
perspectiva única, que nos inspira a hacer de la sostenibilidad no un objetivo, 
sino un estilo de vida. Otra opción es visitar Grouse Mountain, donde podrás 
ascender hasta la cima en el Skyderide, y difrutar de magníficas vistas de la 
ciudad y ver un molino de viento que genera energía suficiente para abastecer a 
260 hogares.
 
Esta noche, repón fuerzas y reflexiona durante la cena en uno de los varios 
restaurantes certificados por Ocean Wise®, un programa de conservación 
creado para proteger y restaurar los océanos. Cardero's, ARC, Forage, and 
Teahouse en Stanley Park son algunos buenso ejemplos de nuestros 
restaurantes Ocean Wise®. Termina tu velada con un paseo por calles de la 
ciudad más amigables con el peatón de Canadá y disfruta del aire fresco.

Aquí en Vancouver la sostenibilidad no es una 
palabra de moda, sino un estilo de vida. Por lo 
que no sorprende ver diferentes iniciativas de 
gestión y manejo ambiental en varias zonas de la 
ciudad desde el momento que llegas y que se 
reflejan en el aire fresco que se respira, en los 
exuberantes espacios verdes integrados a la 
urbe, así como en las sedes de emblemáticas 
instituciones medioambientales. 

Lo más destacado

- Granville Island eco-amigable
- Aventuras marinas
- Restaurantes certificados Ocean Wise®
- Recorridos en bicicleta o a pie.
- Arquitectura eco-consciente
- Tour en hidroavión eléctrico.

Una Experiencia 
Sostenible
ITINERARIO ECOLÓGICO DE TRES DÍAS



Consulta en tuhotel si ofrecen bicicletas de 
cortesía o de alquiler. Hoteles como el Fairmont 
Pacific Rim, The Burrard, Opus Hotel 
Vancouver, Georgian Court, Westin, Hotel Blu 
Downtown y Hampton Inn Suites ofrecen una 
de estas opciones en su servicio de consergería.

SUGERENCIA
SEGUNDO DÍA

EXPLORA TU ENTORNO 
Comienza el día con un desayuno abundante que incluya ingredientes locales, 
que te llenen de energía para que explorar la ciudad a pie, aunque también 
puedes optar en pedalear con una Mobi, el programa comunitario de bicicletas 
compartidas de Vancouver. Otra opción es ir a Cycle City Tours & Rentals, 
quienes ofrecen rutas ciclistas autoguiadas y visitas guiadas a interesantes 
atractivos como Stanley Park, un oasis urbano de 400 hectáreas.

Si tienes tiempo, dirígete a uno de los 250 parques de la ciudad a respirar la 
brisa fresca del mar a lo largo de los más de 22 kilómetros accesibles de 
nuestro malecón. Tenemos 311 kilómetros de ciclorutas en la que pueden 
circular personas de todas las edades. ¿Sabías que el 50% de los habitantes de 
Vancouver caminan, andan en bicicleta y utilizan transporte público para 
movilizarse a diario? Si lo tuyo no es caminar, no te preocupes, nuestros 
trolebuses eléctricos son cero emisiones.

Si deseas conocer más sobre el tema de sostenibilidad, visita algunos de los 
edificios más ecológicos de la ciudad. Te recomendamos la excursión Green 
Buildings Audio Tours que cuenta la historia de la arquitectura ecológica de 
Vancouver a través de su sitio web, un podcast y desde dispositivos móviles. A 
lo largo del recorrido, escucharás a los expertos que construyeron algunos de 
los edificios más galardonados de la ciudad, como el Centro de Convenciones 
de Vancouver, el Centro de Visitantes del Jardín Botánico VanDusen y el 
edificio de Mountain Equipment Company. 

Cuando hayas terminado, descansa y embárcate de un hidroavión de Harbour 
Air para realizar un vuelo con una maravillosa visita panorámica de la ciudad. 
Esta innovadora empresa carbono neutro, ha hecho historia creando el primer 
avión comercial totalmente eléctrico del mundo, en colaboración con otros 
innovadores del sector. Actualmente están trabajando para cambiar toda su flota 
a ser 100% eléctrica y así abrir el camino a la aviación sostenible.

La terminal de cruceros de Vancouver fue el 
primer puerto en Canadá y tercero en el mundo 
en contar con el sistema Shore Power, el cual 
permite a los barcos apagar sus motores y 
conectarse a la electricidad de la ciudad 
mientras están acoderados. Este sistema ahorra 
2,200 toneladas de gases de efecto invernadero 
cada año. 

DATO CURIOSO
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Vancouver, BC V6C 3L6, Canada
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TERCER DÍA

EXPERIMENTA LA NATURALEZA
Vancouver es la cuna de Greenpeace y sede de la Fundación de David Suzuki, 
por lo que la sostenibilidad está en el corazón de nuestra ciudad. Pero para 
entender la verdadera relación de Vancouver con la naturaleza, tienes que 
experimentarla por ti mismo.

Rockwood Adventures' Ultimate City & Nature Adventure ofrece un recorrido 
en el que explorarás Vancouver y el entorno natural protegido en el que se 
encuentra. Tu guía te hablará de la belleza natural de Stanley Park, donde se 
encuentra el Acuario de Vancouver, un atractivo dedicado a la investigación, 
rehabilitación y educación sobre la fauna marina. Explorarás también los barrios 
que conforman los simientos de la historia moderna de la ciudad, así como la 
extensión de las montañas del North Shore.

Si quieres adentrarte aún más en la naturaleza, visita el Parque del Puente 
Colgante Capilano en el North Shore, una aventura al aire libre inaugurada en 
el año 1889. Actualmente, el parque también desempeña un papel crucial para 
educar a los visitantes sobre el delicado equilibrio de uno de los ecosistemas 
más primitivos del mundo.Otra opción es visitar el Jardín Botánico de UBC 
donde podrás explorar la adaptación de nuestro entorno al cambio climático.

Si prefieres probar la vegetación local, visita Swallow Tail Tours Foraging Field 
Trip, donde un guía experto te enseñará la flora y fauna comestibles de la zona 
o también puedes cenar en Salmon n? Bannock Bistro, el cual ofrece un menú 
contemporáneo repleto de platos inspirados en las tradiciones indígenas.

Existen varias formas de bajo impacto ambienta 
para movilizarte por Vancouver. El sitema rápido y 
eco-amigable del SkyTrain y el ferry de pasajeros 
SeaBus, son actores clave en la infraestructura del 
sistema de transporte de Vancouver.

- Sky Train
- Seabus
- Autobuses eléctricos
- Taxis /Uber / Lift híbridos
- 449 kilómetros (279 millas) de carriles para 

bicicletas
- Estaciones de carga EV

TRANSPORTACIÓN 
ECOLÓGICA
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1. Coast Coal Harbour Hotel
2. Hyatt Regency Vancouver
3. The Listel Hotel
4. Loden Hotel
5. Fairmont Pacific Rim

HOTELES VERRDES
Soluciones 
sostenibles 
para viajeros 
conscientes

1 km (15 min walk)
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6. Forage: productos locales de la granja a la 
mesa

7. Chambar: cocina carbono neutral
8. Kind Cafe: plant-based, restaurant 

eco-amigable 
9. RawBar: Primer restaurant de sushi de 

Vancouver 100% Ocean Wise® 

RESTAURANTES       
ECO-AMIGABLES
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30min via Transit (Waterfront st.) 8
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