
DÉCALOGUE DU TOURISME RESPONSABLE 
PENDANT L’ÉCLIPSE

Protégez votre santé et celle de 
vos proches.
Hydratez-vous, utilisez une protection 
solaire et évitez les expositions 
prolongées à la chaleur, surtout pendant 
les heures les plus chaudes de la journée.
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Informez-vous et voyagez 
préparé.
Consultez les sources officielles et gardez 
à l’esprit que certains services peuvent 
être limités ou saturés. Emportez de l’eau, 
de la nourriture, vos médicaments, 
suffisamment de carburant et une batterie 
pour votre téléphone portable.
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Déplacez-vous de manière sûre et 
durable.
Évitez les distractions au volant pendant 
l’éclipse. Ne vous arrêtez pas sur les routes ou 
dans des lieux non autorisés et respectez 
toujours les consignes de circulation. Réduisez 
les déplacements inutiles et privilégiez la 
marche, le vélo, les transports publics ou les 
véhicules économes. Garez-vous uniquement 
dans les zones autorisées.
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Choisissez bien votre lieu 
d’observation.
Consultez ici les points recommandés et 
évitez les zones non autorisées ou 
dangereuses. Arrivez à l’avance et vérifiez 
les prévisions météorologiques.
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Profitez de votre emplacement.
Se déplacer n’améliore pas toujours 
l’expérience. Si vous vous trouvez dans la 
zone de totalité et bénéficiez d’une 
bonne visibilité, votre emplacement 
actuel peut être le meilleur endroit pour 
observer l’éclipse.
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Protégez votre vue.
Ne regardez jamais directement le soleil 
sans protection homologuée. Utilisez 
uniquement des lunettes certifiées (ISO 
12312-2) ou des filtres solaires adaptés 
pour les télescopes et les appareils photo, 
et vérifiez leur état avant l’éclipse. 
Consultez ici les recommandations.
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Planifiez à l’avance.
Réservez votre hébergement à l’avance 
et organisez vos déplacements afin 
d’éviter les embouteillages, restrictions 
ou imprévus le jour de l’éclipse.
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Réduire le risque d’incendies de 
forêt et protéger l’environnement 
naturel
En été, même une petite étincelle peut 
déclencher un incendie de forêt de 
grande ampleur. La réglementation 
espagnole interdit tout type de feu dans 
les zones forestières pendant cette 
période de l’année. Respectez la flore et la 
faune, évitez d’entrer dans les zones 
protégées ou les terres agricoles, réduisez 
vos déchets et utilisez les ressources de 
manière responsable.
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Respectez la cohabitation avec 
la communauté locale et le 
patrimoine culturel.
Profitez de la culture locale, en 
respectant les habitants, leur 
environnement et leurs coutumes.

Et surtout, profitez-en ! Vous assistez à un événement astronomique exceptionnel.
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Choisissez des produits locaux.
Contribuez à l’économie locale et 
soutenez les commerces, la gastronomie 
et les services locaux.
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