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LES 250 ANS DE L’INDEPENDANCE DES ETATS-UNIS, LA COUPE DU MONDE DE FOOTBALL,
LA SAIL 250 AVEC LE BELEM, QUI SERA DE LA FLOTTE... BOSTON VA FAIRE LA FETE
CETTE ANNEE! MAIS AVEC OU SANS ACTUALITE MAJEURE, CETTE VILLE AMERICAINE PAS
COMME LES AUTRES SE CELEBRE EN TOUTES SAISONS. Par Audrey Tartarat.

1 ICI, TOUT COMMENCE

C’est dans cette ville, il y a 250 ans, que

sonna le glas du joug britannique. Capitale
du Massachusetts, peuplé par les Algonquins %;
avant I'arrivée des colons anglais en 1630, Boston
prospére rapidement gréce & son port. Actrice
principale dans la révolution américaine, notamment
avec la Boston Tea Party en 1773 (la population jette
des sacs de thé & la mer pour protester contre les
taxes britanniques), elle va vite devenir le cceur de la
rébellion. La ville tout entiére est imprégnée d'histoire
et de politique, et, pour mieux la comprendre, il faut
suivre le Freedom Trail, un sentier de 2,5 miles en
briques rouges qui conduit aux 16 lieux fondateurs
de la guerre d’indépendance. Pour parfaire sa
culture, on privilégie une visite guidée en frangais:
les meilleurs des guides, c’est avec Boston le nez
en |'air, anecdotes et adresses secrétes garanties.
bostonlenezenlair.com
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RETOURNER A LA FAC

Harvard mythique, MIT surprenant, Public
Library magique... Boston ne compte pas moins
de 50 universités et bibliothéques, autant dire un
sacré bouillon de neurones. La plus connue, Harvard,
évidemment. Incontournable. Elle est, comme on
I'imagine, grandiose. Ses batiments en pierre, ses parcs
arborés, ses étudiants portant fierement ses couleurs. ..
I'université peut se visiter avec eux pour en connaitre
I'histoire et les moindres secrets (harvard.edu).
Et, au coin de la rue, la boutique pour rapporter
le sweat parfait. A quelques stations de métro,
mais sur la méme rive, changement de décor:
on découvre le MIT et ses immeubles futuristes, ses
grands noms de la tech et groupes pharmaceutiques.
On déambule avec curiosité dans ces nouveaux
temples ob sciences et mathématiques sont reines.
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VOIR LA VILLE
D’EN HAUT

Certes, Boston n’est pas réputée

pour ses buildings qui flirtent avec

les nuages, & l'instar de sa sceur
ennemie New York, mais on aurait
tort de ne pas aller prendre |'air

au 52¢étage de la tour du Prudential
Center. On vous rassure, un ascenseur
ultra-rapide nous y emméne. La-haut,
une vue grisante & 360°, véritable
plateforme d’observation intérieure

et extérieure, et un bar & cocktails qui,
a la tombée de la nuit, laisse la magie

opérer. De 15 € & 34 €/pers.,

viewboston.com
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LE LOBSTER ROLL
SUPERSTAR

Véritable embléme culinaire de la ville,
+dog au homard », trés chic, est un
urnable. Ce petit pain brioché beurré
e déguste froid ou chaud, avec de la
naise (différente en fonction des chefs...)
es petits plus, sauces, aromates ou herbes
raiches, qui font son secret. Autant vous dire
que c’est bon, trés trés bon méme. Nos coups
de coeur, celui du Long Bar & Terrace (en photo),
tout simplement parfait (fout comme le lieu,
hétel Raffles, 40 Trinity Place); I'ultra-goGteux
du Time Out Market (au 401 Park Drive)

et |'incontournable du The Banks Fish House
(406 Stuart Street), d'une remarquable
fraicheur. Bonne dégustation!
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PRENDRE LE LARGE

N’en déplaise aux Bretons, I’ Aflantique,
de ce cétéla, c'est joli aussi. Boston
est une ville fournée vers I'océan. Son
histoire, sa gastronomie, ses loisirs en sont
imprégnés. Le Seaport District, autrefois zone
portuaire industrielle, s'est offert un second
souffle, alignant désormais galeries d'art,
rooftops tendance et tours en verre. On vient
y déguster des huitres locales au Woods Hill
Pier 4, on visite |'aquarium et on s’offre
une virée en mer & bord de petits bateaux
de croisiére pour voir les baleines (si vous
avez de la chance), mais surtout la
magnifique skyline au coucher de soleil.
< === == Boston Harbor City Cruises,

= 40 $ par adulte pour 1 h 30,

= FLANER A PIED A BEACON HILL

Découvrir une ville & pied aux Etats-Unis est assez rare. Et

Boston fait partie de ces exceptions. Il y a bien sir les quartiers
de Back Bay, Cambridge, North End... mais la pépite, c’est Beacon
Hill. Situé au nord du parc Boston Common, ce quartier nous plonge
dans le Boston du XIX® siécle. Rues pavées, maisons en briques, volets
en bois, balcons et lampadaires en fer forgé, fleurs & tous les étages,
et escaliers devant chaque porte pour faire une pause... ici, le femps
semble s'étre arrété. C'est le repére des célébrités et des intellectuels,
Louisa May Alcott, I'autrice des Quatre Filles du docteur March, a vécu
au 20 Pinckney Street. Antiques, coffee-shops, glaciers, rien que
la devanture de I'US Post Office (au 136) et les petites boutiques de
Charles Street valent la balade. C'est aussi un quartier historique, haut
lieu de la contestation noire pour obtenir I'abolition de I'esclavage.
On suit le Black Heritage Trail, qui retrace les étapes clés de cette
lutte. Si le quartier vit toute |'année, |'automne y est particuliérement
irrésistible et enchanteur avec ses couleurs et ses décors d’Halloween.

FLOTTER SUR
LA CHARLES RIVER

Une expérience a ne pas manquer !
En paddle, kayak ou canog, on s'offre
un moment hors du temps pour découvrir
les beautés des berges de la Charles River.
Direction Cambridge, au bord du candl,
aprés une bréve initiation, on embarque
dans un kayak & la rencontre d’une
des plus belles vues de la ville: le déme
du MIT, le Zakim Bridge, le Museum
of Science, sans compter les canards
et poules d’eau qui nous accompagnent...
Env. 30 $/pers. pour 1 h 30, 15 Broad
Canal Way, paddleboston.com
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PROFITER DES PARCS

CEuvres d'art, références historiques,
flea market (marché aux puces),
pique-nique et joggers en pagaille.
OU que vous soyez dans Boston, il y aura
un parc & moins de 10 minutes & pied.
Boston respire, Boston est un véritable
poumon vert, les locaux et les touristes
en profitent. Passage obligé par le Boston
Common, fondé en 1634 par William
Blaxton, le premier colon européen
de la ville. C'est le plus ancien parc public
des Etats:Unis. Cherchez la cane et ses
canetons en bronze, I'un des emblémes
de la ville. Pas trés loin, le joli Boston
Public Garden et ses bateaux cygnes,
rétro & souhait. Plus éloigné, le trés
étonnant — tout autant que le batiment
de style vénitien qui I'abrite — jardin
de I'lsabella Stewart Gardner Museum.
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FAN ZONE

Les Red Sox (base-ball), les Celtics (basket-ball), les Patriots (football américain)
ou encore les Bruins (hockey sur glace), leurs noms résonnent dans notre
imaginaire. Aller voir une de ces équipes jouer pendant son séjour est un moment fort.

Et s'il y a bien un lieu & arpenter, c’est le Fenway Park. Ce stade de base-ball est

le plus ancien encore en activité dans la Major League. Inauguré en 1912, il a été

= construit par John Taylor, propriétaire des Red Sox. Il se visite, mieux, il se vit. Son look
vintage et I'ambiance lors d'une rencontre sont formidables. Pendant quelques heures
(compter 4 h env.), on se prend au jeu, casquette vissée sur la téte, on encourage,

on crie, on applaudit, que I'on connaisse les régles ou non. Pour les tickets, c’est sur
mib.com/redsox, et la visite seule du stade (mieux si elle est guidée) sur boston-icket.com
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ON DORT OU? A I'hétel Aka Back
Bay. La fagade Art déco impressionne.
Construit en 1926, ce building était
tout simplement le quartier général

de la police de Boston... Transformé
en hotel chic et chaleureux, il est situé
au cceur du charmant quartier de
Back Bay. Le pefit dej, servi a I'assiette,
est extra (mention spéciale pour les
pancakes aux fruits frais) et le bar The
Berkeley est trés apprécié des locaux.
154 Berkeley Street, stayaka.com,
env. 250 $ la chambre double.

ON Y VA: avec Delta Airlines.

La compagnie américaine vient de
féter ses 100 ans! Avions tout neufs,
salons ulira-confort, I'expérience
client est au top. Plusieurs vols directs
par jour pour Boston au départ de
Paris CDG. En fonction des périodes,
@ partir de 505 € 'dller, et entre

7 h 30 et 8 h de vol.
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