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ET AUSSI : Croisiere sur le Douro - Villa Colette (Cap Ferret) — Les Sources de
Vougeot (Bourgogne) — Maison Douce Epoque (Deauville) — El Palace Barcelona —
Shangri-La The Shard (Londres) — Royal Palm (ille Maurice) — Esiweni Safari Lodge
(Afrique du Sud) - Sicile — Montréal — Boston...

L 19585-106-F: 7,90 € -RD

AMINNAN

DOM 8,90€ - BEL 8,70€ - CH 13CHF - ESP/GRC/ITA/PRT

8,90€ - LUX 9€
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ats-Unis célébreront le 250°

e la déclaration d'indépendance
signée a delplue le 4 juillet 1776. C'est
pourtan"[ a Boston qu a commenceé la révolution
~ qui devait conduire a I'indépendance du

pays. Les traces y sont encore bien présentes.
Découverte de la plus européenne des villes

americaines. \
- Texte : Laurence Nicolas
= Photos : Antoine Lo:I'gnier
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Vue de la ville et de la riviere Charles
du haut de la Prudential Tower.

omme toujours, Boston est en avance sur le reste du

pays. Méme en ce qui concerne les festivités du 250¢

anniversaire. Il faut dire que I'histoire joue en sa faveur. Les
premiers émigrants, les fameux Péres pélerins, débarquérent du
Mayflower sur les plages de I'actuelle ville de Plymouth, a environ
100 km au sud de Boston, qui, elle, sera fondée en 1630. Son
port fait rapidement sa richesse. Sa culture aussi, avec, dés 1636,
la création de l'université d’Harvard. Et méme si sa population
est profondément influencée par le puritanisme des premiers
arrivants, la liberté de commerce et l'argent ne lui sont pas
indifférents. Alors, payer toujours plus de taxes sans méme avoir le
droit a la parole et étre représenté politiquement ne passe pas.
Le 16 décembre 1773, une expédition est donc montée contre
trois navires anglais et leurs cargaisons de thé, importations
contrblées par la couronne britannique, sont jetées a la mer. Le
Boston Tea Party Ships & Museum permet depuis de revivre cet
acte fondateur ! Face a ce crime de lése-majesté, Londres envoie
des troupes et la guerre commence. Les hostilités débutent
réellement a partir de 1775 avec les batailles de Lexington et
de Concord, épisode marqué par la célébre chevauchée du
Bostonien Paul Revere qui, dans la nuit du 18 avril 1775, partit au
galop avertir les patriotes américains de l'approche de I'armée
britannique.
En 1776, le général George Washington reprend finalement
Boston. La guerre se termine en 1783 avec la signature du traité
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de Versailles, qui donne naissance aux Etats-Unis. Tout cela est
fort bien expliqué par I'audioguide du Freedom Trail, un parcours
piéton d'environ cing kilometres, tracé au sol sous la forme
d'une ligne rouge reliant seize sites majeurs de la Révolution
américaine.

En plus de plonger dans I'histoire du pays, ce parcours offre
une maniere agréable et ludique de découvrir Boston au fil de
ses quartiers. Vous pouvez donc le faire seul ou en compagnie
de Dominic Favre (« Boston, le nez en l'air »), un Suisse installé
a Boston depuis quelques années, qui connait les moindres
recoins de la ville, toutes les péripéties de son histoire et plein
d'anecdotes sur les Bostoniens, leur facon de vivre et leur
mentalité.

A L'OMBRE DES KENNEDY

Ce matin, le soleil brille et le ciel est d'une belle clarté. Clest
le moment idéal pour prendre de la hauteur en sautant dans
l'ascenseur qui méne au dernier étage de la tour Prudential,
sur Boylston Avenue. De la-haut, la vue embrasse la ville sur
360°. De la riviére Charles au quartier du Seaport, en passant par
les maisons de briques rouges de Back Bay, le parc de Boston
Common et les immeubles modernes du quartier des affaires,
Boston se livre a vous dans ses moindres recoins. Si vous préférez
les ambiances nocturnes avec un verre de champagne a la
main, le rooftop du Bubble Bath Back Bay, situé non loin de la

»

Musée de la Boston Tea Party

LA

Cantine de l'université d'Harvard
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Croisiere en voilier sur la riviere Charles ©

Touriste suivant le ligne rouge du Freedom Trail
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Statue équestre de La Old South Church construite en 1873

Le quartier animé des théatres La Boston Public Library
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sur Newbury Street, en haut de I'hotel citizenM, est une autre
alternative !

Il est maintenant temps de rejoindre Dominic. Rendez-vous a été
pris sur les marches de la bibliotheque municipale (Boston Public
Library), imposante batisse de style néo-Renaissance construite
en 1848 par l'architecte Charles McKim, ancien étudiant de I'Ecole
nationale supérieure des Beaux-Arts de Paris, et financée par
le philanthrope frangais Alexandre Vattemare, précurseur des
échanges culturels a travers le monde, injustement oublié.

« Elle est la premiére bibliothéque publique du pays a proposer
le prét de livres », précise Dominic. Son escalier majestueux
meéne aux galeries décorées de fresques réalisées par un autre
Francais, l'artiste Pierre Puvis de Chavannes, et a la sublime salle
de lecture de Bates Hall. Parmi ses archives les plus précieuses,
une édition originale de la Déclaration d'indépendance. « Boston
est la ville des premieres, s'amuse Dominic. Ici furent créés la
premiére université, la premiere police, le premier métro, le
premier marathon, le premier camion de pompiers, la premiére
maison solaire. C'est aussi a Boston que furent inventés, entre
autres, la clé anglaise, la chambre a air, le téléphone, le Monopoly,
le basket-ball, le volley-ball, les Tupperware, le micro-ondes et le
Polaroid ! »

La place de Copley Square, située devant la bibliothéque, offre
un joli résumé de l'architecture bostonienne. Il y a |a la tour ultra
contemporaine de Clarendon, réalisée par I'architecte I. M. Pei, les
églises de Trinity et d'Old South, imposants édifices gothiques, le

marché bio de la ville et le vénérable hétel Fairmont, ouvert en
1912 et dont I'immense réception, toute de marbre vétue, mérite
une visite.

Pour rejoindre le parc de Boston Common, Dominic fait un
léger détour par Newbury Street, rue accueillant les boutiques
chics de la ville, et Commonwealth Avenue, qui étire ses arbres
majestueux jusqu'au Public Garden, premier jardin botanique
des Etats-Unis. La statue équestre du général George Washington
y trobne en majesté, tandis que d’étonnants pédalos en forme de
cygne naviguent sur le lac central, traversé par un pont piétonnier
sur lequel s'agrégent musiciens et photographes de rue.

Tout a cOté, le Boston Common a été inauguré en 1634, ce
qui fait de lui le plus ancien espace vert public des Etats-Unis.
Les vaches y avaient le droit de paturer jusquen 1830 ! Juste
en face, le dome doré du Parlement du Massachusetts (State
House) rappelle qu'un certain John F. Kennedy y fut député puis
sénateur. Ses fans ont leur circuit paralléle a celui du Freedom
Trail. Parmi les adresses incontournables : I’'hétel Omni Parker ou
il fit sa demande en mariage a Jackie Bouvier, le premier étage
du restaurant Union Oyster House, ou une table est toujours a
son nom, la Rose Kennedy Greenway, jardin créé au-dessus du
périphérique souterrain qui traverse la ville, et la John Kennedy
Presidential Library, située sur la route de l'aéroport, étonnant
musée dont I'agencement, inspiré de la Maison Blanche, permet
de revivre la carriére, la vie et la mort du 35¢ président des
Etats-Unis a travers nombre d'objets, de photos et de vidéos.  »
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Le Capitole, siége du gouvernement Boutique sur Newbury’s Street
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. Dedicateq May 1977
18 was ‘[.htz: f avorite hoothuof
: 1 John F. Kennedy =2
iwhen he dined at the Union Qyster House

La table de John F. Kennedy au : : Caa : e e T T 3 T
restaurant Union Oyster House 8 : La fondation et musée John Kennedy EseSmsiNis . 1 e 3 LInstitut d’art contemporain

LA MER COMME HORIZON

Du parc de Boston Common, nos pas nous ménent a Beacon
Hill, le quartier chic de Boston, ou les maisons de briques rouges
s'alignent sagement, ordonnées le long de jolies rues arborées
et tortueuses, pour certaines encore pavées, telle Acorn Street.
Ici, pas de plan en quadrilatére, marque de fabrique des villes
américaines.

Au coin du square Louisburg, Dominic signale la maison de John
Kerry, secrétaire d’Etat sous la présidence de Barack Obama, la
celle qui a servi de décor au film « The Town » de Ben Affleck. Il
faut dire que Boston a donné de nombreuses stars au cinéma
américain. Outre Ben Affleck, Uma Thurman, Mark Wahlberg, Chris
Evans, Kurt Russell, Geena Davis et quelques autres sont nés ici. Le
petit prodige s'appelle Matt Damon, qui obtint son premier Oscar
pour le scénario de « Will Hunting », écrit alors qu'il était encore
étudiant a Harvard !

En piquant vers le quartier de North End, nous retrouvons le
Freedom Trail, qui méne a Old North Church, ou furent allumées
les lanternes annoncant l'arrivée des troupes britanniques et
indiquant a Paul Revere de galoper prévenir les patriotes. Nous
revenons vers le centre-ville, vers Old State House. C'est de ce
beau batiment de 1713, littéralement cerné par de hautes tours
de bureaux, que fut lue aux Bostoniens, le 18 juillet 1776, la
Déclaration d'indépendance.

Le Waterfront n'est qu’a quelques minutes de la. Outre l'aquarium
et de nombreux restaurants de fruits de mer et de poissons,
c'est aussi l'endroit pour embarquer a bord d'une croisiere
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d'observation des baleines au large de Cape Cod ou a bord
d’une fiere goélette pour une sortie en mer au coucher de soleil,
et découvrir Boston depuis le large ainsi que la riviere Charles. A
défaut, le rooftop de I'hotel Envoy offre également une jolie vue
sur le front de mer et le quartier du Seaport, en plein renouveau.
Jadis quartier encombré d'entrepdéts et d’usines, il est désormais
« the place to be », avec une foule dimmeubles contemporains
tout juste sortis de terre. Son point d'ancrage est I'ICA, Institut
pour l'art contemporain, signé du duo d‘architectes new-yorkais
Diller Scofidio + Renfro. Ses expositions attirent a chaque fois de
nombreux visiteurs.

Le soir, avant d'aller dans un des nouveaux restaurants et lieux de
féte a la mode (Woods Hill Pier 4, Grace by Nia...), n'hésitez pas
a vous promener le long des quais de I'Harborwalk, aménagés
de divers points de vue et de foyers ou il fait bon se retrouver a
discuter avec les Bostoniens.

La ville se vante, avec raison, de posséder une vie culturelle parmi
les plus riches des Etats-Unis. Le quartier des théatres accueille
chaque année une grande variété de spectacles, de comédies
musicales et de ballets. Dans celui de Fenway, le Museum of
Fine Arts et le spectaculaire palais vénitien de I'lsabella Stewart
Gardner Museum permettent d’admirer une foule d'ceuvres
réalisées par les plus grands artistes du monde entier. Enfin,
s'il vous reste un peu de temps, allez visiter Cambridge en
compagnie d'un étudiant du campus d'Harvard ou du MIT, qui
vous ouvrira quelques portes de ces temples du savoir.  »

Néons du cinéma Paramount
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BOSTON — Hotels

Le/Ma]ndarin Oriental Boston
L’ELEGANCE ASIATIQUE AU C(EUR DE BACK BAY

Situé dans le quartier de Black Bay, entre la Boston Public Library et la tour

Prudential, le Mandarin Oriental incarne une adresse confidentielle ou le U — iii
raffinement asiatique rencontre I'élégance bostonienne. o,
L'hétel dispose de 136 chambres et de 12 suites, pensées comme de véritables cocons 1] ] | | | || |
urbains. Vastes et confortables, leur décoration est raffinée, avec juste ce qu'il faut de

références asiatiques esquissées par de jolies soieries, des meubles en bois exotique III“' IIII “ll I““I
et, aux murs, des motifs de bambous et d'oiseaux, créant une atmosphére apaisante I.ll ||II I“| |l|| |l||
dés l'entrée.

Outre le lit, au minimum un queen size, les chambres bénéficient de salles de (1 8 LAY [ | B TR O Tl M |
bains qui, parait-il, ser.alent plus grandes que bien des a;?parltements new-.yorkals, WEOIEE N N un
renforgant cette sensation d’espace et de confort rarement égalée en centre-ville.

Le vrai plus du Mandarin est sans conteste son spa de 1 500 m? qui offre une IEn n N N mwn
multitude de traitements signés Beauty by Mandarin Oriental, dispensés dans ses T ﬁ " 0oun N un
neuf salles de soins. Au menu, un subtil équilibre entre soins traditionnels orientaux = -

et techniques plus modernes, tel que le « traitement par mouvement intelligent », o n

qui consiste en un massage des tissus profonds accompagné d’huiles essentielles et L@ ol T s Wk
d’étirements, pensé pour rééquilibrer le corps et l'esprit. o[ "

Un centre d’hydrothérapie et de remise en forme compléte cette offre bien-étre. Ce

qui ne sera pas inutile si vous restez quelques jours au Mandarin et prenez vos petits

déjeuners au restaurant Ramsay Kitchen, I'une des nombreuses adresses gourmandes

du tres médiatique chef britannique Gordon Ramsay : ils se commandent a la carte et

sont juste délicieux et copieux. »

e ——
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The Newbury Boston
LAME CHIC DE LA NOUVELLE-ANGLETERRE

Ouvert en 1927 sous le nom de Ritz-Carlton, plus tard rebaptisé Taj Boston, le
désormais Newbury Boston est I'endroit parfait ou séjourner si vous voulez vous
immerger dans I'art de vivre de la Nouvelle-Angleterre.

S'il en reprend les codes, I'hétel, membre des Leading Hotels of the World, a su ne
pas tomber dans les clichés grace au travail remarquable de la designer new-yorkaise
Alexandra Champalimaud, connue pour avoir repensé le Raffles Singapore, le Carlyle
a New York ou encore le Little Nell a Aspen, et qui signe ici une interprétation subtile
et parfaitement maitrisée de ce style.

Situé au coin de Newbury Street et de ses boutiques de luxe, I'hdtel fait face au
parc de Boston et bénéficie d'un emplacement particulierement recherché. Ses 286
chambres ont été décorées de menuiseries et de meubles faits sur mesure, d'ceuvres
d’art originales signées Veronica Lawlor et de photographies en noir et blanc qui
ponctuent les espaces avec élégance. La salle de bains, au marbre roi, est équipée de
produits de bain Byredo et de robes de chambre Frette, prolongeant cette sensation
de confort discret et raffiné. L'hotel dispose également de 90 suites de luxe, dont 42
avec cheminées a bois, et deux suites présidentielles spectaculaires, appelées The
Mansion et The Corner House, qui incarnent le sommet de I'expérience proposée.

Sur le toit, le restaurant italien Contessa simpose comme le nouveau rooftop en
vue de la ville. Le soir, le Street Bar, fréquenté de longue date par les Bostoniens,
propose une belle carte de cocktails et quelques en-cas délicieux : homard aux
épices, huitres fraiches, crab cake du Maine ou encore deviled eggs relevés au
paprika fumé! »
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Raffles Boston
LE LUXE CONTEMPORAIN AVEC SERVICE
D’EXCEPTION

Propriété du groupe Accor, le Raffles Boston a ouvert ses portes en 2023, en
plein coeur de la ville, marquant I'arrivée trés attendue de I'iconique enseigne
asiatique sur le sol américain.

Ses 147 chambres et suites se déploient dans une tour contemporaine toute de verre
vétue, dont la silhouette simpose désormais dans le paysage urbain. Les vues sur
Boston y sont spectaculaires, que ce soit depuis les chambres, le Long Bar & Terrace,
le bar Speakeasy, le restaurant, la piscine ou encore le Raffles Writer’s Lounge, autant
d'espaces pensés pour profiter pleinement de la ville.

Par nécessité, les salles de soins du Guerlain Spa se font plus discrétes, offrant un cadre
feutré dédié au bien-étre. Lune des signatures du lieu reste toutefois son service : la
présence d'un butler, disponible pendant toute la durée du séjour, qui accompagne
chaque client avec une attention personnalisée.

Rey Moraga, Front Office Director du Raffles Boston et superviseur de I'équipe Butler,
nous dévoile quelques-unes de ses adresses préférées :

- Shopping : Newbury Street, Copley Place, Charles Street pour ses galeries d'art et ses
antiquaires, Coolidge Corner et Brookline Village.

- Restaurants : Amar (restaurant méditerranéen du Raffles), La Padrona (dont le chef
James Beard vient d'étre distingué par le premier guide Michelin Boston), Mistral
(délicieux risotto au canard réti), 311 Boston (cuisine japonaise omakase), Grill 23 & Bar
(pour ses viandes et sa carte des vins).

- Lieux incontournables : I'lsabella Stewart Gardner Museum, la Boston Public Library,
le Museum of Fine Arts et le Boston Athenaeum (lieu peu connu mais fréquenté par
John F. Kennedy). »
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A Boston, les grands hoétels cultivent chacun leur registre :
sophistication contemporaine au Mandarin Oriental (1), esprit club
feutré au Raffles (2), et charme résidentiel au Newbury (3 & 4).
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A Martha's Vineya-rd, le m.anége
Flying Horses créé en 1876

| = = P 5
i:' Les cottages Gingerbread d'Oak Bluffs,

| o
| sur I'le de Martha’s Vineyard Récolte des airelles

Vue du port d’'Edgartown [

e ferry décolle enfin sa large carcasse d’acier du petit port

de Woods Hole, situé a l'entrée de la péninsule de Cape

Cod. Depuis Boston, la route Interstate 1-93 South rattrape
I'histoire des Etats-Unis en passant au large de Plymouth, 13 ou, en
1620, les Peres fondateurs débarquérent du Mayflower avec leurs
familles. On dit que c'est aussi ici que fut célébré le premier repas de
Thanksgiving. Alors que la peste et la famine anéantissent l'essentiel
des premiers colons entre 1661 et 1662, les survivants apprennent
auprés du chef indien Massasoit la culture du mais et décident de
célébrer comme il se doit leur premiére récolte, qui signe la fin des
années de disette. La région est également réputée pour ses cultures
de canneberge (ou cranberry), petit fruit acidulé de la famille de la
myrtille qui pousse dans les tourbiéres. Lorsque les fruits arrivent a
maturité début octobre, les champs sont inondés et les fruits aspirés
ala surface.
En touchant terre a Martha’s Vineyard en 1602, le navigateur anglais
Bartholomew Gosnold ne trouva pas de canneberge mais de la vigne
sauvage. |l baptisa donc I'ile Martha’s Vineyard en mémoire de sa fille
morte en bas dge. Lile reste sous les radars de la colonisation pendant
quelques années. Pour l'anecdote, parmi les premiers Européens
a venir s'installer en 1662 figure un Anglais dont le signe particulier
est d'étre sourd. Deux de ses enfants naissent avec ce handicap, ce
qui sera a l'origine de la plus importante population de sourds des
Etats-Unis. En 1950, I'lle compte un sourd pour 25 habitants, alors que
la moyenne nationale est d'un pour 5 500 habitants ! Une langue des
signes spécifique y a méme été inventée, propre a Martha’s Vineyard,

LEMPREINTE METHODISTE

Aprés une demi-heure de traversée, le ferry atteint le petit port d'Oak
Bluffs. Ce village abrite, a partir de 1835, les retraites spirituelles de
I'Eglise méthodiste. Peu & peu, les tentes sont remplacées par de
minuscules maisons que les propriétaires s'amusent a peindre de
couleurs vives et a parer de dentelles de bois. Ces maisons, appelées
Gingerbread Houses, semblent tout droit sorties du conte « Alice au
pays des merveilles » et se concentrent autour de Trinity Park et de
son imposant tabernacle, ancien lieu de priére. Depuis, I'empreinte
méthodiste perdure. La vente d'alcool, par exemple, est toujours
interdite dans certaines villes ! Oak Bluffs abrite également le
Flying Horses, le plus vieux manege de chevaux de bois du pays, en
activité depuis 1876. Tout comme l'le voisine de Nantucket, Martha’s
Vineyard se développe au XIX® siécle grace a la chasse a la baleine.

A Edgartown, la capitale, nombre de belles demeures en bois,
toutes peintes en blang, sont d'anciennes maisons d'armateurs et de
capitaines baleiniers. Ce sont eux qui font construire la majestueuse
Old Whaling Church en 1843 pour veiller sur le salut des marins
partis en chasse. En revanche, elle ne pourra les protéger de la ruine
avec la découverte du pétrole qui, finalement, sauvera les baleines
du monde entier.

Martha'’s Vineyard se reconvertit alors dans un tourisme discret. Peu
de monde donc, mais des visiteurs aisés et éduqués venus de Boston
et de New York, qui trouvent ici un véritable havre de paix. La famille
Kennedy y a ses attaches, méme si l'ile leur semble maudite. En 1969,
le sénateur Edward Kennedy a un accident de voiture qui entraine la

pour que tout le monde puisse se comprendre. mort d'une jeune femme et ruine son ambition de se présenter a >
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A Nantucket, retour de péche
devant le phare de Brant Point

L'art du scrimshaw chez
I'artiste Mike Vienneau

Un des restaurant installés sur les quais g
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Pose photo devant les
vieilles maisons du port
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Les maisons sur pilotis du port de Nantucket :

I'élection présidentielle. Puis, en 1999, John Fitzgerald Kennedy Jr.
meurt avec sa femme dans un accident d’avion.

Le destin de lile bascule en 1974 lorsque le cinéaste Steven
Spielberg y tourne le film « Les Dents de la mer ». Entre horreur et
fascination, les touristes affluent depuis sur les lieux de tournage. Le
petit port de péche de Menemsha, le pont Jaws Bridge, Edgartown
et méme les plages de Lobsterville, Moshup, Long Point ou de
Katama deviennent des lieux de pélerinage.

Alors oui, mieux vaut éviter 'été et privilégier le printemps ou
l'automne pour s'égarer sur les jolies routes bordées de murets de
pierres seches, qui traversent de vastes foréts et les villages paisibles
de West Tisbury, Chilmark et Aquinnah, dont le phare rouge veille
sur les étonnantes falaises d'argile colorées de Gay Head. Encore
faut-il pouvoir atteindre les plages, défendues par d'étroits chemins
sableux qui ségarent dans les dunes. Martha's Vineyard reste un
secret jalousement gardé.

SOUS LE SIGNE DES BALEINES

Du port d'Oak Bluffs, des ferries assurent la liaison avec l'ile voisine
de Nantucket. Elle aussi découverte par Bartholomew Gosnold
en 1602, elle accueille ses premiers colons européens en 1641, qui
cohabitent plutot paisiblement avec les Amérindiens Wampanoags
et développent la chasse a la baleine, activité qui fera la richesse de
I'le jusqu’en 1850 environ.

La tres jolie ville de Nantucket, avec ses maisons blanches entourées
de jardins croulant sous les hortensias, abrite le musée de la chasse
a la baleine et, dans Centre Street, I'artiste Mike Vienneau est le
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dernier a perpétuer l'art du scrimshaw, qui consiste a graver l'os
de baleine et les dents de cachalot. Sa boutique est un musée en
elle-méme.

Jadis, capitaines et armateurs se retrouvaient a Old North Wharf
pour préparer les campagnes de chasse qui les menaient jusqu'en
Antarctique. Aujourd’hui, restaurants, bars et magasins chics
occupent l'essentiel des maisons en équilibre sur leurs pilotis, alors
que belles goélettes, voiliers racés et bateaux de péche au large se
croisent dans le port.

Ces aventures au long cours inspirerent Herman Melville pour
I'écriture de son best-seller Moby-Dick, en particulier I'histoire
véritable du baleinier Essex, basé a Nantucket, qui fut coulé dans
le Pacifique par un grand cachalot. Lécrivain Jean-Marie Le Clézio
s'inspira, quant a lui, de la vie du capitaine baleinier Charles Melville
Scammon pour écrire son roman Pawana.

Beaucoup plus petite que sa voisine, Nantucket se découvre
facilement a vélo. Il faut une petite heure pour atteindre I'ancien
village de pécheurs de Siasconset, ou les maisons en bardeaux
disparaissent sous les rosiers grimpants, ou encore les grandes
plages de Dionis, Cisco ou Miacomet. Ici, I'art de vivre propre a
la Nouvelle-Angleterre se niche dans les détails des maisons :
girouettes en cuivre représentant baleines, cachalots ou sirenes,
vérandas oU trénent en majesté les célébres chaises Adirondack,
vieux gréements parfaitement vernis mis a l'abri dans les jardins,
facades en bois peintes de couleurs pastel ou décorées de bouées
multicolores, petites églises au clocher immaculé et phares noir et
blanc au format mouchoir de poche font toute la beauté de l'lle.  »
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MARTHA'S VINEYARD — Hotel

e S—

("
e

Thg Qharlotte Inn .
L’ELEGANCE D’UN AUTRE SIECLE

Membre des Relais & Chateaux depuis 1992, I’hétel Charlotte Inn
est sans doute l'adresse parfaite pour simmerger dans I'art de
vivre propre a l'ile de Martha’s Vineyard. Installé dans I'ancienne
demeure du capitaine Osborn, construite en 1866, le Charlotte
Inn est situé en plein coeur de la ville d’Edgartown, la capitale de
Martha’s Vineyard.

Sur Summer Street, rien ne distingue cette grande et belle maison
blanche, baignée de verdure, de ses voisines. La pancarte est
discréte, quelque peu éclipsée par I'immense drapeau américain qui
flotte au-dessus du porche d'entrée. Il suffit pourtant de pousser la
porte pour faire un saut dans le temps et se retrouver au XIX¢ siécle,
par la grace d’'une décoration qui fait plus que la part belle aux
antiquités anglaises.

Murs tapissés de soie ou de lin, vieilles lampes a huile fonctionnant
jadis a I'huile de baleine, fauteuils et canapés confortables disposés
autour de la cheminée, tableaux de fleurs et de chasse a cour, tout
a fait britanniques, miroirs immenses, tables en acajou encombrées
de livres reliés cuir et de bibelots en argent ou en céramique,
lampes de lecture en cuivre et abat-jour en tissu plissé... I'endroit
se veut cosy et convivial. Certes, il faut aimer ce type de décoration,
bien loin des standards du design contemporain. Téléphones
portables, tablettes et autres ordinateurs ne sont d'ailleurs autorisés
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que dans la sphére privée de votre chambre afin de ne pas gacher
I'atmosphére romantique des salons et du restaurant.

Ambiance identique dans la vingtaine de chambres et suites qui
se répartissent dans la maison principale et les dépendances
disséminées dans les magnifiques jardins. Spacieuses et
somptueusement meublées, elles offrent un raffinement qui peut
parfois surprendre, préférant faire la part belle a un nécessaire de
brosses a habits des années 30 plutét qu'a un kit de chargement
pour téléphone portable. Ce choix, pleinement assumé par les
propriétaires Gerret et Paula Conover, est devenu la carte de
visite du Charlotte Inn, méme si cela frise parfois le kitsch, avec,
par exemple, des coussins aux motifs de chiens de chasse ! En
revanche, la galerie d’art attenante a I'hotel se veut plus éclectique,
avec des ceuvres de nombreux artistes contemporains jouxtant
des toiles anciennes du XVIII¢ et du XIXe siécles.

Les repas se prennent au restaurant The Terrace, bel endroit protégé
par une verriere décorée de plantes, de services de table en argent et
de nombreux tableaux. Au menu : poissons et fruits de mer, dont le
homard et les praires, deux piliers de la gastronomie locale, légumes
bio produits dans les fermes environnantes et viandes savoureuses.
Les petits déjeuners sont également délicieux et copieux, avec
quelques belles trouvailles, telles que le pain perdu brioché au Grand
Marnier! O®

Carnet d'adresses p.130
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CARNET d'Adresses

EN VUE

NHOME

41 rue de Montpensier, 75001 Paris

Tél.: 0189334843
www.nhomeparis.com

Ouvert au diner du lundi au mercredi ; au
déjeuner et au diner le jeudi et vendredi.
Fermé samedi et dimanche.

Menu 10 étapes : 155 €.

Accord vin découverte (5 verres) : 90 €.

L'AVENTURE PARIS

4, avenue Victor Hugo, 75016 Paris

Tél.: 01 884005 05
www.laventurehotel.com/fr

15 chambres et suites, de 25 a 130 m?2.
Chambre standard a partir de 500 € la nuit et
LAppartement a partir de 5 000 € la nuit.
Restaurant

Carpaccio de bar 25 € filet de boeuf au
poivre ou facon Rossini 49/68 € ; linguines
aux morilles 34 € ; ceufs Benedict et avocat
au bacon ou au saumon 18/29 €.

CIRO’S DEAUVILLE

Planches de Deauville, 14800 Deauville

Tél.: 02311431 31
www.ciros-restaurant.com/deauville

Ouvert tous les jours de 12h a 14h et de 19h
a2ih.
Entréesde22a38€;crusde24a59¢€;
plateaux de fruits de mer de 68 a 199 € (pour
2 pers.) ; plats de 36 a 52 € ; desserts de 14 €
a23€

CHEZ MIOCQUE

81, rue Eugéne Colas, 14 800 Deauville

Tél.: 0242 05 00 42
www.chezmiocque-deauville.com

Ouvert tous les jours de 12h a 15h et de 19h
a 23h.

Bar américain & bistrot francais 150 places -
Terrasse 30 places.

Semainier (le midi uniquement, hors jours
fériés), entrée / plat / dessert : 29 €.

A la carte : Saumon mariné « comme un
hareng » 17 €, poulet fermier réti a l'estragon
29 €, filet de boeuf Wellington 118 € (2 a

3 pers.), moules a la creme 28 €, soufflé au
Cointreau 19 €, mousse au chocolat 13 €.

CROISIERE SUR LE DOURO

Date de la croisiére : 09 — 16 octobre 2026
Prix : a partir de 3 780 €, comprenant les
vols internationaux, 7 nuits a bord, pension
compléte, visites et guide francophone.
Contact et réservation
Tél.:0144321281/0144321285
www.terre-voyages.com
www.fleuves-du-monde.com

TESTE POUR VOUS

HOTEL VILLA COLETTE
39, boulevard de la Plage,
33970 Lege-Cap-Ferret
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Tél.: 0535757535

www.villacolette.com

Ouvert de début avril a fin octobre.

22 chambres de 25 a 32 m? et 6 suites de 35 a
55 m?, a partir de 400 € la nuit.

Restaurant, bar & terrasse

Tous les jours, ouverts a la clientéle
extérieure

Petit déjeuner : 28 € (continental) et 40 €
(européen).

Carte : gyozas de boeuf Angus 20 € ; lobster
roll 16 €; artichauts grillés au pesto menthe-
pistache 22 €, fraicheur de crabe et avocat
25 €; épaule d'agneau (2 pers.) 90 € ravioles
de homard 48 € ; desserts de 12a 17 €.
Semainier midi et soir: de 34 €a 46 €.

Tea time tous les jours (de 15h a 18h) :
formules a 26 € et 52 €.

Brunch du dimanche (de 12h a 15h30): 90 €
par pers. et 70 € pour les moins de 12 ans.
Bar (a partir de 16h) : cocktails avec alcool de
18€a20¢€.

LES SOURCES DE VOUGEOT

Chateau de Gilly, 21640 Gilly-lés-Citeaux
Tél.: 03 80232222
www.sources-vougeot.com

49 chambres et suites a partir de 350 € la
nuit.

Restaurants

- LAuberge des Citeaux : menu (entrée - plat
— dessert), 45 €.

Ouvert tous les jours.

- Le Clos de la Tour : menu 4 étapes, 120 €;
6 étapes, 180 €.

Diners du mercredi au dimanche, déjeuners
le samedi et le dimanche.

Accés

Gare de Dijon TGV - 25 min.

MAISON DOUCE EPOQUE

Chemin du Tocq Le Caniset,

14910 Benerville-sur-Mer

Tél.: 02 58 47 22 87
https://maisondouceepoque.com

14 clefs (de 26 a 63 m?) réparties entre le
Manoir et les Anciennes Ecuries, a partir de
300 € la nuit.

Spa de 250 m? avec 2 cabines de soin, piscine
intérieure chauffée (4x7 m), jacuzzi, hammam
et salle de fitness.

1 piscine extérieure chauffée (8x14 m) et un
court de tennis.

Restaurant Le Romanesque

Menus : Le Conte, 4 séquences, 70 €;

La Fable, 5 séquences, 95 € ; LOdyssée,

7 séquences, 120 €; LApogée, 9 séquences,
175 €.

HOTEL BARRIERE LE ROYAL

Boulevard Eugéne Cornuché,

14800 Deauville

Tél.: 02319866 33
www.hotelsbarriere.com/deauville/le-royal-
deauville

247 chambres et suites a partir de 330 € la nuit.

Restaurant Le Coté Royal
Menu Inspiration (entrée, plat, dessert) : 72 €.

LE DOMAINE DE VERCHANT

1, boulevard Philippe Lamour,

34170 Castelnau-le-Lez

Tél.: 04 67 07 26 00
www.domainedeverchant.com
www.relaischateaux.com/fr

50 chambres, suites et villas, dont 25 dans la
nouvelle aile design, a partir de 420 € la nuit.
Tables

- Restaurant gastronomique Marcelle (chef
Guillaume Cocault)

- Restaurant La Plage (cuisine de bistrot).

Le Spa

- Le Spa propose 6 nouveaux programmes
Reset: 1500 € (3 jours), 2 950 € (6 jours),
4200 € (9 jours).

- Soins a la carte : par ex., LImmersion (acces
spa 1/2 journée, 60 min de soin) : 190 €.

EL PALACE BARCELONA

Gran Via de les Corts Catalanes,

668, 08010 Barcelone

Tél.: +34 9351011 30
www.hotelpalacebarcelona.com/fr

120 chambres et suites a partir de 400 € la
chambre classique (38 m?).

Les Art Suites sont au nombre de 6 : César
Ritz, Salvador Dali, Ronnie Wood, Joséphine
Baker, Joan Mir et Carlos Ruiz Zafén. A partir
de 1900 € la nuit.

Rooftop Garden

Brunch tous les week-ends : 65 € par
personne, 35 € pour les enfants.

Bluesman Cocktail Bar

Tél.: +34 61554 86 34
www.bluesmanclub.com

Ouvert de 19h a 3h du jeudi au samedi; de
19h a 2h du dimanche au mercredi.
Restaurant Amar

Tél.: +34 93 10399 88
https://amarbarcelona.com

Ouvert du mardi au jeudi de 19h a 22h30; du
vendredi et samedi de 13h30 a 15h et de 20h
a 22h30; fermé le dimanche et lundi.

Testing Menu : 145 €.

AVOIR, A FAIRE

Palau de la Musica Catalana
www.palaumusica.cat/en

Modern Contemporary (Moco) Museum
https://mocomuseum.com/locations/moco-
barcelona

La Textil

A deux pas de I'hétel, c'est a la fois une brasserie
artisanale et un restaurant.

www.latextil.beer

Carner Barcelona

La encore, a deux pas de I'hétel, une maison de
parfum « 100% Made in Barcelona ».
https://carnerbarcelona.com

Raima Barcelona

Dans le quartier gothique, une papeterie
incroyable, la plus grande d’Europe, et une

histoire de famille depuis 1986.
https://raima.cat

SHANGRI-LA THE SHARD, LONDON

31 St Thomas St, Londres SET 9QU

Tél. : +44 20 7234 8000
www.shangri-la.com/london/shangrila
L'hoétel est situé a 2 minutes a pied du
Borough Market et de la station de métro
London Bridge.

202 hébergements, dont 185 chambres et 17
suites, a partir de 800 € la nuit.

LONDRES ET PARIS AVEC SHANGRI-LA
Disponible jusqu’au 31 décembre 2026, cette
escapade peut débuter a Londres ou a Paris.
Shangri-La The Shard, London

A partirde 1200 £ (1 380 €) la nuit en
chambre Deluxe City View pour 2 personnes,
incluant le petit déjeuner, I'accés pour 2
personnes a I'une des expériences culturelles
proposées, une bouteille de champagne
rosé, un plateau de spécialités asiatiques

a partager au GONG Bar avec une table
garantie avec vue, ainsi qu'un transfert aller
simple depuis ou vers la gare de Londres St
Pancras International.

Shangri-La Paris

A partir de 2 400 € la nuit en chambre Deluxe
pour 2 personnes, incluant 2 billets VIP pour
la Galerie Dior ou la Fondation Louis Vuitton,
une expérience champagne et caviar aux
Salons du Prince, ainsi qu’un transfert aller
simple en voiture de luxe depuis ou vers la
Gare du Nord.

Les billets Eurostar doivent étre réservés
séparément via le site Eurostar.

Y ALLER

Le meilleur moyen de se rendre

a Londres reste Eurostar : il faut compter
environ 2h16 entre la gare du Nord et la gare
de St Pancras International. Sur la liaison
Paris—Londres et inversement, Eurostar
propose des départs réguliers : toutes les

30 minutes aux heures de pointe et environ
une fois par heure en heures creuses. Au
total, prés de 18 trains circulent chaque jour.
Les tarifs varient en fonction de I'horaire,

de la date et de la classe, a partir de 44 € en
classe Eurostar Standard. Trois classes sont
proposées : Eurostar Standard, Eurostar

Plus et Eurostar Premier. Dans tous les cas,
des prises électriques sont disponibles a
chaque siége. Eurostar Premier s'adresse aux
voyageurs exigeants et aux professionnels,
avec plusieurs avantages : acces prioritaire
via des portillons dédiés, qui ferment

15 minutes avant le départ ; accés a des
lounges confortables a Paris et a Londres,
avec boissons, collations et sélection

de magazines ; enfin, a bord, davantage
d'espace et une restauration soignée, avec
des repas servis a la place et élaborés par
certains des meilleurs chefs du monde.
www.eurostar.com

ROYAL PALM BEACHCOMBER LUXURY
Royal Road, Grand Baie 30512, ile Maurice
Tél.:+230209 8300

www.beachcomber-hotels.com/fr/hotel/
royal-palm-beachcomber-luxury

69 suites réparties en plusieurs catégories
(Junior Suite, Ocean Suite, Palm Suite,
Penthouse, Presidential, Royal Suite, etc.),
toutes face a la mer. A partir de 1692 € la nuit
en suite junior avec petit déjeuner.
Restaurants & bars

- La Goélette, table signature du resort. De 80
a 150 € par personne (hors vin).

- Restaurant et bar La Plage en bord de mer

- Asiya, nouveau restaurant panasiatique

- Le Royal Grill, buffet et grillades

- The Bar, au coeur du resort et ouvert sur la
plage.

Spa

Spa Valmont d’'envergure, doté de 18 cabines
de soins.

ESIWENI LODGE

Nambiti Private Game Reserve, KwaZulu-
Natal, Afrique du Sud

Tél.: +27 36 636 9002
www.esiwenilodge.com
www.relaischateaux.com/fr

5 suites indépendantes de 100 m?, disposant
chacune d’une terrasse panoramique, a partir
de 1400 € la nuit.

Accés

4h de route depuis Durban

ou Johannesburg. Service de
transfertsdisponible.

Saison idéale

Toute I'année, avec une faune
particulierement active durant I'hiver austral
(mai a septembre).

MUST DO

MONTREAL

Sésame

Tourisme Montréal
www.mtl.org/fr

Humaniti Hotel Montréal

340, rue De La Gauchetiére Ouest,
Montréal H2Z 0C3

Tél.: +1 514-657-2595
www.humanitihotel.com/fr

193 chambres et suites, de 31a 111 m?,
a partir de 300 € la nuit.
L'Auberge Saint-Gabriel

426, rue Saint-Gabiriel,
Vieux-Montréal H2Y 279

Tél.: 514-878-3561
www.aubergesaint-gabriel.com
Spa Bota Bota

Vieux-Port de Montréal

Tél.: 514-284-0333
www.botabota.ca

Restaurant Foxy

1638, rue Notre-Dame Ouest,
Montréal H3J TM1

Tél.: 514-925-7007
www.foxy.restaurant

Le Central

30, rue Sainte-Catherine Ouest,
Montréal H2X 0C8

www.lecentral.ca

Centre Bell

1909, avenue des Canadiens-de-Montréal,
Montréal H3C 5L2

Tél.:514-932-1448

www.centrebell.ca

Nuit blanche a Montréal

Le point d’ancrage institutionnel est celui de
Montréal en Lumiére, dans le Quartier des
spectacles.

Contact: 1-855-219-0576
www.nuitblanchemtl.com
www.montrealenlumiere.com

Air Transat

www.airtransat.com/fr

SICILE

Sésame

Office national italien du tourisme (ENIT)
23 rue de la Paix, 75002 Paris
www.italia.it/fr

Tél.: 014266 03 96

Alire

Sicile - Voyages Gallimard

Guide complet pour explorer I'ile, de Palerme
a Syracuse.

335 pages, 16,90 €

Cartoville Sicile - Gallimard

Cartes détaillées et itinéraires par région,
10,99 €.

VILLA IGIEA

A Rocco Forte hotel

Salita Belmonte, 43, 90142 Palerme, Sicile
Tél.: +39 0916312111
www.roccofortehotels.com/it/hotels-and-
resorts/villa-igiea

L'hotel est situé a 20 minutes du centre de
Palerme.

72 chambres et 28 suites a partir de 1 090 €
la nuit.

VERDURA RESORT

A Rocco Forte hotel

S.S. 115 Km 131, 92019 Sciacca,

Agrigente, Sicile

Tél. : +39.0925 9980 01
www.roccofortehotels.com/hotels-and-
resorts/verdura-resort

Les aéroports de Palerme et Trapani sont

a 80 minutes du Verdura Resort.203
chambres et suites spacieuses, réparties
en sept catégories. Toutes dotées d’'une
terrasse privée avec vue sur la mer,
elles permettent également d’admirer les
jardins d’agrumes ou les espaces verts.
A partir de 1 200 € la nuit.

Il'y a aussi les villas privées. Sur le flanc de
la colline, vers la plage privée, ces nouvelles
villas de 3 ou 4 chambres ont été concues
comme des résidences individuelles.

Avec des fenétres du sol au plafond qui
offrent une vue sur la Méditerranée. Le
décor présente des tons de terre chaud en
harmonie avec la pierre de tuf qui reflete les
traditions locales.

Excursions

La Vallée des Temples a 3 km de la ville
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d’Agrigente. Classée par I'Unesco, un site ou
I'antiquité ne s'est pas effacée. Des temples
doriques préservés... mais hors de Gréce.
Pindare I'avait surnommée Akragas, la plus
belle ville des mortels. 25 siecles plus tard,
on se dit qu'il avait raison. Au coeur du site
archéologique : le temple de la Concorde
édifié au Ve siecle av. J.C. Il fut transformé au
VII¢ siécle en basilique chrétienne.

Dans le secteur Ouest de la Vallée : les ruines
du temple de Jupiter.

ORTEA PALACE HOTEL

Autograph Collection

Via Nazario Sauro, S.N, 96100 Syracuse, Sicile
Tél.: 4390931 16681
https://autograph-hotels.marriott.com
L'hotel est situé a 67 km de I'aéroport de
Catane-Fontanarossa.

75 chambres, dont 49 suites, a partir de 650 €
la nuit.

A voir

Le parc archéologique de Néapolis. Quelques
minutes de marche suffisent pour rejoindre
les gradins du théatre antique qui semblent
attendre les spectateurs.

REPORTAGE

BOSTON

TOUT SAVOIR SUR LA DESTINATION

Le site de Meet Boston propose une foule

de conseils, d'adresses et d'idées de visite. I
tient également a jour 'agenda des festivités
et des spectacles.

www.meetboston.com

S’ENVOLER

Air France dessert I'aéroport de Boston
Logan deux fois par jour depuis Paris-CDG
et plusieurs fois par semaine au départ

de Lyon ou de Marseille. La compagnie
américaine Delta Air Lines assure également
de nombreux vols entre Boston et Paris. En
mai 2026, elle inaugurera une liaison directe
Nice—Boston, aprés avoir ouvert son nouveau
et luxueux salon Delta One Lounge a Logan
Airport.

www.airfrance.fr et www.fr.delta.com

SE DEPLACER

Si Boston peut s'enorgueillir d’avoir inauguré
le premier métro des Etats-Unis, sa fréquence
et sa fiabilité sont encore a peaufiner.
Surnommé le «T », il compte cing lignes

qui permettent de rejoindre les principaux
quartiers touristiques.

www.mbta.com

VISITER

Installé a Boston depuis plusieurs années,
Dominic Favre propose des visites guidées
en francais a travers les différents quartiers
de la ville. A pied, il accompagne les visiteurs
le long du Freedom Trail ou hors des sentiers
battus, en partageant aussi bien les grandes
pages de I'histoire américaine que des
anecdotes plus confidentielles sur la vie
locale et la culture bostonienne. Une maniéere
vivante et accessible d'explorer la ville, idéale
pour une premiére découverte comme pour
approfondir sa connaissance de Boston.
www.bostonlenezenlair.com

SE RESTAURER

The Banks Fish House

Ouvert en 2021, ce restaurant de fruits

de mer et de poissons propose I'un des
meilleurs lobster rolls de toute la ville.
www.thebanksboston.com

Woods Hill Pier 4

L'une des nouvelles adresses du Seaport,
créée par le chef Charlie Foster, recommandé
par le tout premier guide Michelin consacré
a Boston.

www.woodshillpier4.com

Grace by Nia

Toujours a Seaport, ce restaurant fait aussi la
part belle a la musique avec des groupes de
soul et de blues en live.
www.gracebynia.com

Union Oyster House

Ouvert en 1826, et a ce titre plus vieux
restaurant des Etats-Unis toujours en activité,
I'Union Oyster House est le royaume des
praires et des homards. Outre la table de
John F. Kennedy, le premier étage fut habité
en 1796 par Louis-Philippe I en exil, futur roi
de France.

www.unionoysterhouse.com

La Padrona

Restaurant italien jouxtant le Raffles, lui aussi
distingué par le guide Michelin Boston, sans
aucun doute grace a son incroyable risotto
au homard.

www.lapadronaboston.com

Krasi

Restaurant grec et méditerranéen tenu par
les chefs Jerry Pabla et Theo Tsilipanos, qui
proposent une cuisine fraiche et inventive,
avec des produits directement importés de
Grece et de Créte.

www.krasiboston.com

DORMIR

Mandarin Oriental Boston

776 Boylston Street, Boston, MA 02199,
Etats-Unis

136 chambres et de 12 suites a partir de
1200 € la nuit.
www.mandarinoriental.com

The Newbury Boston

1 Newbury Street, Boston, MA 02116,
Etats-Unis

286 chambres et 90 suites a partir de 680 €
la nuit.

www.thenewburyboston.com

Raffles Boston

40 Trinity Place, Boston, MA 02116, Etats-Unis
147 chambres et suites a partir de 700 € la nuit.
www.raffles.com/boston

The Charlotte Inn
27, South Summer Street,
Edgartown, Etats-Unis

19 chambres et suites a partir de 463 € la nuit.

www.relaischateaux.com/fr/hotel/the-
charlotte-inn
www.thecharlotteinn.com
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