
冒険ゴルフ

グアムゴルフの楽しみ方＆コースガイド

日本か
ら3時間半の楽園で楽しむ、

　　　
　　      　爽快アドベンチャーの

旅へ
。

グ アム 政 府 観 光 局 公 式ゴルフガイドブック



GUAM冒険ゴルフ

日本から飛行機でわずか3時間半。

グアムは日本からもっとも近い冒険の島。

そこには、５つの個性的なゴルフコースと、

年中半袖短パンでプレー可能な温暖な気候、

そして旅の疲れを癒すリゾートが待っています。

日本での毎日にちょっぴり退屈しているなら、

グアムで「冒険ゴルフ」に出発しよう！

そこは3時間半で行ける
冒険ゴルフリゾート

Adventure Golf Resort
羽田空港からのフライト時間は3時間半＝210分。成田、関
空、セントレアからもアクセス抜群。時差も1時間しかないか
ら、とにかく気軽に行けるんです。

フライト時間は3時間半

グアムは１年を通じて平均気温が27～ 28度と快適な気温。
日本は冬でもグアムなら半袖・短パンでプレーできます。温暖

な気候も大きな魅力！

いつでも半袖短パンOK

ゴルフだけでなく、ビーチで観光やアクティビティを楽しむの

もアリ。淡路島とほぼ同じ大きさなので、ゴルフ場と中心地が

近いから1日を有効に使える。

観光やアクティビティも

POINT

1

POINT

2

POINT

3
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GUAM冒険ゴルフ

9ホール中6ホールに池
が絡むスリリングなコー
ス。ショットの正確性が
求められる、戦略的なプ
レーを楽しむことができ
る。ゴルファーの技量と
勇気が問われるコース。

北コース

フラットで広 と々しており、OBがないので爽快にショッ
トしていけるのが特徴。ただし、そのぶん距離はしっか
りとあるので、大胆かつ攻撃的なプレーが求められる。

東コース/西コース

グアム北部に位置する「ファイネスト グアム ゴルフ＆リゾート」は
広 と々した地形に心地よい風の吹き抜ける27ホール。
ただし、「Northコース」は9ホール中6ホールが池絡み。
リゾートコースと油断するものに牙を剥く戦略性が、

ゴルファーの冒険心を掻き立てます。

南国の風に乗って、
誰でも楽しめる冒険の第一歩
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INFORMATION

オフシーズン　平日110ドル　土日130ドル
オンシーズン　平日130ドル　土日150ドル
※ジュニア料金設定あり

レンタルクラブは40ドルでスリクソンのクラブを
利用可能。レンタルシューズもあるので、手ぶらゴ
ルフが楽しめる

タモン（ホテル街）から北に20分。空港からも約
20分。主要ホテルからの送迎あり。

北コース9番パー 3
北コースの9番はレギュラーティから
183ヤードと距離がある上に池越えと
なる難関ホール。池の上を吹き抜けて

いく風のジャッジも重要になり、繊細

な読みと正確なショットが必要。

名物ホールは？

トーナメント仕様の練習場
芝から打てる250ヤードの練習場で
じっくり練習できるのが魅力！ 金曜日
を除いては練習場のみを利用するこ

とも可能。この練習場だけでも来る価

値がある、そう思えるほど。

注目施設は？

名物の「冷やし中華」が嬉しい
グアムのゴルフ場では唯一「冷やし中

華」をオーダー可能。酸味がたまらな

い一品。贅沢かつ美しく盛り付けられ

たその味は、日本で食べるのと同じ印

象。韓国料理も名物だ。

レストランのオススメは？

コースマップ＆攻略方法

料 金 レンタル アクセス

池の攻略がカギ
グアムのコースとしては珍しく海を望まない内陸コースだが、
そのぶん北コースには池が戦略的に配置されている。果敢に
狙うか、安全にいくかのジャッジがスコアに直結する。

TIPS

FINEST GUAM GOLF & RESORTFINEST GUAM GOLF & RESORT
コース詳 細
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GUAM冒険ゴルフ
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広大な敷地に広がる27ホールは
1ホール1ホールが記憶に残るものばかり。
息を呑むような風景の中に打っていくホールあり、

スリリングな池絡みのホールあり……

冒険ゴルフの醍醐味が詰まっています。

全ホールがクライマックス！
圧巻のジャングルゴルフを体験せよ

Leopalace Resort Country Club
〈 
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ハイビスカス6番パー４
左サイドに断崖絶壁が広がる、圧巻の

パノラマを誇るパー 4。左を怖がれば
右サイドにはバンカーが待っている。

バンカーに入れるのはやむなしと割り

切って打っていく戦略が必要。

名物ホールは？

プロショップも大充実
プロショップではコースのロゴ入りコラ

ボグッズが大充実！ マルボン、Jリンド
バーグといった大人気ブランドとのダブ

ルネームグッズは旅の思い出に最適。

お土産にも喜ばれる秀逸な品ばかり。

注目施設は？

和牛ステーキピラフが大人気
レストランの名物メニューが和牛ス

テーキピラフ。大きなステーキが一枚

まるまる載せられたボリューム満点の

一品。しっかりとスタミナをつけて、午

後の冒険ゴルフに向かおう。

レストランのオススメは？

コースマップ＆攻略方法
“帝王”と呼ばれたレジェンドゴル
ファー、ジャック・ニクラスが設計。名
物の6番ホールは左サイドすべてが
断崖絶壁！ ゴルファーの技術と勇気
が問われる。

ハイビスカスコース

池とバンカーが巧妙に配置された絵
画のように美しい9ホール。谷越えの
ティショットが必要な5番ホールが名
物。プレッシャーに打ち勝つ冒険
ショットを放とう。

オーキッドコース

グアムの島花であるブーゲンビリア
の名を冠したコース。自然な地形を
活かし、美しさとダイナミックさが両
立。グアムの自然を感じられる9ホー
ル。アーノルド・パーマー設計。

ブーゲンビリアコース

INFORMATION

宿泊者：110ドル（オフシーズン）、160ドル（オンシーズン）　ビジター（送迎付
き）：150ドル（オフシーズン）、200ドル（オンシーズン）　ビジター（送迎なし）：
130ドル（オフシーズン）、180ドル（オンシーズン）　※9ホール料金あり

レオパレスリゾートとタモン地区を
結ぶ「レオパレスタモンバス」あり。
（有料）

料 金

レンタルクラブおよびシューズレン
タルあり。ロッカールーム、シャワー
利用可能

レンタル アクセス

Leopalace Resort Country Club
コース詳 細

06 07



GUAM冒険ゴルフ
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このコースに来る最大の楽しみが、名物の12番パー 3。
太平洋を越えていく、冒険心を最高にくすぐるホールです。

太平洋から吹き付ける風を読み、

正確にショットしなければボールは海の藻屑。

技術と勇気を振り絞って、ワンオンを目指しましょう！

ここでしか味わえない
海越えのティショット

SONO FELICE CC GUAM MANGILAO
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12番パー 3
太平洋を越えて打つ12番パー 3は、 
一生に一度はプレーしたいゴルファー

憧れのホールのひとつ。運が良い日に

はイルカや海亀を見ることができる。

渾身の一打でワンオンを狙おう。

名物ホールは？

グアムでここだけ！ 大浴場
見逃せないのがグアムではマンギラ

オにしかない大浴場の存在。コース

を一望できるお風呂で疲れを癒し、

プレーを振り返るのは至高の時間

（有料）。

注目施設は？

名物！ バーディボックス
バーディボックスというゴルファーなら

思わず食指が伸びるネーミングの、い

わゆる松花堂弁当。鯖の塩焼きや揚

げ物などの中身はご飯にもビールにも

◎。

レストランのオススメは？

INFORMATION

通常：オンシーズン230ドル オフシーズン180ドル（2～ 4人、18Hプレー）
※ジュニアプラン、9Hプラン、9H追加、18H追加、2ラウンドプランなども

往復送迎パッケージ利用の場合、タ
モンの主要ホテルからシャトルバス
を運行。空港行きのバスも

料 金

レンタルクラブ40ドル、レンタル
シューズ10ドル、スパ（プレーヤー）10
ドル、スパ（ノンプレーヤー）30ドル

レンタル アクセス

コースマップ＆攻略方法

荒波とジャングル。ふたつ
の顔を持つのがマンギラ
オのアウトコースです。コ
バルトブルーの太平洋を
越えて打つ12番ホールの
ティショットは、一生忘れ
られない思い出！

インコース

3つの壮大な池を中心に
構成された9ホール。名設
計家ロビン・ネルソンが
設計したコースは一見する
と広く見えるが、海風や変
化する太陽光がゴル
ファーを惑わせる。

アウトコース

SONO FELICE CC GUAM MANGILAO
コース詳 細
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GUAM冒険ゴルフ
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タロフォフォの原生林のなかに

アメリカのレジェンドゴルファーたちが

2ホールずつ設計を手がけたのがこのコース。
なかでも名物の5番ホールは
湖に佇む美しいアイランドグリーンへの

ショットが最高にスリリング！

アイランドグリーンへ
スリル満点の一打を！

〈 
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INFORMATION

通常：オンシーズン190ドル オフシーズン140ドル（2～ 4人、18Hプレー）
※ジュニアプラン、9Hプラン、9H追加、18H追加、2ラウンドプランなども

往復送迎パッケージ利用の場合、タ
モンの主要ホテルからシャトルバス
を運行。空港行きのバスも

5番パー 4
ティショットをフェアウェイに打てたと

しても油断は禁物！ 湖に浮かぶアイ
ランドグリーンがゴルファーを待ち受

ける。パーオンは難しいけれど、成功し

たら気分は最高。

名物ホールは？

プロショップも充実
フロント付近には充実のプロショッ

プも併設されているため、お土産や

プレーに必要なグッズを忘れても安

心。ハウス内にはインドア練習設備

なども備えられている。

注目施設は？

本場のビビンパが楽しめる
このゴルフ場の名物と言えるのが料

理長イチオシの韓国料理の数々。な

かでもビビンパは絶品！ 豪快に具材
全てをかき混ぜて口に入れれば至福

の味わいが約束される。

レストランのオススメは？

料 金

レンタルクラブ40ドル、レンタル
シューズ10ドル、練習場用ボール5ド
ル

レンタル アクセス

コースマップ＆攻略方法

青 と々したジャングルのなかで、
さながら探検隊の気分でプ
レーできるのがインコース。大
自然の地形を最大限に活かし
たホール群は、自然と戦うゴル
フの喜びを満喫できる。

インコース

色鮮やかな花々が咲き誇り、美しい湖が戦略性
を高めるのがタロフォフォのアウトコース。名物
の5番ホールのみならず、どのホールも美しさと
戦略性を併せ持っている。

アウトコース

レジェンドたちが2Hずつ設計
サム・スニード、ベン・ホーガンといった
9人の伝説のプロたちが2ホールずつ設
計を手がけたという珍しいコース。ホー
ルごとの個性が際立っているので、記
憶に残るようなプレーが楽しめること
間違いなし。

TIPS

SONO FELICE CC GUAM TALOFOFOSONO FELICE CC GUAM TALOFOFO
コース詳 細
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GUAM冒険ゴルフ
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1973年開場の現存するグアムでもっとも歴史あるコース。
その最大の特徴は、なんといっても

太平洋を一望する抜群の景観！

とはいえ美しい海に見とれていると、

海風にボールをさらわれるので、ご用心を。

太平洋を一望するコースで
開放感あふれる一打を

〈 
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INFORMATION

ハイシーズン 140ドル（12歳以上）、105ドル（6-11
歳）　オフシーズン 110ドル（12歳以上）、90ドル
（6-11歳）

レンタルクラブ、シューズあり。（公式サイトでのプ
レー予約でレンタル無料）

タモンのホテル街から車で約30分

12番パー 3に挑戦！
コースで唯一の池超えが楽しめるの

が12番のパー3。池のみならず、グリー
ンの手前と奥に配置されたバンカーに

も注意が必要。グリーン右側を狙って

いくのが攻略のカギ。

名物ホールは？

雄大な練習場も魅力
太平洋を眼下に見下す250ヤードの練
習場が併設されている。スタート前の

練習にはもちろん、ここでボールを打っ

ているだけで非日常気分を存分に味わ

える、見逃せないスポット。

注目施設は？

名物！ パー 6バーガー
レストランの名物が“パー6バーガー”。
ボリュームたっぷりのハンバーガーだ。

太平洋の風に吹かれつつ、豪快にか

ぶりつけば気分は最高。クルマの運

転がなければビールとご一緒に。

レストランのオススメは？

料 金 レンタル アクセス

コースマップ＆攻略方法

海からの風に注意！
太平洋に面しているコースだ
けに、つねに海からの風が爽
やかに吹き渡る。風を読み、風
を攻略するのもこのコースを
楽しむための大いなる秘訣。

TIPS

海沿いの丘陵地を活かした9ホー
ル。深い緑にセパレートされたホール
デザイン。上級者にも手応えを感じ
られる戦略性もこのコースの魅力。

アウトコース

カントリー・クラブ・オブ・パシフィッ
クの最大の特徴とも言える雄大な
オーシャンビューを楽しめるのがIN
コース。美しいコースを満喫しよう。

インコース

COUNTRY CLUB OF THE PACIFICCOUNTRY CLUB OF THE PACIFIC
コース詳 細
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GUAM冒険ゴルフ

アントニオ B ウォン・バット空港

タモン（ホテル街）

グアム冒険ゴルフ地図
グアムの大きさは淡路島とほぼ同じで、東京23区より少し小さい程度。
全部で5つのコースがあり、どこに行くにもホテル街からは1時間圏内。
海か、ジャングルか……この地図とキャディバッグを手に、冒険ゴルフへ出発しよう！

日常を脱ぎ捨て、
魂を揺さぶる絶景の聖地へ
　映画のワンシーンのような大パノラマが、ティ

グラウンドの先に広がっている。空港からわずか

な移動で辿り着くその場所は、野生の息吹と洗

練されたコース美が共存するゴルファーの楽園

だ。太平洋の荒波が牙を剥く海岸線から、濃密

な緑が支配する神秘的な密林まで、一打ごとに

異なる表情を見せる18ホールが挑戦者の知略を
揺さぶる。ゴルフ界のレジェンドたちが、この島

の荒 し々くも美しい地形に惚れ込み、情熱を注

いで磨き上げたコース群は、単なるリゾートゴル

フを超えた深い感動を約束する。この島でしか

出会えない風と光、そしてドラマチックな攻略の

記憶が、訪れるゴルファーの魂を熱くさせる。

カントリークラブ オブ ザ
パシフィック
COUNTRY CLUB OF THE PACIFIC

マイケル・
イワナカさん

アシスタント
マネージャー

ほとんどのホールから太平洋を

見渡すことができる丘陵コース

です。比較的フラットで広いた

め、リゾートゴルフらしいのび

のびとしたプレーが可能です。

コース上へ
カートの

乗り入れが
できます

5

ソノフェリーチェ CC
グアム マンギラオ
SONO FELICE CC GUAM MANGILAO

伊藤慎太郎さん

オペレーション

海越えの名物12番ホール
（PAR3）は、ゴルフ場、自慢の
ホールです。太平洋の絶景を眼

下に、ぜひワンオンに挑戦して

ください。

名物ホールの
海越えに

挑戦してください

4ファイネスト
グアムゴルフ&リゾート
FINEST GUAM GOLF & RESORT

Toraさん

オペレーション
マネージャー

ホテル併設の比較的広い27
ホールのゴルフ場です。移動の

ストレスもなく、滞在時間を最

大限に活かした欲張りなプ

レーができます。

コースは広い。
思い切り

打ってください

3

レオパレス リゾート 
カントリークラブ
Leopalace Resort Country Club

黒岩良介さん

COO

大自然の起伏を活かした戦略

的な設計が自慢のゴルフ場で

す。広大な敷地に「ハイビスカ

ス」「オーキッド」など趣の異な

るコースを楽しんでください。

ジャングルとも
いえる

自然の大地で！

2

コース名 スタイル 難易度 特徴キーワード

❶ タロフォフォ 丘陵・池 ★★★☆☆ アイランドグリーン・戦略的

❷ レオパレス 山岳・丘陵 ★★★★☆ 名匠設計・27ホール・難関

❸ ファイネスト パークランド ★★☆☆☆ フラット・好アクセス・27ホール

❹ マンギラオ シーサイド ★★★★★ 海越え・絶景・風の読み

❺ カントリー クラブ オブ  ザ パシフィック オーシャンビュー ★★★☆☆ 広い・爽快・海が見える

ゴルフ場データ一覧
1

2

3

4

5

ソノフェリーチェ CC
グアム タロフォフォ
SONO FELICE CC GUAM TALOFOFO

野口巨樹さん

オペレーション

伝説のプロたちが監修したゴ

ルフ場で、池が巧みに配置され

たアウトコースと、原生林が残

るインコースの対比を楽しんで

ください。

プロゴルファー
９人が設計した
ゴルフ場です

1
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GUAM冒険ゴルフ

グアムのゴルフ場からホテル街まではどこも1時間圏内。
プレーを終えてホテルに戻るころは、ちょうど空がオレンジ色に色づく時間帯。

サンセットを眺めながら、その日のゴルフを振り返る。そんな贅沢な時間も楽しもう。

ゴルフの興奮冷めやらぬうちに。
リゾートバーで島時間を楽しむ

人気カクテルの「リーヒンマルガリータ」（左）と「タブーマイタイ」（右）で喉を潤しつつ、プレーを振り返ってみては？ 本格的な料理とともにカクテルやビールが楽しめる。「ビーチサンセット」（写真左）やマルガリータに大胆にコロナビールをトッピングしたカクテル
も人気（写真左から2番目）

Tabu
Tiki
Bar

The
Beach

タモンの中心街にある「デュシット・ビーチ・リゾートホテル」

内にあるビーチバー。水着のまま入店可能で、カクテルや軽

食を楽しめる、ビーチ直結のバー。
タブー・ティキ・バー

タモンの中心街にほど近いビーチに佇む、グアム最大のビー

チバー。開放感あふれる店内で多彩なカクテルや、絶品料

理に舌鼓を打とう。
ザ・ビーチ

カップルでも
ファミリーでも所在地

デュシット・ビーチ・リゾートホテル・グアム 
1255 Pale San Vitores Rd, Tumon, 96913, Guam
営業時間
日~水 14:00～ 22:00／木~土 14:00～ 23:00
電話番号

（671）649-9000

INFORMATION

所在地
Gun Beach Rd, Tumon,GU, 
Tumon 96913
営業時間
月~金 16:00-22:00／土、日 12:00-22:00
電話番号

（671） 648-8105 

INFORMATION水着のまま
入店OK！
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GUAM冒険ゴルフ

DAY.01DAY.01

DAY.01DAY.01

DAY.02DAY.02 DAY.03DAY.03 DAY.04DAY.04

23時台のナイトフライト 
仕事終わりの23時台に羽田から離陸。深夜
便を賢く利用し、機内で睡眠をとりながら翌
朝からのフル稼働に備えて英気を養う。

金曜日夜

期待高まる午前出発便
成田を午前中に出発し、昼下がりのグアムへ。
機内から青い海が見えれば、心はすでに明日
から始まる冒険のコースへと。

到着後のリフレッシュ

ビーチサイドで心身を解放 

早朝にグアムへ到着しホテルへ直行。まずは
一休みして旅の疲れを癒やし、午後からのプ
レーに向けてコンディションを完璧に整える。

夕陽が沈むビーチをのんびり散歩。リゾート
ならではの開放感に浸り、明日からの第1ラ
ウンドに向けて心身をゆったりと癒やす。

早速ゴルフ場へGO!
ホテルで休憩後、午後から早速ラウンドスタート。
南国の芝の感触を確かめつつ、明日からのラウ
ンドに向けた贅沢なウォーミングアップを楽しむ。

冒険心を刺激する18ホール 
待望の第1ラウンド当日。グアムのダイナミッ
クな地形を活かした難コースに、冒険心を燃
やしながら思い切りグアムゴルフを楽しむ。

絶景の中での第２ラウンド
朝からたっぷり18ホールを堪能。グアムの自
然を活かした戦略的なコースに挑み、南国ゴ
ルフの醍醐味を五感で感じる1日だ。

波音を聞きながら反省会 
明日は帰国日。ビーチバーで波音を聞きなが
ら今日のベストショットを語り合い、仲間と
共にリゾートならではの島時間を満喫する。

旅を締め括る第3ラウンド 
最終日も朝からもう1ラウンド。空港へ向か
う直前まで攻めのゴルフを貫き、心地よい疲
れと共に充実した弾丸旅行を締め括る。

地元の美食でエネルギー補給 
夜は地元の絶品グルメに舌鼓。プレー後の食
事は格別だ。冷えたビールと豪華な料理で、
今日のプレーを振り返り自分へのご褒美を。

最終日の第2ラウンド完走 
昨日とは別のコースで第2ラウンドを完走。
朝から欲張りに18ホールを回り切り、心地よ
い達成感と共に夕方の帰国便へと向かう。

充実感に包まれて帰国
二泊三日の冒険ゴルフを終えて帰路へ。短期
間とは思えない密度と充実感。またすぐに再
訪を誓うほど、心満たされる旅の終わりだ。

DAY.02DAY.02 DAY.03DAY.03

便数が豊富な成田発は、午前便の利用で初日からリゾートを満喫。
移動の疲れを抑えつつ、中日と最終日の2ラウンドを優雅に欲張る贅沢プランだ。

ゆったり2ラウンド2ラウンド満喫プラン
出発地 航空会社 往路（便名/日本発時刻） 復路（便名/グアム発時刻） 備考

成田 日本航空 JL941 / 10:00 JL942 / 16:40 日系ならではの安定した夕方便

成田 ユナイテッド UA827 / 11:00 UA828 / 07:05 復路が早朝のため注意が必要

成田 ユナイテッド UA865 / 16:30 UA196 / 12:10 最終日午前までゆっくりできる

成田 ユナイテッド UA197 / 17:00 UA864 / 12:55 最終日午前までゆっくりできる

成田 ユナイテッド UA874 / 21:00 UA873 / 16:55 日本を夜出て、グアム夕方戻り

成田発着

NRT

モデルプラン❷ 

金曜深夜の羽田発なら、土曜早朝からコースへ直行可能。到着したその日、日曜日、
月曜日での３ラウンドを完遂する、仕事と遊びを両立した究極の弾丸行程だ。

週末弾丸！ ３ラウンド３ラウンド満喫プラン
出発地 航空会社 往路（便名/日本発時刻） 復路（便名/グアム発時刻） 備考

羽田 ユナイテッド UA848 / 23:35 UA849 / 19:30 仕事帰り発、夜帰着の弾丸仕様

羽田発着

HND

モデルプラン❶ 

土曜日早朝

土曜日午前 土曜日夕方 月曜日夕方

土曜日午後 日曜日

日曜日

日曜日夜

日曜日夜

月曜日

月曜日

2026年4月時点の情報です。運航航空会社および便数は、時期により変更となる場合がございます。出発日によっては上記ダイヤと異なる場合がございます。
最新情報は各航空会社の公式ホームページからご確認ください。
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GUAM冒険ゴルフ

南国に降り立つ、週末の序章
土曜午後、グアムに到着。ホテルにチェックイン後は軽く身体をほぐ
しながら、翌日からのプレーに備える静かな時間を過ごす。

もう一度、太平洋の景色を打ち抜く
旅の締めくくりは2度目のラウンド。前日とは違う景色と感覚を味わい
ながら、グアムでのプレーを最後まで楽しみ尽くす。

青空に解き放つ、至福のラウンド
突き抜ける青空の下、広大なフェアウェイへ。南国の風を感じながら、
ゆとりある1ラウンドを心ゆくまで堪能する贅沢な一日。

静かに帰路へ、余韻を胸に
早朝、グアムを出発。南国で過ごした時間の余韻を胸に、日常へと戻
る。心も身体も整う、充実のゴルフ旅の締めくくり。

DAY.01DAY.01

到着即、練習場へ直行 
グアム到着後、その足で練習場へ。まずは現地の芝の感触をいち早
く確かめ、翌日の本番に向けて納得いくまでスイングを磨き上げる。

合宿のメインラウンド 
待ちに待った第1ラウンドを満喫。難易度の高いコースに苦戦しつつ
も、目の前に広がる最高のロケーションがプレーを熱くさせる。

結束を高める決起集会
夜は波音が響くビーチバーで決起集会。美味しい酒と料理を囲めば
チームの結束も高まり、明日のスコアアップへの期待も大きく膨らむ。

再戦を誓う最終プレー 
最終日、第2ラウンドを全力で完走。名残惜しさを感じつつも、仲間
と次回の再戦を固く誓い合い、充実感と共にグアムを後にする。

DAY.02DAY.02 DAY.03DAY.03

DAY.03DAY.03 DAY.04DAY.04DAY.01DAY.01 DAY.02DAY.02

中部国際空港から直行便で約3時間半。土曜出発で南国へ。
日曜・月曜の2ラウンドでグアムの風と景色を満喫し、火曜朝に帰国する余裕のゴルフ旅。

週末を越えて、ゆったり2ラウンド2ラウンド。
グアムで整う、濃密ゴルフ旅。名古屋発着

NGO

モデルプラン❸ 出発地 航空会社 往路（便名/日本発時刻） 復路（便名/グアム発時刻） 備考

名古屋 ユナイテッド UA136 / 11:30 UA137 / 07:20 帰国便は早朝。最終日は移動のみ

関西からの午前便を活用し、到着したその日からゴルフモードへ。
初日の練習と日月2日間のラウンドで、仲間と最高の1枚を狙う本格合宿プランだ。

仲間と一緒に２ラウンド２ラウンド！ 
週末ゴルフ合宿プラン関空発着

KIX

モデルプラン❹ 出発地 航空会社 往路（便名/日本発時刻） 復路（便名/グアム発時刻） 備考

関西 ユナイテッド UA150 / 11:05 UA151 / 07:05 復路は早朝。最終前夜まで遊ぶ派に

火曜日早朝

月曜日

月曜日日曜日

日曜日

土曜日午後

土曜日午後 土曜日夜

2026年4月時点の情報です。運航航空会社および便数は、時期により変更となる場合がございます。出発日によっては上記ダイヤと異なる場合がございます。
最新情報は各航空会社の公式ホームページからご確認ください。

20 21



GUAM冒険ゴルフ

予約 
（事前WEB推奨）

空港/営業所で手続き 
（免許証・クレカ提示）

車両チェック・
出発

ガソリン
満タン返却

空港でゴルフバックを預ける（受託手荷物）
グアムではレンタルクラブでのプレーも可能だが、こだわり派のゴルファーならマイクラブを持ち込みたいもの。ゴルフバッグは機内

預けが可能だが、預け入れのルールは航空会社によって微妙に違うので、確認しておこう。

レンタカー利用の流れと注意点

グアムではレンタカー移動が便利
グアムでは、日本の運転免許でレンタカーを運転することが可能（到

着後30日以内）。交通量もさほど多くないのでレンタカーでの移動が
便利。もちろん、タクシー移動も可能だし、ホテルやゴルフ場は送迎プ

ランもある。

［ 主な航空会社のゴルフバッグ預け入れ規定 ］

ゴルファー必見！ 空港・交通お役立ち情報 レンタカー利用ガイド＆知っ得情報

レンタカーのメリット
自分の好きなときに好きな場所へクルマ
を走らせられるのがレンタカーのメリット。
空港には多数のレンタカー会社があるの
で、貸し借りもスムーズ。

その他ゴルファー向け情報

保険加入日必須。
フルカバー推奨
慣れない左ハンドル、右側通行での運

転となるのでフルカバー保険は必須。

1日数十ドルで安心を手に入れよう。

赤信号でも
右折可能な交差点あり
右側通行なこともあり、交差点では赤

信号でも右折が可能。ただし周囲の状

況には十分に注意しよう。

ゴルフ場の送迎
グアムのゴルフ場では空港や主要ホテ

ルへの送迎を実施している。自分で運

転しない人でも楽 ゴ々ルフ場へ行くこ

とができる。

チップの習慣
グアムではチップの習慣があり、タク

シーならば料金の10～15%程度を渡
すのがマナー。1ドル札を用意しておく
と便利。

［ 利用フロー ］

※規定の詳細は各航空会社にお問い合わせください 中央レーンに注意！
比較的大きな道路には、中央に黄
色いラインが入っている中央レーン
があり、左折や停車は必ずこの中
央レーンに入ってから行います。

日本航空

預け入れ荷物 23kg以内
2個まで無料

ゴルフバッグ 預け入れ可
（カバー必要）

ユナイテッド航空

預け入れ荷物 23kg以内 
1個まで無料

ゴルフバッグ 預け入れ可
（カバー必要）
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次 の冒 険も、ここから始まる。

グアム政府観光局発  行

HTTPS://WWW.VISITGUAM.JP/公式ウェブサイト

INFO@GVB.OR.JPお問い合わせ

COUNTRY CLUB OF THE PACIFIC

SONO FELICE CC GUAM TALOFOFO

Leopalace Resort Country Club

FINEST GUAM GOLF & RESORT

SONO FELICE CC GUAM MANGILAO

公 式 サイト


