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DESDE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA
DE BAJA CALIFORNIA SUR LES DAMOS LA BIENVENIDA

La Universidad Auténoma de Baja California Sur (UABCS) tiene como paradigma
de trabajo la responsabilidad social universitaria (RSU) que descansa en dos ejes
fundamentales: la construccién de sociedades mas justas y el cuidado del medio
ambiente. Las acciones sustantivas de docencia, investigacion, difusidn de la cultura,
extension yvinculacién se articulan desde esta cosmovision. Cada esfuerzoinstitucional
busca contribuir a esta doble aspiraciéon: material y espiritual.

La Guia de aviturismo de Baja California Sur es un ejemplo de cdmo el conocimiento
cientifico se vuelve patrimonio social y es también un sensible recordatorio que la
naturaleza lo Unico que pide de nosotros es respeto para seguir regalandonos sus
creaciones maravillosas.

La Guia conjuga el talento de quienes apuestan por un turismo respetuoso de los
ecosistemas y el compromiso de abrir opciones para que mas personas tengan un
trabajo digno.

Baja California Sur es un espacio extraordinario; la fusién de mar y desierto y su
condicidén de isla en los hechos han generado condiciones para que miultiples especies
encuentren su habitat, permanente o temporal, en esta geografia. De manera especial,
Los Cabos es un lugar que multiples especies de aves han elegido para ejercer su
esplendorosa libertad, para recordarnos que el paisaje es patrimonio comdn y que
el equilibrio y la armonia han sido, desde tiempos inmemoriales, las condiciones
indispensables para la vida.

La UABCS se suma al esfuerzo colectivo para preservar, conociendo a detalle, el
estruendo de alas que celebra la posibilidad de existir.

!

&

Dante Salgado
Rector de la UABCS

VisitLosCabos.travel

ESTIMADOS VISITANTES:

ES UN GUSTO DARLES LA BIENVENIDA A LA
PRIMER GUIA DE AVITURISMO DE BAJA CALIFORNIA SUR

Esto representa un hito importante para nuestra Ciudad, que orgullosamente se ha
convertido en la segunda del Pais en obtener el distintivo internacional Bird City. Este
reconocimiento refleja nuestro firme compromiso con la conservacion de las aves, el
turismo de naturaleza y el desarrollo sostenible.

El aviturismo ha experimentado un crecimiento significativo a nivel global, debido a su
enorme potencial para generar beneficios econdmicos, sociales y ambientales. En este
contexto, esta Guia surge como resultado de un trabajo colaborativo de afo y medio
entre la Universidad Auténoma de Baja California Sur, XX comunidades del estado y
el Fideicomiso de Turismo de Los Cabos, que tengo el honor de dirigir. Juntos hemos
conjugado esfuerzos para ofrecer una herramienta invaluable para visitantes y locales.

En Baja California Sur, el avistamiento de aves no solo es una actividad turistica, sino
una experiencia que enriquece y diversifica la oferta del estado. Nuestros variados
ecosistemas —desde los estuarios y manglares hasta los desiertos y sierras— albergan
una gran diversidad de especies residentes y migratorias que posicionan a este lugar
como un punto de referencia ideal para observadores de aves de todo el mundo.

Con esta Guia, invitamos tanto a visitantes como a la comunidad local a conocer,
apreciar y conservar nuestro valioso patrimonio natural. Cada encuentro con estas
increibles especies invita a reflexionar sobre la importancia de la conservacion y el
turismo responsable, pilares fundamentales para el desarrollo sostenible de Los
Cabos.

Les animamos a disfrutar del aviturismo y a descubrir esta faceta Unica de nuestro
destino, que lo convierte en un lugar verdaderamente especial.

Rodrigo Esponda Cascajares
Director general del Fideicomiso de Turismo de Los Cabos

GUIA DE AVITURISMO
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AUTORES

Dr. José Emer Garcia de la Puente Orozco

Doctorado en Ciencias de los Recursos Acuaticos en la Universidad
Auténoma de Sinaloa. Profesor Investigador de la Universidad Autonoma
de Baja California Sury jefe del Laboratorio de Conservacion de Habitats
y Especies Clave.

Es fundador del Club de Observacion de Aves (UABCS). Centra su
investigacion en la conservacion de aves a través del empoderamiento
comunitario, trabajando principalmente en el Noroeste de México y
fuera del pais en la Patagonia chilena. Actualmente es reconocido en
Latinoamérica como uno de los principales especialistas en Observacion
de Aves con diversas publicaciones (Informes, Manuales, Libros, Guias
Réapidas, Talleres).

Ha colaborado con diversas instituciones como Defenders Of Wildlife,
Sonoran Join venture, The Cornell Lab of Ornithology, CONAF).

LICAM. Natalia Montes Barrios

Licenciada en Ciencias Ambientales, es miembro del Laboratorio de
Conservacion del Habitat y Especies Clave de la Universidad Auténoma
de Baja California Sur (UABCS]), Extension Académica Los Cabos, donde
participa en proyectos de monitoreo de aves a nivel local y en programas
de educacion ambiental.

Es coordinadora del club de observadoras de aves AMAZILIAS Los Cabos.
Ha liderado y organizado eventos del Programa de Aves Urbanas de Los
Cabos. En 2024 redactd una guia de observacion de aves para ninos para
Centro Comunitario La Playa, donde actualmente lleva a cabo el taller
para nifos “Guardianes del Estero”.

M. en C. Javier Alcala Santoyo

Es Bidlogo Marino y un apasionado observador de aves. Con un posgrado
en Ciencias Marinas y Costeras por la Universidad Auténoma de Baja
California Sur, ha participado en proyectos clave para el estudio de
la demografia de la Pardela Mexicana y la Gaviota Patas Amarillas
colaborando con instituciones como la UABCS, CICESE y CONANP.

Como fundadory lider de Lugares Pajarosos Birding Expeditions, combina
su formacion cientifica con la exploracion de la naturaleza, dirigiendo
expediciones que permiten a visitantes y locales descubrir la riqueza
avifaunistica de Baja California Sur. Ademas, como coordinador general
del Programa de Aves Urbanas La Paz, promueve la educacion ambiental a
través de actividades abiertas al publico, fomentando la ciencia ciudadana
y el aprecio por la biodiversidad en entornos urbanos.

Su trabajo refleja la importancia de acercar el conocimiento cientifico a la
sociedad, creando experiencias que inspiran la conservacion de las aves
en comunidad.

GUIA DE AVITURISMO



BAJA CALIFORNIA SUR

PARAISO DE AVES

EL AVITURISMO ES UNA MODALIDAD DE TURISMO DE NATURALEZA
ENFOCADA EN LA OBSERVACION, FOTOGRAFIA Y DISFRUTE DE LAS AVES
EN SU ENTORNO NATURAL. ESTA ACTIVIDAD COMBINA ECOTURISMO,
CONSERVACION Y EDUCACION AMBIENTAL, OFRECIENDO EXPERIENCIAS
UNICAS TANTO A OBSERVADORES EXPERIMENTADOS COMO A QUIENES
APENAS COMIENZAN A INTERESARSE POR EL FASCINANTE MUNDO DE
LAS AVES.

Baja California Sur se posiciona como uno de los destinos mas privilegiados
de México para la observacion de aves. Su ubicacion geografica, entre el
océano Pacifico y el Golfo de California, le otorga una gran diversidad de
ecosistemas que abarcan desde humedales y estuarios hasta desiertos
y sierras. Esta variedad de habitats convierte a la regidon en un punto
estratégico para aves residentes y migratorias.

Cada ano miles de aves atraviesan el corredor migratorio del Pacifico,
deteniéndose en humedales costeros y areas naturales protegidas
del Estado. Un espectaculo natural que brinda a los observadores la
oportunidad de admirar especies Unicas; muchas de ellas provenientes
de Estados Unidos y Canada. Ademas en la region habitan especies
endémicas y aves emblematicas de ecosistemas costeros, desérticos
y marinos.

Gracias a su riqueza bioldgica (alrededor de 340 especies de aves), el
aviturismo es una actividad que fortalece la conservacion y genera
beneficios econdmicos para las comunidades locales, siempre que
se practique de forma responsable. Al contratar guias locales, visitar
areas protegidas y respetar las normas de observacion, los avituristas
contribuyen directamente al desarrollo sustentable.

Un reconocimiento que refuerza la relevancia de esta region para el
aviturismo es que Los Cabos ha sido distinguido como “Bird City”, un
nombramiento que certifica su compromiso con la proteccion de las aves
y sus habitats, asi como con la promocion de actividades de observacion
responsables. Este titulo coloca a Los Cabos en el mapa internacional del
aviturismo, atrayendo a observadores de todo el mundo y fortaleciendo su
papel como destino lider en turismo de naturaleza.

Por ello, esta guia esta disenada para acompanarte en esa experiencia,
ofreciéndote informacién sobre los mejores sitios para el avistamiento
de aves en Baja California Sur, asi como consejos para practicar el
aviturismo de manera ética y segura.

VisitLosCabos.travel
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LOS CABOS,

CIUDAD DE
LAS AVES

MEXICO
Los Cabos

CIUDAD DE LAS AVES:

UN COMPROMISO CON LA CON LA
CONSERVACION Y DESARROLLO SOSTENIBLE

Gracias a un esfuerzo conjunto de especialistas
en conservacion, académicos y autoridades
locales, se anuncié en 2025 que Los Cabos sera
reconocido como “Bird City” por Environment for
the Americas, convirtiéndose asi en el segundo
destino de México en obtener esta condecoracion.

Dicha certificacion distingue a ciudades que
han implementado politicas y acciones para la
proteccion de aves y sus ecosistemas.

Entre las acciones clave que hicieron posible esta
importante distincion, resaltan la actualizacion
del Plan de Manejo para la Reserva Ecoldgica
Estatal-Estero San José del Cabo, el monitoreo
y divulgaciéon de especies prioritarias para la
conservacion como la Mascarita Peninsular,

VisitLosCabos.travel

el Cuclillo Pico Amarillo y el Tecolote Enano
del Cabo. También el Celebrar el Dia Mundial de
las Aves Migratorias e implementar planes de
monitoreo a largo plazo como una Estacion de
Anillamiento Cientifico.

Ademas iniciativas como Santiago Sostenible y
el Parque Hundido Pedro Sanchez, son acciones
que fueron destacadas ya que reconocen el valor
naturaly biocultural del municipio.

Esta certificacion se traduce en un compromiso
que se debe renovar ano con ano y que genera
alianzas intersectoriales, logrando asi, posicionar
a Los Cabos no solo como un destino para
el aviturismo si no, como un sitio turistico
comprometido con la conservacion.

GUIA DE AVITURISMO
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FSTERO
SAN JOSE
DEL CABO

El Estero de San José del Cabo es un humedal de
tipo estuarino, rodeado por vegetaci(’)n Como
tulares, carrizales y palmares.

VisitLosCabos.travel

Su ubicacion biogeografica y la presencia de agua dulce en este oasis
costero, provoca una concentracion de biodiversidad muy alta en relacion
con su tamano, formando un ambiente de gran diversidad bioldgica en
medio del desierto.

Se convierte en la Ultima estacion de descanso para aves acuaticas y
playeras, que migran hacia zonas del sur de México, Centroamérica o
Sudamérica, que vienen desde Canaday Estados Unidos de América.

Ademas este sitio cuenta con el mayor registro de aves en Los Cabos
(294 especies).

Debido a su importancia para la conservacion, ha sido reconocido y
designado como Reserva Ecoldgica Estatal, como sitio RAMSAR, AICA
e IBA, debido a que alberga a la poblacién mas grande de Mascarita
Peninsular, especie emblematicay endémica de los oasis de la Peninsula.

La zona cuenta con senderos interpretativos, sefaléticas y recorridos
guiados que permiten disfrutar de la naturaleza.

Foto: Cristian Sanchez

LOS CABOS GUIA DE AVITURISMO
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PUNTOS DE OBSERVACION

Para facilitar la experiencia del visitante, el Estero cuenta con senderos establecidos y senalizacion interpretativa
que permite identificar algunas de las especies mas representativas.

SENDERO DEL BOSQUE DEL MEZQUITE

Este acceso se ubica en la parte norte del Estero,
donde se extiende un denso bosque de mezquites.
Es ideal para caminatas tranquilas y sesiones
fotograficas al amanecer o al atardecer.

En este sendero puedes observar especies regionales
como el Cuitlacoche Peninsular, Cardenal Norteno,
Cenzontle Norteno, y especies migratorias como el
Chipe de Palmera, Chipe Amarillo, Chipe de Wilson.

Foto: Natalia Montes

'

VisitLosCabos.travel

SENDERO DE LA ZONA HOTELERA A LA PLAYA

Este recorrido inicia al final de la zona hotelera
y se extiende a lo largo de la margen del estero,
conectando con la franja costera y la playa. Este
sendero es perfecto para quienes desean combinar la
observacion de aves con una caminata hacia el mar.

Cerca de los carrizos y tulares se puede avistar
especies como la Mascarita Peninsular, ademas es
sitio de anidacion del Charran Minimo y se pueden
observar una variedad de aves playeras, y garzas.

Foto: Cristian Sanchez

ESPECIES OBJETIVO

El Estero alberga una destacada diversidad de
aves (296 especies), incluyendo cuatro de las cinco
especies endémicas de Baja California Sur: la
Mascarita Peninsular, el Cuitlacoche Peninsular, el
Colibri de Xantus y la Gaviota de Patas Amarillas.

Estas especies pueden ser observadas durante todo
el ano. Ademas, entre principios de mayo y finales
de agosto, esta area sirve como sitio de reproduccién
para el Charrdan Minimo, una especie de especial
interés para los observadores de aves.

Mascarita Peninsular
Foto: Javier Alcala Santoyo

¢

Charran Minimo
Foto: Fanny Noriega Rivera,,

A A

Chipe Amarillo (Manglar)
Foto: Fanny Noriega Rivera

Aguila Pescadora
Foto: Cristian Sanchez

LOS CABOS GUIA DE AVITURISMO
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Aguililla de Harris
Foto: Fanny Noriega Rivera

Garza Rojiza
Foto: Cristian Sanchez

Golondrina Verdemar
Foto: Cristian Sanchez

Gavilan Rastrero
Foto: Cristian Sanchez

Gaviota Patas Amarillas
- Foto: Cristian Sanchez

f

Cerceta Alas Azules
Foto: Fanny Noriega Rivera

Garza Morena Garza Dedos Dorados Garza Tricolor

Foto: Fanny NoTicOS Foto: Cristian Sanchez Foto: Cristian Sanchez Foto: Cristian Sanchez

16 VisitLosCabos.travel LOS CABOS GUIA DE AVITURISMO 17
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

SENDERISMO

El estero es un humedal protegido y uno de los
ecosistemas mas importantes de Baja California Sur.

Se puede caminar por sus senderos y observar aves,
palmas y vegetacion nativa, en un ambiente tranquilo
y natural. Ademas de su riqueza natural, el estero
guarda parte de la historia ecoldgica y cultural de
la region.

LIBERACION DE TORTUGAS MARINAS

Entre los meses de junio y noviembre, se realiza la
liberacion de tortugas marinas, la especie principal
es la Tortuga Golfina. Durante esta temporada, miles
de crias nacen en laarenay son liberadas con el apoyo
de la Direccion Municipal de Ecologia, voluntarios y
la comunidad local.

VisitLosCabos.travel

!

DONDE COMER

BURRITOS EL SACRIFICIO
Q La Choya, 23403 San José del Cabo, B.C.S.

@ Burritos El Sacrificio

& +52 624 122 8433

E=1

DONDE DORMIR

MARISCOS LA MADRINA

Q@ Camino Cabo Este, La Choya, 23403
San José del Cabo, B.C.S.
© Mariscos “La Madrina”

& +52 6241555101

El Estero se localiza justo al final del Corredor Turistico que conecta Cabo San Lucas con San José del Cabo, lo que
lo convierte en una zona estratégica con una amplia oferta de hospedaje.

A continuacion se presentan algunas opciones para hospedarse:

SIX TWO FOURURBAN BEACH HOTEL

sixtwofourhotel.com
S +52 624 123 2892

HOTEL PUNTO SOL SAN JOSE

Q Calle Rtno. Puntagorda 9, Campo de Golf Fonatur,
23405 San José del Cabo, B.C.S.

© Punto Sol
 +52 624 237 6105

LOS CABOS GUIA DE AVITURISMO
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https://maps.app.goo.gl/86MMW7QAPGmBphMD8
https://maps.app.goo.gl/86MMW7QAPGmBphMD8
https://www.facebook.com/p/Burritos-El-Sacrificio-100054398084560/
https://www.facebook.com/p/Burritos-El-Sacrificio-100054398084560/
https://maps.app.goo.gl/4RyFojBHyaffNScZ9
https://maps.app.goo.gl/4RyFojBHyaffNScZ9
https://maps.app.goo.gl/4RyFojBHyaffNScZ9
https://www.facebook.com/p/Mariscos-La-Madrina-100057386742163/
https://www.facebook.com/p/Mariscos-La-Madrina-100057386742163/
https://maps.app.goo.gl/L6qvxMzSZneLK2hn6
https://maps.app.goo.gl/L6qvxMzSZneLK2hn6
https://maps.app.goo.gl/L6qvxMzSZneLK2hn6
https://www.facebook.com/p/Punto-Sol-61562378971041/
https://www.facebook.com/p/Punto-Sol-61562378971041/
https://www.sixtwofourhotel.com/
https://www.sixtwofourhotel.com/

COMO LLEGAR KEY BIRDING CONTACTS

El Estero se encuentra al sureste de la ciudad de San José del Cabo, a solo unos minutos del centro histérico.
Desde el centro, toma la carretera Transpeninsular (Carretera Federal 1) hacia el sur, en direccién al hotel zona-

hotelera.

Al llegar a la glorieta donde se ubica el bulevar Mijares y la Avenida Centenario, gira hacia la Avenida Centenario, Dr. JOSE EMER GARCIiA DE LA PUENTE OROZCO

siguiendo las senales hacia la playa y el estero. TITULAR DEL LABORATORIO DE CONSERVACION DEL
HABITAT Y ESPECIES CLAVE UABCS

Continua recto hasta llegar a la calle Paseo San José, donde veras senales hacia el acceso publico del estero, R +52 612 159 1760

cerca del Hotel Holiday Inn y la zona del malecon.

. . . . . e Mas de 15 anos trabajando en la conservacion
Hay estacionamiento disponible cerca de la entrada principal.

del Estero.
Sivienes desde el Aeropuerto Internacional de Los Cabos, toma la carretera Transpeninsular hacia San José del * Dedicado al monitoreo de la Mascarita
Cabo y sigue las mismas indicaciones al llegar a la ciudad; el trayecto toma aproximadamente 20 minutos. Peninsular, y encargado de una estacion de

anillamiento en el Estero.

e Miembro del Subconsejo Cientifico y Académico
de la REEESJC.

Dra. GRACIELA TIBURCIO PINTOS
RESPONSABLE DE LA ORGANIZACION PARA LA
SUSTENTABILIDAD Y EL MEDIO AMBIENTE

S +52 624 157 5949

e Especialista dedicada a la conservacidn de las
tortugas marinas.

e Actualmente coordina el monitoreo del gallito
marino en el Estero, fortaleciendo asi las
acciones de proteccién y manejo de esta
especie y su habitat.

VisitLosCabos.travel LOS CABOS GUIA DE AVITURISMO



M I R A I I O R I S Elpueblo es reconocido por su produccion artesanal de cuero, talabarteria,
muebles de madera y dulces regionales elaborados con recetas locales.

Sus calles tranquilas y su ambiente comunitario ofrecen una ventana a la
vida cotidiana de las familias sudcalifornianas.

En los alrededores, los visitantes pueden disfrutar de caminatas, paseos a
caballoy recorridos hacia oasis y canones que forman parte de la Reserva

Mirafl T blad | de la Biosfera Sierra La Laguna. Ademas, es un punto de partida hacia
iratriores es un pintoresco poblado rural que sitios ecoturisticos cercanos como el Rancho Ecolégico Sol de Mayo y

conserva la esencia tradicional de Baja California el Canon de la Zorra, donde se encuentran impresionantes cascadas de
Sur. Rodeado de la Sierra La Laguna y con un clima 2gua cristalina.
mas fresco gracias a su altitud, este lugar es ideal
' ienes buscan una experiencia auténtica
/ tranquilidad.

Playero Alzacolita
Foto: Alfonso Lizarrrag

Foto: Osiel Flores

22 VisitLosCabos.travel LOS CABOS GUIA DE AVITURISMO 23



BOCA DE LA SIERRA

Ubicada a tan solo 15 minutos del pueblo de Miraflores, este sitio
combina la belleza natural de canones, arroyos y formaciones
rocosas con un ambiente rural que refleja la vida tradicional de
Baja California Sur.

Papamoscas Negro
Foto: Osiel Flores

PUNTOS DE
OBSERVACION

La zona es ideal para la observacion de aves en habitats riberefos
y de montana. Entre los paisajes los visitantes pueden encontrar
especies endémicas como el Colibri Xantus, y especies como
Papamoscas Negro, incluso Garza Blanca, Playero Alzacolita
y Tirano de Cassin, Cercetas Alas Azules y aves riparias como
Cuclillo Pico Amarillo.

PUEBLO DE MIRAFLORES

Miraflores es un tranquilo pueblo serrano que
conserva la esencia rural de Baja California Sur.
Rodeado de palmares, huertas frutales y arroyos que
descienden de la Sierra La Laguna, el sitio ofrece un Foto: Osiel Flores
ambiente fresco y acogedor, ideal para los visitantes
que buscan combinar cultura local con experiencias
de naturaleza.

En términos de aviturismo, Miraflores es un
excelente punto de partida hacia zonas naturales
cercanas como Boca de la Sierra y el Canon de la
Zorra, donde la diversidad de aves es especialmente
atractiva para observadores. Sin embargo, dentro del
mismo pueblo y sus alrededores también es posible
encontrar una interesante variedad de especies
asociadas a ambientes riberenos, matorrales y areas
de cultivo.

- . . Foto: Alfonso Lizarrre
Este sitio cuenta con registro de 153 especies entre
las mas destacadas se encuentran aves nocturnas
como Buho Cornudo, Tecolote Enano del Cabo,
Tirdanidos como el Tirano Tropical, Tirano Pico
Grueso y diversas especies de chipes y papamocas
migratorios en temporada.

Chipe Olivaceo
Foto: Osiel Flores

Colorin Pecho Canela
Foto: Osiel Flores

) \ 1 1 h-,"m

Cardenal Desértico ' e GUIA DE AVITURISMO 25
Foto: Osiel Flores ' - . .
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Foto: Osiel Flores
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ESPECIES
OBJETIVO

Cuclillo Pico Amarillo
Foto: Alfonso Lizarraga

Chara Californiana
4 Foto: Alfonso Lizarraga
B =

Mosquero Copeton Cenizo
Foto: Alfonso Lizarraga

. Y

26 VisitLosCabos.travel

Tirano Griton
Foto: Osiel Flores

Perlita Azulgris
Foto: Javier Alcala Santoyo
) j

Cuicachoche Peninsular
Foto: Javier Alcala Santoyo

GUIA DE AVITURISMO
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

SENDERISMO

Los caminos rurales y veredas que rodean al pueblo
pueden recorrerse de manera autoguiada, aunque
también es posible contratar guias locales que
conocen bien los puntos clave de observacion vy
pueden compartir informacion sobre la flora, fauna
y cultura del lugar. Las caminatas son de dificultad
baja a moderada, ideales para quienes buscan una
experiencia de aviturismo accesible y auténtica.

CABO ADVENTURES

El centro de ecoturismo operado por Cabo Adventures
ofrece una experiencia que combina senderismo
interpretativo y contacto con la naturaleza.

Actividades que ofrece:

e Zipline/tirolesa

e Excursiones en UTV / Off-Road
e Senderismo / Hiking natural

VisitLosCabos.travel

DONDE COMER

RESTAURANT LOS AGAVES RESTAURANTE EL NIDITO

Q C. Carrera sn, 23520 Miraflores, B.C.S. Q 23520 Miraflores, B.C.S.
@ Restaurant Los Agaves

S +52 624 161 2234

DONDE DORMIR

CABANAS FLOR DE PITAHAYA

Q 23520 Miraflores, B.C.S.
© Cabanas Flor de Pitahaya
 +52 624 151 2507

GUIA DE AVITURISMO 29


https://maps.app.goo.gl/drh5dDfwq4bV7yF27
https://maps.app.goo.gl/drh5dDfwq4bV7yF27
https://www.facebook.com/profile.php?id=100081940052832&locale=es_LA#
https://www.facebook.com/profile.php?id=100081940052832&locale=es_LA#
https://maps.app.goo.gl/T5XiJBHouPwqhhpw9
https://maps.app.goo.gl/T5XiJBHouPwqhhpw9
https://maps.app.goo.gl/dMATLtA5MCqo4X3k6
https://maps.app.goo.gl/dMATLtA5MCqo4X3k6
https://www.facebook.com/cabanasflordepitahaya/?locale=es_LA
https://www.facebook.com/cabanasflordepitahaya/?locale=es_LA
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COMO LLEGAR

Miraflores se localiza a unos 45 kildmetros al norte de San José del Cabo y a 100 kildmetros al sur de La Paz,
sobre la Carretera Transpeninsular (México 1).

Desde San José del Cabo: toma la Carretera Transpeninsular rumbo al norte en direccion a La Paz. El trayecto
dura aproximadamente 40 minutos en automavil.

Desde Cabo San Lucas: el viaje es de unos 70 kildmetros, con un tiempo estimado de 1 hora por la misma
carretera.

Desde La Paz: conduce hacia el sur por la Carretera Transpeninsular, en un recorrido de casi 2 horas.

El acceso al pueblo esta bien sefalizado, y la carretera ofrece vistas del paisaje semidesértico y de la Sierra La
Laguna. Para los viajeros sin vehiculo propio, existen servicios de transporte regional (colectivos o autobuses)
que conectan Los Cabos con La Paz y hacen parada en Miraflores.

VisitLosCabos.travel

KEY BIRDING CONTACT

OSIEL ALEJANDRO FLORES ROSAS
GUARDAPARQUE RESERVA DE LA BIOSFERA
SIERRA LA LAGUNA

S +52 612107 2926

Originario de la comunidad de San Dionisio y
actualmente Guardaparque del ANP Sierra la
Laguna laborando en esta institucion desde hace
20 afos para la conservacion de la biodiversidad,
ecosistemas y promoviendo el bienestar de
las comunidades a través de la ejecucion de
proyectos de restauracion y conservacion con fines
productivos que se ejecutan en el area. A lo largo de
esta trayectoria se ha consolidado en la pasion por
la fotografia de naturaleza, especialmente en aves.

GUIA DE AVITURISMO
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S A N I I AG O Uno de los principales atractivos de Santiago es su cercania a la Reserva
de la Biosfera Sierra de la Laguna, un area natural protegida que ofrece

paisajes montanosos, senderos para excursionismo y la oportunidad de
entrar en contacto con una gran diversidad de flora y fauna endémica.

El pueblo también es conocido por sus aguas termales y balnearios
naturales, ideales para relajarse en un entorno rustico y rodeado de

Fl blo de Santi desti bi naturaleza. Ademas, desde Santiago se pueden visitar sitios de gran
puebio de >an Iago €s un destino que combina belleza como el Canon de la Zorra, que resguarda una cascada de agua

naturaleza, historia y tradicion. Fundado en el siglo cristalina y pozas naturales perfectas para nadar.
XVIII como mision jesuita, conserva hasta hoy su
ambiente rural y tranquilo, rodeado de huertas de
mangos, datiles y citricos que forman parte de su
identidad. P ———
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PUNTOS DE OBSERVACION ESPECIES OBJETIVO

OASIS DE SANTIAGO Cuenta con la presencia de 128 especies de aves.
Entre las especies mas destacadas que pueden

El Oasis de Santiago es uno de los rincones mas emblematicos de la observarse:

Sierra de la Laguna y un destino privilegiado para la observacion de

aves en Baja California Sur. Rodeado de palmares, huertas tradicionales e Mascarita Peninsular

y cuerpos de agua permanentes, este oasis ofrece un refugio vital en e Rascador Californiano

medio del clima arido de la peninsula, atrayendo tanto a especies e Zambullidor Menor

residentes como a migratorias. e Garza Nocturna Corona Negra
e |bis Blanco

Ademas de su riqueza bioldgica, el Oasis de Santiago se encuentra e Cormoran Orejon

ligado a la historia y cultura local, ya que ha sido fuente de agua y vida e Zambullidor Pico Grueso

para las comunidades y ranchos de la zona desde tiempos misionales. e Zambullidor Orejon

Su cercania al Canon de la Zorra y a las aguas termales de la region e Garza Blanca

permite complementar la experiencia con actividades de senderismo, e Garza Ganadera

fotografia y ecoturismo. o Agquila Pescadora

Rascador Californiano

HUERTA LA PALMA L &
. i ' / 7 4 ) 8
En el corazon del oasis de Santiago se encuentra La Huerta La \ ) / =

. . .. . Zambullido Menor \
Palma, un espacio agricola tradicional que conserva el encanto de 7 B
las huertas sudcalifornianas y, al mismo tiempo, ofrece un habitat
privilegiado para las aves.

El mosaico de arboles frutales, arbustos y cuerpos de agua atrae a
una gran diversidad de especies, aqui es posible observar especies
como el Carpintero del Desierto, Colibri de Xantus, Cardenal Rojo,
Cuicacoche Peninsular, Correcaminos Norteno.

En temporada invernal, las huertas se llenan de chipes, mosqueros
y vireos.

PARQUE ECOLOGICO DE SANTIAGO

Este espacio manejado por la comunidad local, cuenta con senderos en
su interior y areas de vegetacion nativa, permitiendo una experiencia
inmersiva para quienes buscan observar aves en su habitat natural.

La presencia permanente de agua, sombra y diversidad vegetal convierte
al parque en un punto de concentracion para una gran variedad de
especies de aves regionales como Colibri de Xantus, Calandria Dorso
Negro Menor, Chara Californiana, Carpintero del Desierto, Matraca del
Desierto, Verdin, Cardenal Desértico.

Garza Morena
Foto: Michzur
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Cardenal Norteno

Foto: Cristian Sanchez
»

, e | G A

Carpintero del Desierto
Calandria Dorso Negro Menor Foto: Javier E. Alcala Santoyo
Foto: Adrian de Antoni R B

Cuicacoche Peninsular
Foto: Hugo Santos Redona Gaon

Garcita Verde
Foto: Michzur
' 4

Correcaminos Nortefio
Foto: Hugo Santos Redona Gaona
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

KAYAK

Rodeado de vegetacion nativa el paseo en kayak por
este oasis ofrece una experiencia de inmersion total
en la naturaleza.

Las tranquilas aguas del estanque permiten una
navegacionsegurayaccesible parapersonas de todas
las edades, ideal tanto para principiantes como para
quienes buscan una experiencia mas contemplativa
y fotografica. La actividad puede complementarse
con senderismo interpretativo, observacion de aves y
visitas a huertos tradicionales de la comunidad local.

RANCHO ECOLOGICO FLOR DE MAYO

El Rancho Ecoldgico Sol de Mayo es uno de los
destinos mas emblematicos para el aviturismo y el
ecoturismo en la Sierra de la Laguna.

Ubicado en las inmediaciones del Candn de la Zorra,
este rancho comunitario ofrece acceso a la famosa
cascada de Sol de Mayo, un paraje natural rodeado
de formaciones rocosas, pozas de agua cristalina y
vegetacion riparia que crea un habitat ideal para una
gran diversidad de aves.

VisitLosCabos.travel

Foto: Edgardo Cortes

DONDE COMER

PALOMAR RESTAURANTE BAR

Q MISIONEROS DE 1930, Calz. Maestros Misioneros
de 1930 111, 23500 Santiago, B.C.S.
@ Palomar Restaurant-Bar Santiago bcs

RESTAURANTE PERICU

Q Independencia, entre padre Carrancoy
Mutualismo, La loma, 23500 Santiago, B.C.S.

(A un lado de la plaza publica del pueblo)
O Rest Perict
S +52 624 243 7524

S +52 624 176 8220

DONDE DORMIR

MISION 21 HOTEL BOUTIQUE

Q@ 23500 Santiago, B.C.S.
O Misién 21 Hotel Boutique

HOTEL DON JULIO

Q Agquiles Serdan, 23500 Santiago, B.C.S.
& +52 624 159 1909

GUIA DE AVITURISMO
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https://maps.app.goo.gl/7pxRk3R4w4yGVD4b8
https://maps.app.goo.gl/7pxRk3R4w4yGVD4b8
https://maps.app.goo.gl/7pxRk3R4w4yGVD4b8
https://www.facebook.com/PericuRestaurante/
https://www.facebook.com/PericuRestaurante/
https://maps.app.goo.gl/sCr493ghNskaakJNA
https://maps.app.goo.gl/sCr493ghNskaakJNA
https://maps.app.goo.gl/sCr493ghNskaakJNA
https://www.facebook.com/p/Palomar-Restaurant-Bar-100070623090466/
https://www.facebook.com/p/Palomar-Restaurant-Bar-100070623090466/
https://maps.app.goo.gl/h4Tb8uq3fTrwrxTH8
https://maps.app.goo.gl/h4Tb8uq3fTrwrxTH8
https://www.facebook.com/p/Misi%C3%B3n-21-Hotel-Boutique-100063617258969/
https://www.facebook.com/p/Misi%C3%B3n-21-Hotel-Boutique-100063617258969/
https://maps.app.goo.gl/SezXNyKSroj7XsfR9
https://maps.app.goo.gl/SezXNyKSroj7XsfR9

KEY BIRDING

COMO LLEGAR CONTACTS

Desde San José del Cabo: Conduce hacia el norte por la Carretera Federal 1 durante aproximadamente 45 minutos
(a unos 45 km de distancia).

Desde Cabo San Lucas: El trayecto dura alrededor de 1 horay 30 minutos, recorriendo primero hacia San José del
Cabo y luego continuando al norte.

. : . . . EDGARDO CORTES
Desde La Paz: Toma la misma carretera hacia el sur; el viaje dura cerca de 2 horas y 30 minutos (aproximadamente SR LA PR
130 km).
BAJA SIERRA ADVENTURES
Transporte publico: Hay autobusesy colectivos que salen desde San José del Caboy La Paz con parada en Santiago, e +52 624129 1495
aunque con horarios limitados. © edgardo@bajasierradventures.com

© [@bajasierradventures | @huertalapalma

Desde el aeropuerto: El Aeropuerto Internacional de Los Cabos esta a unos 55 km, lo que equivale a un trayecto
de 50 minutos en auto.

e Ecoturismo Reserva de la Biosfera Sierra
la Laguna & Oasis Santiago

Biol. MARIA ELENA MARTINEZ DELGADO
& +52 55 6140 6877

Biol. ANTONIO CANTU DiAZ BARRIGA

& +52 612 102 7400

CONSERVACION DEL TERRITORIO INSULAR MEXICANO,
A.C.(ISLA,A.C))

Impulsores de la proteccion de ecosistemas costeros
e insulares, conservacion de biodiversidad y buena
gestion ambiental de espacios naturales.

40 VisitLosCabos.travel GUIA DE AVITURISMO
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https://www.instagram.com/bajasierradventures/
https://www.instagram.com/huertalapalma/
mailto:edgardo%40bajasierradventures.com%0D?subject=

I A R I B I R A Se encuentra a aproximadamente 60 kilometros de San José del Cabo
y forma parte de la region conocida como East Cape, famosa por sus

paisajes virgenes, aguas cristalinas y ambiente relajado.

Mantiene la esencia de un poblado costero sudcaliforniano, lo que
permite a los visitantes conocer tradiciones locales, gastronomia regional
y hospitalidad auténtica. Sus playas de arena clara, el mar tranquilo la
hacen un punto perfecto para el turismo de naturaleza.

La Ribera es una tranquila comunidad costera
ubicada en la zona Este del municipio de Los Cabos, Este destino es ideal para quienes buscan alejarse del bullicio de las
en Baja California Sur, a orillas del Mar de Cortés.

ciudades turisticas y disfrutar de la naturaleza en su maxima expresion.

La Ribera es uno de los accesos mas cercanos al Parque Nacional Cabo
Pulmo, hogar del tnico arrecife coralino vivo del Golfo de California y
Patrimonio Mundial de la Humanidad por la UNESCO.
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. Foto: Cristian Sanchez (7 ¢
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Foto: Natalia Montes
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PUNTOS DE
OBSERVACION

ESTERO EL SURGIDERO

Este sitio se caracteriza por la presencia de vegetacion
riberena, juncales, tulares, y zonas abiertas con agua
poco profunda, lo que lo convierte en un habitat ideal
para aves acuaticas como garzas, patos, gallaretas,
playeros y aves zancudas.

Ademas, los alrededores del estero y el matorral
costero seco ofrecen condiciones adecuadas para
aves terrestres.

ElSurgideroesunsitio privilegiado parala observacion
de aves durante todo el ano, pero especialmente
entre octubre y marzo, cuando la presencia de aves
migratorias es mas notoria.

Es ideal tanto para principiantes como para
observadores avanzados, y ofrece oportunidades
fotograficas excepcionales por su paisaje serenoy su
luz matutina.

Pato Chalcuan
Foto: Cristian Sanchez
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Cerceta Canela

Foto: Cristian Sanchez

Colibri Cabeza Violeta
Foto:Paul Manuel Osvaldo Morin Torres

o

ESPECIES OBJETIVO

Actualmente se cuenta con el registro de 177
especies, entre las cuales destacan varios anatidos
migratorios que convierten al sitio en un punto
clave de descanso, alimentacion y reproduccion.

Las especies objetivo para los observadores de aves
en este sitio son:

e (Ganso Careto Menor
e Cerceta Alas Azules
e (Cerceta Canela

e Pato Cuchardn Norteno
e Pato Friso

e Pato Chalcuan

e Pato Golondrino

e Cercera Alas Verdes
e Pato Coacoxtle

e Pato Cabeza Roja

e Pato Pico Anillado

e Pato Boludo Mayor

e Pato Boludo Menor
e Mergo Cresta Blanca
e Pato Tepalcate

3 Especies endémicas: Mascarita Peninsular, Colibri
de Xantus, Cuicachoche Peninsular y Garzas como
la Garza Azul, Garza Tricolor y Garza Rojiza y una
comunidad de Charan Minimo.

Costurero Pico Corto
Foto: Cristian Sanchez

Pato Pico Anillado
Foto: Cristian Sanchez

S — -

S —====wm Pato Tepalcate
Foto: Cristian Sanchez
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

PESCA DEPORTIVA

La Ribera es famosa por ser uno de los mejores
lugares para la pesca deportiva en Baja California
Sur. Sus aguas son hogar de especies iconicas como
el pez marlin, dorado, atun y pez gallo, lo que la
convierte en un paraiso para los amantes de este
deporte. Aqui se organizan torneos reconocidos y se
pueden contratar embarcaciones equipadas con todo
lo necesario para disfrutar de una jornada inolvidable.

BUCEO EN EL PARQUE NACIONAL CABO PULMO

El buceo en La Ribera y Cabo Pulmo es una de las
experiencias mas espectaculares que ofrece el Mar
de Cortés, conocido como “el acuario del mundo”.

Este arrecife de coral alberga una impresionante
biodiversidad con mas de 800 especies marinas,
incluyendo cardimenes de pargos, meros gigantes,
tortugas, delfines, tiburones toro y mantarrayas.

VisitLosCabos.travel

Foto: El Cardumen

. Foto: El Cardumen
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DONDE COMER

PROVIDENCIA RESTAURANTE BAR & GRILL

Q Calle Josefina Castillo, Entre 05 de Febrero, 23570
La Ribera, B.C.S.
@ Providencia Restaurante Bar

S +52 6241300161

DONDE DORMIR

HOTEL Y RESTAURANTE CABANAS VISTA LA RIBERA

Q@ Parque Nacional Cabo Pulmo, Camino Cabo Este
Km. 13.5, 23570 La Ribera, B.C.S.

@ Hotel Boutique Vista La Ribera

& +52 624157 6146

SANTA MARIA SOCIAL BAR

Q Santa Maria, 23570 La Ribera, B.C.S.
@ Santa Maria Social Bar

S +52 624 265 8885

HOTEL SAN JORGE

Q Ave. Sta Maria de la Ribera, C. Mar de Cortés Esq,
23570 La Ribera, B.C.S.

@ Hotel San Jorge
&, +52 624 130 0022

GUIA DE AVITURISMO
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https://maps.app.goo.gl/SvoibfYqE5Tjw6NH9
https://maps.app.goo.gl/SvoibfYqE5Tjw6NH9
https://maps.app.goo.gl/SvoibfYqE5Tjw6NH9
https://www.facebook.com/providenciarestaurante/?locale=es_LA
https://www.facebook.com/providenciarestaurante/?locale=es_LA
https://maps.app.goo.gl/sfqx4LdtyMTTbHaG9
https://maps.app.goo.gl/sfqx4LdtyMTTbHaG9
https://www.facebook.com/restbarstamarialaribera/?locale=es_LA
https://www.facebook.com/restbarstamarialaribera/?locale=es_LA
https://maps.app.goo.gl/Ac5yQ8iGrJs1nRsw8
https://maps.app.goo.gl/Ac5yQ8iGrJs1nRsw8
https://maps.app.goo.gl/Ac5yQ8iGrJs1nRsw8
https://www.facebook.com/hotelsanjorgelr/?locale=es_LA
https://www.facebook.com/hotelsanjorgelr/?locale=es_LA
https://maps.app.goo.gl/T52izygWMhHCTVug9
https://maps.app.goo.gl/T52izygWMhHCTVug9
https://www.facebook.com/vistalaribera/?locale=es_LA
https://maps.app.goo.gl/T52izygWMhHCTVug9
https://www.facebook.com/vistalaribera/?locale=es_LA
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Desde San José del Cabo: Toma la carretera federal Transpeninsular (Carretera 1) en direccién norte.
Aproximadamente a 50 km, en la comunidad de Las Cuevas, toma la desviacion hacia el este por la carretera
estatal que conduce a La Ribera (camino pavimentado). ContinGa por unos 20 km hasta llegar al poblado.
Una vez en La Ribera, sigue las calles principales hacia la costa.

El estero se encuentra en el extremo sureste del pueblo, cercano a la desembocadura del arroyo. Se puede

llegar en vehiculo hasta una zona cercana, y luego caminar unos minutos por un sendero de arena para acceder
al humedal.

Fragata Tijereta
Foto: Alfonso Lizarraga

VisitLosCabos.travel

KEY BIRDING
CONTACTS

N TR
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REINA MACKLIS
MAR “MUJERES DE ACCION Y RESILIENCIA”
S +52 624132 2032

Mujer de mar y raices costeras. Nativa de
la comunidad de La Ribera, junto con otras
mujeres forma parte del colectivo MAR, Mujeres
de Accion y Resiliencia.

MAR busca contribuir a la conservacion de la
riqueza biocultural de este pedazo de tierra;
su mision es tejer esperanza entre vecinos y
sembrar futuro para quienes vienen.

KITZIA DANEL
DIRECTORAY COFUNDADORA DE BUENA FORTUNA GARDENS

& +52 624 147 1086

Buena Fortuna Gardens Reserva Botanica vy
Santuario de aves desde 1999.

Con mas de 25 anos en preservacion de
biodiversidad, integra saberes ancestrales
y tecnologias organicas en proyectos de
conservacion y ecoturismo.

ALVARO SAN JOSE
AMBIENTOLOGO GRADUADO DE LA UABC ENSENADA
 +52 552690 0193

Posteriormente trabajé como técnico en el
monitoreo de aves marinas y playeras en
distintos proyectos de conservacion en el
Noroeste del pais.

Actualmente se dedica al turismo de observacion
de aves tanto en tierra como en mar a lo largo de
la Peninsula.

También es un habido usuario de eBird e
iNaturalist, posiciondndose entre los top 100
contribuidores en especies de México.

GUIA DE AVITURISMO
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R I S I RVA D I I A B I O S I I R A Esta majestuosa isla bioldgica en medio del desierto se caracteriza por

sus distintos tipos de vegetacion que van desde matorrales xerdfilos y

selvas bajas caducifolias hasta bosques de pino-encino en las zonas altas.

S I I R R A I A I AG l I N A Esta variacion altitudinal y de habitats crea condiciones ideales para una
amplia gama de especies de aves.

Se han registrado mas de 184 especies de aves, muchas de las cuales

R = Raa — utilizan la sierra como refugio permanente o sitio de descanso durante
sus migraciones.

. 3 Ademas este sitio alberga 3 especies endémicas y 14 especies
La Reserva de la Biosfera Sierra de la Laguna es subendémicas.

un Area Natural Protegida, es una de las joyas

A s I Existen diversos senderos y rutas que permiten explorar el bosque
ecologlcas mas importantes del estado. / aue P P e Y

las canadas, ideales para la observacidén de aves en su entorno natural,
especialmente durante las primeras horas del dia o al atardecer.

-

Carpintero Bellotero de la Laguna
Foto: Osiel Flores

Foto: Adrian de Antoni y | S e . i .
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PUNTOS DE OBSERVACION

Foto: Rancho San Dionisio

O 4#. .

Zafiro de Xantus
Foto: Fanny Noriega Rivera

VisitLosCabos.travel

RANCHO SAN DIONISIO

Ubicado al norte del pueblo de Santiago, este rancho
tradicional es la puerta de entrada al Candn de San
Dionisio, un sitio reconocido por sus espectaculares
formaciones rocosas, canadas profundas y arroyos
de agua cristalina.

Representa uno de los mejores ejemplos del estilo
de vida rural sudcaliforniano, donde las familias
locales mantienen vivas sus tradiciones a través de
la ganaderia, la elaboracion de quesos y el manejo
sustentable de los recursos. Los visitantes pueden
disfrutar de la hospitalidad ranchera, conocer
las practicas cotidianas de la vida en la sierra y
sumergirseenunentornodetranquilidady naturaleza.

Este sitio es reconocido por la presencia de especies
como el Colibri de Xantus, el Rascador Moteado y el
Rascador Californiano.

RANCHO ECOLOGICO EL REFUGIO

ElRefugio esunespaciodedicado alaconservacionde lanaturaleza
y al turismo de bajo impacto. Rodeado de paisajes montanosos,
arroyos y vegetacion tipica del desierto y del bosque tropical seco,
este sitio ofrece al visitante la oportunidad de experimentar de
cerca la vida rural sudcaliforniana en armonia con el entorno.

Aqui, los visitantes pueden disfrutar de senderos interpretativos,
conocer sobre plantas medicinales, degustar productos locales
y participar en actividades relacionadas con la cultura ranchera.

Este sitio destaca por la presencia de especies como el Tecolote
Enano Sudcaliforniano.

Buho Enano del Cabo
Foto: Osiel Flores

Tecolote Enano del Cabo
Foto: Adrian de Antoni
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Carbonero Encinero del Ca
Foto: Osiel Flores
' Papamoscas Amarillo del Pacifici
O BJ ET I VO ’ Foto: Osiel Flores

Mirlo Primavera de San Luc
Foto: Osiel Flores

Colibri Bajacaliforniano
Foto: Osiel Flores

Vireo Cassin de San Lucas
Foto: Osiel Flores

= 2 iy e AN RS 2 Paloma Encinera de la Laguna
Foto: Osiel Flores / e ' 1 f’/ Foto: Osiel Flores -
o -1 " A 1. .--.

.
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Pibi Peninsular
Foto: Osiel Flores

Cuicacoche Peninsular
Foto: Osiel Flores

Vireo Reyezuelo de la Lag
Foto: Osiel Flores

Chotacabras Menor
Foto: Osiel Flores

Vireo Reyezuelo de la Laguna
Foto: Osiel Flores

Rascador Moteado
Foto: Osiel Flores

Gorrion de Corona Café GUIA DE AVITURISMO 57
Foto: Osiel Flores
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DONDE COMER Y DORMIR

Debido a que la Reserva de la Biosfera Sierra la Laguna es un sitio remoto, la recomendacién de hospedaje
y alimentos se incluyen en el mismo sitio.

RANCHO ECOLOGICO EL REFUGIO RANCHO SAN DIONISIO

SENDERISMO Q Rancho, 23500 EL Refugio, B.C.S. Q Rancho San Dionisio, 23500 Santiago, B.C.S.
@ Rancho Ecoldgico el Refugio @ Rancho San Dionisio BCS

Los accesos principales para comenzar rutas de &, +52 624155 5975 & +17 206 608 522

senderismo son varios: por La Burrera, San Dionisio,
el Canon de la Zorra, Santiago, el Portdn, entre otros.

Las rutas pueden variar en dificultad técnica,
distancia y desnivel: hay recorridos moderados de
uno o dos dias que llevan al Segundo Valle, miradores
o puntos altos como El Picacho, asi como tramos mas
largos para quienes buscan desafio.

ACAMPAR

Acampar en Sierra La Laguna es una de las mejores
formas de conectar con la naturaleza, experimentar la
montana bajo las estrellas y despertar con serenidad
en medio de uno de los ecosistemas mas diversos de
la peninsula.

En esta area protegida hay sitios autorizados para
acampar, en senderos como San Dionisio-Cumbre, el
CanondelaZorrauotras rutasinternas que permiten
pasar la noche bajo el cielo claro. Es imprescindible
elegir sitios autorizados de acampe.

" il
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https://maps.app.goo.gl/uhPdKLXgQ7kHNDtv6
https://maps.app.goo.gl/uhPdKLXgQ7kHNDtv6
https://www.facebook.com/ranchoelrefugiobcs/?locale=es_LA
https://www.facebook.com/ranchoelrefugiobcs/?locale=es_LA
https://maps.app.goo.gl/1DuFwJzuYRpr6ZKi6
https://maps.app.goo.gl/1DuFwJzuYRpr6ZKi6
https://www.facebook.com/p/Rancho-San-Dionisio-BCS-61556680865623/
https://www.facebook.com/p/Rancho-San-Dionisio-BCS-61556680865623/
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Se puede ingresar a la reserva por varios puntos:

Santiago: Desde aqui se accede a sitios como el Rancho Ecoldgico Sol de Mayo y el Candn de San Dionisio, con
caminos de terraceria que llevan hacia el interior de la sierra.

Todos Santos: Ofrece rutas de senderismo que conectan con las partes bajas de la reserva.

La Burrera: Camino de acceso hacia el bosque de pino-encino, ideal para observadores de aves que buscan
especies de altura.

Desde La Paz (Entradas recomendadas):

San Antonio y El Triunfo: comunidades mineras histéricas que sirven como punto de acceso a senderos hacia la
zona de montana.

Todos Santos: Por el lado pacifico, con acceso a senderos costeros y de transicion hacia la sierra.

Dentro de la Reserva se encuentran Rancho Sierra La Laguna, El Canén de San Dionisio, San Antonio de la Sierra,
y el Picacho, pero debido a que son sitios importantes para el aviturismo, se describen a continuacion.

SITIOS DENTRO DE LA RESERVA

RANCHO SIERRA LA LAGUNA

Se ubica en la parte alta de la Sierra de la Laguna, en el llamado “Segundo Valle”, a aproximadamente 1,800
metros sobre el nivel del mar.

Rodeado de bosques de pino-encino, arroyos cristalinos y una rica biodiversidad, el rancho ofrece experiencias
como senderismo, camping, observacion de flora y fauna endémica, asi como la oportunidad de convivir con la
cultura rural de la region.

A mas de 1,800 metros sobre el nivel del mar, es accesible solo por caminos de montana, lo que lo convierte en un

destino apartado, perfecto para la contemplacidn y el ecoturismo. Se recomienda visitarlo entre octubre y mayo,
llevar provisiones, ropa adecuada para clima cambiante y seguir buenas practicas de bajo impacto ambiental.

VisitLosCabos.travel

CANON DE SAN DIONISIO
El Candn de San Dionisio se localiza en la parte alta de la cuenca de Santiago, al pie de la Sierra de la Laguna.

Es un sitio de gran belleza escénica y valor ecoldgico, caracterizado por su canada profunda, formaciones rocosas,
pozas de agua cristalina y vegetacion exuberante que varia desde matorrales xerofilos hasta bosque tropical seco,
con transiciones hacia bosque de galeria y vegetacion riparia.

Este canon es un sitio importante para la observacion de aves debido a su ubicacion entre el oasis de Santiago y
los bosques templados de la sierra. Su diversidad de habitats lo convierte en un importante corredor bioldgico
para aves residentes y migratorias.

La presencia constante de agua en arroyos y pozas favorece la actividad de numerosas especies, muchas de ellas
dificiles de observar en otras regiones mas aridas de la peninsula.

RUTA AL PICACHO

El Picacho se erige majestuoso a unos 1,980 metros sobre el nivel del mar, dentro de la Sierra de la Laguna, es el
punto mas alto accesible de la Sierra de la Laguna y ofrece vistas espectaculares donde, en dias despejados, se
pueden apreciar tanto el Océano Pacifico como el Mar de Cortés.

Su ruta de ascenso atraviesa distintos ecosistemas: comienza en zonas semiaridas y de matorral, asciende hacia
bosques de encinoy pino, y culmina en praderas y laderas rocosas, lo que permite al visitante observar una gama
amplia de floray fauna endémica.

Para quienes disfrutan del senderismo, la observacion de aves o simplemente buscan un refugio en la naturaleza,
El Picacho representa un reto moderado, pues la subida demanda buen estado fisico y preparacion, ademas de
equipo adecuado: calzado resistente, proteccion solar, bastante agua y ropa para el frio de la altura.

Foto: Rancho Sierra La Laguna
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KEY BIRDING CONTACTS

OSIEL ALEJANDRO FLORES ROSAS
GUARDAPARQUE RESERVA DE LA BIOSFERA
SIERRA LA LAGUNA

S +52 612 107 2926

Originario de la comunidad de San Dionisio y
actualmente Guardaparque del ANP Sierra la
Laguna laborando en esta institucion desde hace
20 anos para la conservacion de la biodiversidad,
ecosistemas y promoviendo el bienestar de las
comunidades a través de la ejecucion de proyectos
de restauracion y conservacion con fines productivos
que se ejecutan en el area. A lo largo de esta
trayectoria se ha consolidado en la pasion por la
fotografia de naturaleza, especialmente en aves.

Dr. JOSE EMER GARCIA DE LA PUNETE OR0OZCO
TITULAR DEL LABORATORIO DE CONSERVACION
DEL HABITAT Y ESPECIES CLAVE UABCS

S +52 612 159 1760

Autor de la Guia de Aves de la REBIOSLA. Tiene
formacion en estudios relacionados con recursos
naturales, biodiversidad, conservacion, ecoturismo/
aviturismo. Ha elaborado tesis, publicaciones,
capitulos sobre turismo comunitario, buenas
practicas de observacion de aves, destacando el
estudio, disefio y la caracterizacion de un sendero
para aviturismo en San Antonio de la Sierra.

VisitLosCabos.travel

LIC. ROGELIO ROSAS LOPEZ (CHUCKY)
GESTOR DEL RANCHO ECOLOGICO EL REFUGIO

S +52 624 1555975

Pionero en el fomento del aviturismo
comunitario en Baja California Sur.

Dedicado a ecoturismo y actividades
ambientales.

Foto: Adrian de Antoni
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SA N A N I O N I O D E Con mas de 180 especies registradas, incluyendo 3 especies y 14
subespecies endémicas, San Antonio de la Sierra se ha posicionado

como un destino emergente para el turismo de naturaleza. A pesar de

su aislamiento geografico y la dependencia tradicional de actividades

como la ganaderia, los pobladores han mostrado un creciente

interés en diversificar su economia mediante practicas sustentables.

A lo largo de sus senderos, es posible observar aves residentes,
migratorias, raras y errantes, gracias a la combinacion de altitud,
microclimas y vegetacion. Ademas, la ruta incorpora conocimientos
locales sobre las aves.

MirloPrimaveradeSanLucas
Foto: Alfonso Lizarraga

Laboratorio de Conservacion del Hab
y Especies Clave UABCS Los Cabos
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PUNTOS DE OBSERVACION

ARROYO DE LA CHOYA

El Arroyo de La Choya es uno de los rincones mas espectaculares y poco explorados de la Reserva de la Bidsfera
Sierra La Laguna, al sur de Baja California Sur.

Naciendo en las alturas de San Antonio de la Sierra, este arroyo de aguas cristalinas serpentea entre canones,
bosques de pino-encino y selvas bajas caducifolias, creando un ecosistema privilegiado para la observacion de aves.

Este cauce permanente ofrece sombra, humedad y alimento durante todo el afho, lo que lo convierte en un refugio
natural para decenas de especies residentes y migratorias.

LA VICTORIA

Ubicadaenloaltodelacuencade SanAntoniodelaSierra, LaVictoriaesunode lossitios mas representativos
para la observacion de aves dentro de la Reserva de la Bidsfera Sierra La Laguna.

Este paraje, de dificil acceso pero gran valor ecoldgico, se distingue por su tranquilidad, paisajes serranos
y la presencia de bosques templados de pino y encino que ofrecen refugio a una rica diversidad de especies
endémicas y migratorias.

VisitLosCabos.travel

ESPECIES OBJETIVO

Colibri de Xantus
Foto: Osiel Flores

Foto: Osiel Flores

Gorrion de Corona Café )‘:
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Tecolote Enano del Cabo
Foto: Javier E. Alcala Santoyo

Carpintero Bellotero de la Lag
Foto: Osiel Flores
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Buho Cornudo
Foto: Osiel Flores

Cuclillo Pico Amarillo
Foto: Osiel Flores

Tecolote Enano del Cabo
Foto: Osiel Flores

o
2> Rascador Moteado
34 Foto: Javier E. Alcala Santoyor’
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Chipe Grande
Foto: Osiel Flores

Chotacabras Menor
/ &

l Foto: Osiel Flores

Aguila Real “
Foto: Osiel Flores ‘|

Chipe Negro Amarillo
Foto: Osiel Flores
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: Chipe Trepador
Foto: Osiel Flores
s
- £
"' Chipe de Lores Negros
Chipe de Wilson " \ Foto: Osiel Flores

Foto: Osiel Flores

Chipe Arroyero
Foto: Osiel Flores

Chipe Olivaceo
Foto: Osiel Flores

Chipe Tropical
Foto: Osiel Flores
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Chipe Flancos Castaiios
* Foto: Osiel Flores
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Chipe Encapuchado
Foto: Osiel Flores

e

Chipe Negro Gris
\ ‘ Foto: Osiel Flores

Fee
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Chipe Rabadilla Amarilla ’

| Foto: Osiel Flores
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Cernicalo Americano
Foto: Osiel Flores

Gorrion de Lincon
Foto: Osiel Flores

»* Gorrion Ceja Blanca
=+ Foto: Osiel Flores

_ Gorrion de Brewer
= Foto: Osiel Flores

e

-
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™#® Gorrion Barba Negra
Foto: Osiel Flores
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P

Gavilan Pecho Canela
Foto: Osiel Flores

Gorrion Corona Blanca
Foto: Osiel Flores
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Ampelis Chinito
Foto: Osiel Flores

Halcon Esmerejon
Foto: Osiel Flores

Aguililla Aura
Foto: Osiel Flores

Colorin Pecho Canela
Foto: Osiel Flores

A& 7.
Colorin Morado
Foto: Osiel Flores

Piranga Roja
Foto: Osiel Flores

Pico Gordo Azul

Foto: Osiel Flores
| K.

Dominico Dorso Oscuro
Foto: Osiel Flores
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Entrada al sendero
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OBSERVACION DE AVES
DE SAN ANTONIO
DE LA SIERRA
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

ACAMPAR

El Arroyo la Choya de aguas limpias y flanqueado por
frondosos bosques de encino y pino ofrece un entorno
perfecto para quienes buscan una experiencia
auténtica de campismo en plena naturaleza.

Lejos de las rutas turisticas convencionales, este
rincon escondido es ideal para quienes desean
desconectarse del ruido urbanoy reconectarse con la
tranquilidad, la biodiversidad y los cielos estrellados
de la Sierra.

DONDE COMER Y DORMIR

Debido a que la Reserva de la Biosfera Sierra la
Laguna es un sitio remoto, la recomendacion de
hospedaje y alimentos se incluyen en el mismo sitio.

RANCHO SAN JOSE DEL RANCHO

Q Los Algodones, Mexico B.C.S MX, Camino Rancho
Supermanzana Predio, San Jose, 23400 San José
del Cabo.

& Cristina Cota Trasvifio
+52 612160 0758

SENDERISMO

San Antonio de la Sierra ofrece senderos naturales
ideales para caminatas entre pozas, canones y
vegetacion exuberante.

Durante el recorrido es comun observar aves
endémicas, mariposas, flora nativa y huellas de fauna
silvestre.

Las caminatas pueden realizarse en solitario o con
guias locales, siendo ideales durante la temporada
seca [noviembre a mayo). Se recomienda portar
calzado adecuado, agua suficiente, ropa comoda y
mantener una actitud respetuosa hacia el entorno.

GUIA DE AVITURISMO
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https://maps.app.goo.gl/uoPcrFtYALWPTGpAA
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San Antonio de la Sierra es una pequena comunidad serrana ubicada en el corazon de la Sierra de la Laguna, al
sur del estado de Baja California Sur.

Su acceso no es directo por carretera pavimentada, ya que se trata de una zona montanosa y remota, ideal para
quienes buscan aventura, naturaleza y tranquilidad.

Desde La Paz toma la salida por la Carretera Transpeninsular (México 1) con direccion a San José del Cabo.
Después de aproximadamente 50 km, llegaras al poblado de San Antonio. En San Antonio, busca la salida hacia
el camino de terraceria que conduce a la comunidad de San Juan de los Planes y posteriormente a San Antonio
de la Sierra.

Este camino de terraceria atraviesa la Sierra de la Laguna.

Es indispensable contar con un vehiculo de doble traccion (4x4) y experiencia en manejo por caminos rurales.

bt
L L
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KEY BIRDING
CONTACTS

Foto: Magquecho

CRISTINA COTA TRASVINO
LiDER COMUNITARIA, EMPRENDEDORA Y PROMOTORA
DEL TURISMO RESPONSABLE

S +52 612160 0758

Lider comunitaria comprometida con la conservacion
de las aves de la Sierra La Laguna.

Haimpulsado diversas iniciativas locales orientadas
al cuidado del entorno natural y la promocion del
aviturismo como una alternativa sostenible para
las comunidades rurales.

LUIS ALBERTO COSIO NUNEZ
RANCHO LA ESCUELA

& +52 612219 7174

Ranchero dedicado a la ganaderia tradicional con
un amplio conocimiento de los senderos comparte
con visitantes y observadores su experiencia en la
ubicacién de aves endémicas y su conexién con el
paisaje rural de Baja California Sur.

Dr. JOSE EMER GARCIA DE LA PUNETE OR0OZCO
TITULAR DEL LABORATORIO DE CONSERVACION
DEL HABITAT Y ESPECIES CLAVE UABCS

S +52 624 147 1086

Con una amplia trayectoria en ornitologia, turismo
sustentable y conservacion comunitaria, ha sido
asesor y gestor comunitario en la region de San
Antonio de la Sierra desde 2015, colaborando
estrechamente con la CONANP vy diversas
organizaciones ambientales.

SutrabajoenSanAntonio haimpulsado laformacién
de capacidades locales, la creacion de senderos de
observacion de aves, y la integracion del aviturismo
como estrategia de desarrollo y conservacion. Es
autor de la “Guia Rapida de Aves de la Reserva de
la Biosfera Sierra La Laguna”.

GUIA DE AVITURISMO

79



S A N A N I O N I O Rodeado de bosques de encino y pino, este pequeno asentamiento rural
conserva un ritmo de vida pausado y una fuerte conexién con su entorno

natural. Sus habitantes, guardianes del conocimiento tradicional y la
biodiversidad local, participan activamente en iniciativas de conservacion
e y ecoturismo comunitario.

Desde San Antonio, los visitantes pueden explorar senderos, arroyos

El pint blo de S Antoni | d y miradores de la sierra, asi como disfrutar de actividades como
pintoresco puebdlo de >an Antonio, encilavado en avistamiento de aves, acampadas, recorridos interpretativos y talleres

las montanas de la Reserva de la Biosfera Sierra artesanales. El clima templado, el aire puro y la calidez de su gente

. 5 5 3 hacen de este pueblo un refugio ideal para desconectarse del mundo
La Lag”"a' Sl BaJa California Sur’ es un destino moderno y reconectarse con la tierra en uno de los ecosistemas mas
ideal para quienes buscan tranquilidad, naturaleza ricos y protegidos de la peninsula.

y autenticidad.

Colibri de Xantus
Foto: Osiel Flores

Sonoran Joint Venure

ol
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PUNTOS DE
OBSERVACION

TEXCALAMA

Texcalama es una antigua rancheria ubicada al norte
del poblado de San Antonio de la Sierra, enclavada
en el corazon de la Reserva de la Bidsfera Sierra
La Laguna.

Este sitio, rodeado de canadas profundas, bosques de
pino-encino y manantiales permanentes, representa
uno de los lugares mas ricos en biodiversidad de
la region y una joya para la observacion de aves en
este sitio se puede avistar 60 especies de aves.

La comunidad ranchera ha comenzado a involucrarse
en el turismo de naturaleza ofreciendo recorridos
guiados, alimentos tradicionales y hospedaje rustico,
contribuyendo con ello al desarrollo local y a la
conservacion de su entorno. La ruta hacia Texcalama
implica caminatas de dificultad media, por lo que
se recomienda para avituristas comprometidos, en
buena condicion fisica y con espiritu de exploracidn.

r

.
|

Buho Enano del Cabo
Foto: Osiel Flores

VisitLosCabos.travel
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Gorrion de Corona Café
Foto: Osiel Flores

Cardenal Norteno
Foto: Osiel Flores

ESPECIES OBJETIVO

Las especies objetivo para los observadores de aves
en este sitio son:

e Tufus Sparrow

e \Vireos

e Xantus

e Zopilote Regional

¥

Carpintero Bellotero de la Laguna
Foto: Osiel Flores

Foto: Osiel Flores

-
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

MAQUECHO

El Festival de la Machaca, Queso y Chorizo en San
Antonio, es una celebracion gastronémica que
honra la rica tradicion culinaria de las comunidades
serranas de Baja California Sur.

Este evento anual reline a familias locales y visitantes
para compartir y disfrutar de tres productos
emblematicos de la vida rural: la machaca de res
secada al sol, el queso fresco artesanal y el chorizo
casero preparado con recetas heredadas por
generaciones.

Durante el festival, los asistentes pueden degustar
platillos tipicos como burritos, gorditas, quesadillas
y salsas serranas, mientras disfrutan de musica
regional en vivo, bailes folkloricos, concursos, juegos
tradicionales y exposiciones de artesanias.

MINAS

Visitar las antiguas minas de San Antonio, en Baja
California Sur, es una experiencia fascinante que
combina historia, naturaleza y cultura en un entorno
Unico. El pueblo de San Antonio fue, junto con El
Triunfo, uno de los centros mineros mas importantes
del estado durante el siglo XIX, cuando vivié un auge
por la extraccion de oro y plata.

Hoy en dia, los vestigios de aquella época permanecen
entre las colinas: ruinas de haciendas mineras,
tineles abandonados, chimeneas de ladrillo vy
antiguos hornos rodeados por la vegetacion del
desiertoy de la sierra.

VisitLosCabos.travel
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DONDE COMER

LONCHERIA “AVES DEL REAL”

Q Carretera transpeninsular, San Antonio,
Baja California Sur, 23200

© Loncheria “Aves del Real”

E=1

DONDE DORMIR

REAL DE SAN ANTONIO

Q Guadalupe Victoria E/ Reforma vy, Revolucion,

23200 La Paz, B.C.S.
@ Real de San Antonio
& +526123482696

PARRILLADA “LOS AMADOR”

Q Carr. Transpeninsular, San Antonio,
23200 La Paz, B.C.S.
O Parrillada “Los Amador”

& +526122023113

EL TRIUNFO CABANAS HOTEL BOUTIQUE

Q Calle general Marquez, 23210 El Triunfo, B.C.S.
@ Cabanas El Triunfo
_ +52 624 230 8806

LOS CABOS GUIA DE AVITURISMO
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https://maps.app.goo.gl/c3hxb8n8jz3UU2h39
https://maps.app.goo.gl/c3hxb8n8jz3UU2h39
https://maps.app.goo.gl/c3hxb8n8jz3UU2h39
https://www.facebook.com/p/Loncheria-Aves-del-Real-100092414515565/
https://www.facebook.com/p/Loncheria-Aves-del-Real-100092414515565/
https://maps.app.goo.gl/gJ9jeEmGT9156p919
https://maps.app.goo.gl/gJ9jeEmGT9156p919
https://maps.app.goo.gl/gJ9jeEmGT9156p919
https://www.facebook.com/people/Parrillada-Los-Amador/61578613786488/
https://www.facebook.com/people/Parrillada-Los-Amador/61578613786488/
https://maps.app.goo.gl/umDAeLEz6yHqr3aw5
https://maps.app.goo.gl/umDAeLEz6yHqr3aw5
https://www.facebook.com/ElTriunfoCabanas
https://www.facebook.com/ElTriunfoCabanas
https://maps.app.goo.gl/9g4ch3CsyvteFZYz8
https://maps.app.goo.gl/9g4ch3CsyvteFZYz8
https://www.facebook.com/ElRealdeSanAntonio/
https://maps.app.goo.gl/9g4ch3CsyvteFZYz8
https://www.facebook.com/ElRealdeSanAntonio/
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Existen dos principales rutas de acceso, ambas por caminos de terraceria que requieren vehiculos de doble
traccion o camionetas altas, especialmente durante la temporada de lluvias.

Desde el pueblo de Santiago: En la costa este del estado, se toma un camino rural que asciende gradualmente por
la sierra, cruzando ranchos y arroyos hasta llegar a San Antonio en aproximadamente 2.5 a 3 horas.

Desde la costa del Pacifico: se puede acceder por un camino menos transitado que parte de Todos Santos o El
Triunfo, subiendo por veredas forestales con vistas panoramicas de la sierra. Es recomendable viajar con guia
local o contactar previamente a residentes de la comunidad, ya que la senal telefdnica es limitada y el terreno
puede variar segun la temporada. El trayecto, aunque rustico, es parte de la experiencia: un viaje hacia uno de los
rincones mas auténticos, tranquilos y biodiversos de Baja California Sur.

VisitLosCabos.travel

KEY BIRDING
CONTACTS

VALENTIN MANRIQUEZ
GUIA LOCAL
e +52 612 161 6085

Guia local apasionado de las aves y la tradicion
culinaria de la region como.su familia administran
el restaurante aves del real donde tambien ofrecen a
los observadores de aves la oportunidad de degustar
platillos tipicos de la region.

Dr. MIGUEL ANGEL OJEDA RUIZ DE LA PENA

PROFESOR-INVESTIGADOR, TIEMPO COMPLETO DE LA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA SUR

® maojedalduabcs.mx
R +52 612 1597 427

e Doctor en Ciencias del Mar con especialidad en
Pesca por el IPN.

e Profesor-investigador de tiempo completo en la
UABCS.

e En 2016, impuls6 un programa de reactivacion
econdmica en San Antonio, destacando la
creacion de un sendero de observacion de aves
con participacion comunitaria y respaldo de la
CONANP.

GUIA DE AVITURISMO
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TODOS SANTOS

Todos Santos es un encantador Pueblo Mégico
ubicado en la costa del Pacifico, en la peninsula
de Baja California Sur, a unos 80 kilometros al
norte de Cabo San Lucas.

VisitLosCabos.travel

Foto: Cristian Sanchez

Este destino combina historia, arte y naturaleza en un ambiente bohemio
que atrae tanto a viajeros que buscan tranquilidad como a quienes desean
experiencias culturales y gastronémicas Unicas.

Rodeado de oasis y plantaciones agricolas, Todos Santos ofrece un
contraste espectacular entre el desierto, las montanas de la Sierra de la
Lagunay el océano.

Sus calles empedradas, galerias de arte, talleres artesanales vy
arquitectura colonial lo convierten en un lugar con identidad propia.

Pato Pico Anillado
Foto: Alfonso Lizarraga
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PUNTOS DE OBSERVACION ESPECIES OBJETIVO

LA POZA DE TODOS SANTOS Este sitio cuenta con registro de 201 especies de aves
entre las que destacan:
Ubicada en el Pueblo Magico de Todos Santos, dentro del municipio de La Paz,La Poza es un oasis costero Unico
donde el desierto se encuentra con el océano. e Chorlo Semipalmeado
e Cormoran Neotropical
Se trata de una laguna de agua dulce que se forma gracias a los escurrimientos subterraneos de la Sierra de la e Ganso Blanco
Laguna, creando un habitat vital para una gran diversidad de aves residentes y migratorias. e Ganso Careto Mayor
e Ganso de Collar
Este sitio se distingue por ser un punto de descanso y alimentacion para aves playeras, anatidos y aves acuaticas, e Ganso Canadiense Menor
como garzas, pelicanos, patos y cormoranes. Durante la temporada invernal, la Poza se convierte en un refugio e Ganso Canadiense Mayor
importante para especies migratorias provenientes de Norteamérica, lo que la hace especialmente atractiva para e Cerceta Alas Azules
observadores de aves. e Cerceta Canela
e Pato Cuchardn Norteno
El contraste entre la vegetacidn de palmares y tulares que rodea la lagunay las dunas de arena que la separan del e Pato Friso
Pacifico ofrece un paisaje escénico ideal para la fotografia de naturaleza. Ademas, la cercania al centro de Todos e Pato Chalcuan
Santos permite combinar la experiencia de aviturismo con recorridos culturales y gastronémicos. e Patode Collar

e Pato Golondrino
e Cerceta Alas Verdes
e Pato Boludo Menor

Pato Cucharon Norteno * Pato C?beza .ROJa
Foto: Alfonso Lizarraga ¢ Pato Pico Anillado

e Pato Boludo Mayor

e Negreta Nuca Blanca

La Poza es un sitio clave para la observacion de
aves acuaticas, ya que en temporada invernal recibe
grandes concentraciones de gansos, patos y variedad

de aves acuaticas. Garza Tricolor

Foto: Fanny Noriega Rivera
Este sitio también es hogar importante para la
especie emblematica de los oasis sudcalifornianos,
la Mascarita Peninsular.

Cercera Alas Azules
Foto: Alfonso Lizarraga
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Carpintero de Pechera del Noroeste
Foto: Fanny Noriega Rivera
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Foto: Alfonso Lizarraga Colibri de Xantus
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

VISITA A PUNTA LOBOS

Es un destino costero emblematico ubicado a pocos
minutos al sur del Pueblo Magico de Todos Santos.

Los acantilados y rocas a lo largo de la costa ofrecen
miradores naturales para admirar el océano vy
disfrutar de atardeceres espectaculares.

Los visitantes pueden recorrer los senderos cercanos
paraexplorar distintos puntos panoramicosy conectar
con la naturaleza de manera seguray tranquila.

VISITA AL CENTRO HISTORICO

El centro histérico de Todos Santos es el corazdn
cultural del Pueblo Magico, donde se respira historia,
arte y tradicion. Sus calles empedradas y fachadas
coloridas conservan el encanto colonial y ofrecen un
recorrido lleno de historia y cultura local.

Entre los atractivos mas destacados se encuentran la
Mision de Nuestra Senora del Pilar, construida en el
siglo XVIII, y los antiguos edificios que hoy albergan
galerias de arte, tiendas de artesanias y cafés
con encanto.

VisitLosCabos.travel

DONDE COMER

RESTAURANTE LA GENERALA

Q C. Cuauhtémoc S/N, Centro, 23300
Todos Santos, B.C.S.
@ La Generala Restaurant

& +52 624 134 4918

DONDE DORMIR

CASITAS LA BAJA CASA TODOS
Q@ Camino a La Poza, 23300 Todos Santos, B.C.S.

& +52 811 690 4826

DOCECUARENTA TODOS SANTOS

Q La Canada del Diablo, Carretera 19 La Paz-
Los Cabos, km 51, 23300 Todos Santos, B.C.S.

@ Doce Cuarenta Café

& +52612 1381713

e

— e |

Lag.p

Tt P

=

TODOS SANTOS HOSTEL

Q Calle, Francisco Bojorquer Vidal 112, San Vicente,
23300 Todos Santos, B.C.S.

@ Todos Santos Hostel

S +52 646 124 2320
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COMO LLEGAR

Todos Santos se encuentra en la costa del Pacifico, a unos 80 km al norte de Cabo San Lucasy a 83 km al sur de
La Paz, en el municipio de La Paz, Baja California Sur. Llegar es sencillo gracias a la Carretera Transpeninsular
(México 19), que conecta las principales ciudades del estado.

Desde Cabo San Lucas: Conduce hacia el norte por la Carretera Federal 19; el trayecto dura aproximadamente
1 hora en auto.

Desde La Paz: Toma la misma carretera, pero hacia el sur; el tiempo estimado de viaje es de 1 hora'y 15 minutos.

Transporte publico: Existen servicios de autobuses y colectivos que conectan Todos Santos con Cabo San Lucasy
La Paz varias veces al dia, una opcién econémica para los viajeros.

Desde el aeropuerto: El Aeropuerto Internacional de Los Cabos esta a unos 115 km de distancia. Puedes rentar
un auto, contratar un servicio de transporte privado o tomar un autobus para llegar.

VisitLosCabos.travel

KEY BIRDING CONTACTS

BILL LEVINE )
AUTOR DEL LIBRO “ALEGRIA DE FOTOGRAFIAR
LA VIDA SILVESTRE”

S +52 624 191 2959

e Naturalista interesado en expediciones
de fotografia, conservacion y ciencia para
preservar esta area Unica con su gran cantidad
de floray fauna de especies endémicas.

e Vive en Todos Santos y esta dispuesto a ayudar
a los bidlogos que quieran explorar el Baja.

LOS CABOS GUIA DE AVITURISMO
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I A I A 2 Sus extensas costas bafadas por el Golfo de Californiay el Océano Pacifico,
junto con sierras, oasis y planicies aridas, crean un mosaico de paisajes

que sostienen una gran riqueza natural y cultural. Ademas, La Paz es
reconocido como un destino tranquilo y hospitalario, con una marcada
identidad ligada tanto al mar como a las tradiciones de las comunidades
que lo habitan.

El icipio de La P bicad | 5n d La diversidad de ecosistemas que se encuentran en el municipio, como
municipio de La Faz, ubicado en el corazon de manglares, esteros, playas, islas, dunas, serraniasy arroyos, convierten a

Baja California Sur, es un territorio que combina esta region en un santuario de vida silvestre.

contrastes sorprendentes entre el mar y el desierto. Estos ambientes sostienen poblaciones de mamiferos marinos, reptiles,

peces y, de manera especial, una notable variedad de aves residentes y
migratorias que utilizan el municipio como sitio de descanso, alimentacion
ik y reproduccion.

Gracias a esta riqueza, La Paz se ha consolidado como un referente para
la observacion de aves y el turismo de naturaleza en Baja California Sur.
Desde sus areas urbanas con parques y humedales accesibles, hasta
reservas naturales y sitios de importancia internacional, el municipio
ofrece oportunidades Unicas para los visitantes que buscan conectarse
con la biodiversidad y comprender la relevancia ecoldgica de esta region
en el contexto del Noroeste mexicano.
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Pato Tepalcate
Foto: Javier E. Alcala Santoyo

Foto: Javier E. Alcala Santoyo
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PUNTOS DE
OBSERVACION

Zambullidor Menor
Foto: Javier E. Alcala Santoyo

100 VisitLosCabos.travel

ECOPARQUE DE LA JUVENTUD

El Ecoparque de la Juventud es un area natural urbana
ubicada en la ciudad de La Paz que alberga un sistema de
lagunas artificiales rodeadas de vegetacion riberefay zonas
abiertas, por lo que funge como un oasis dentro de la ciudad.
En esta zona se han registrado hasta 223 especies, lo que
lo convierte en el segundo sitio mas importante para la
observacion de aves en Baja California Sur.

Este oasis artificial forma parte del Area de Importancia
para la Proteccion de las Aves (AICA 93], reconocimiento
otorgado por la CONABIO. En anos recientes ha sido
objeto de proyectos de restauracion que han favorecido
el desarrollo de vegetacion emergente alrededor de las
lagunas, mejorando notablemente el habitat tanto para la
avifauna como para los visitantes.

A pesar de estar en una zona urbana, es hogar de especies
residentes como el Zambullidor Menor, la Monjita
Americana, la Gallareta Americana y el Ibis Ojos rojos,
algunas especies migratorias como el Pato Tepalcate, el
Pato Cuchardn Nortefio o el Pato Golondrino. Ademas,
es un sitio confiable para observar aves endémicas como
el Giiirigo o la Mascarita Peninsular. Su accesibilidad, lo
convierte en un lugar ideal tanto para observadores de
aves principiantes como para los mas experimentados, con
oportunidad de avistamiento durante todo el ano.

ENSENADA DE LA PAZ

Delimitada por la barrera arenosa de El Mogote, esta
ensenada abarca una superficie de 45km2. Sus costas
combinas arenosa con extensas planicies lodosas,
especialmente en el sury sureste.

Los manglares y marismas de la zona forman planicies de
inundacion y cuerpos de agua internos que dan origen a
pequenas lagunas, habitats vitales para muchas aves que
aqui encuentran sitios de anidacion, alimentacion, refugio
y descanso.

Por su gran valor ecoldgico, la ensenada estd reconocida
como sitio Ramsar y como Area de Importancia para la
Conservaciéon de las Aves [(AICA), al albergar especies
amenazadas globalmente y poblaciones significativas de
aves de distribucion restringida.

Destacan el Gallito Marino (Sternula antillarum browni), que
se reproduce enverano, el Chorlos Pico Grueso (Anarhynchus
wilsonia beldingi), la Garza Rojiza (Egretta rufescens dickeyi)
y el Chipe Amarillo de Manglar (Setophaga petechia
castaneiceps), estos Ultimos residentes permanentes.

Ademads, la Red Hemisférica para la Reserva de Aves
Playeras (RHRAP) la reconoce como Sitio Regional, ya que
sus planicies de inundacion sirven areas de invernada para
miles de aves playeras, entre ellas los abundantes Playeros
Occidentales.

La Ensenada de La Paz se puede explorar desde diferentes
accesos: al suroeste la playa El Centenario, al sur las
marismas de Chametla y el antiguo hotel Grand Plaza,
mientras que al sureste se ubica el manglar El Conchalito.

Playero Occidental
Foto: Javier E. Alcala Santoyo
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Foto: Javier E. Alcala Santoyo
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ISLA ESPIRITU SANTO

Ibis Blanco
¥ Foto: Javier E. Alcala Santoyo

Gaviota Patas Amarillas

Ubicada frente a la ciudad de La Paz, la Isla Espiritu Eotodavier ERAl A st

Santo es uno de los lugares mas emblematicos del
Golfo de California tanto por su belleza escénica
como por su riqueza natural.

En la Bahia San Gabriel se encuentra una de las
colonias de anidacidn mas importantes de Fragata
Tijereta en el noroeste de México.

La isla también es hogar de numerosas especies
marinas y costeras. Aqui es posible observar al
Bobo de Patas Azules, al Bobo de Cocos, varias
especies de Charranes, diferentes tipos de Garzas
y por supuesto, la Gaviota Patas Amarillas, un ave
endémica del Golfo de California que convierte
cada visita en una oportunidad especial para los
observadores de aves.

Playero Occidental :
Foto: Javier E. Alcala Santoyo
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Saltapared Comun Norteno
Foto: Javier E. Alcala Santoyos
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Papamoscas Negro
Foto: Javier E. Alcala Santc

Tordo Sargento
Foto: Javier E. Alcala Santoyo

Garrapatero Pijuy
Foto: Javier E. Alcala Santoyo
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

NADO CON LOBOS MARINOS

Vivir la experiencia de nadar con los lobos marinos de
California en Los Islotes o San Rafaelito es una de las
actividades mas emocionantes en La Paz.

Con esnodrquel podras observar su comportamiento
jugueton y explorar los arrecifes que resguardan gran
diversidad de peces.

Varias companias locales ofrecen recorridos seguros
y respetuosos con la fauna, lo que hace de esta
actividad una oportunidad Unica para conectar con la
vida marina del Mar de Cortés.

VISITA A PLAYA BALANDRA

Reconocida como una de las playas mas hermosas
de México, Balandra cautiva con sus aguas turquesa,
arenas blancas y manglares protegidos.

Aqui se puede descansar, nadar en aguas tranquilas o
practicar kayak para explorar sus rincones naturales.

Diferentes operadores turisticos ofrecen visitas

guiadas que permiten disfrutar de este paraiso de
manera comoda y responsable.

VisitLosCabos.travel
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Foto: Javier E. Alcala Santoy :

Foto: Javier E. Alcala Santoyo

DONDE COMER

EL MAVIRI MARISCOS
Q Colima 3788, Barrio Manglito, 23060 La Paz, B.C.S.

@ El Maviri Mariscos

& +52 612 136 2255

DONDE DORMIR

HOTEL CATEDRAL LA PAZ

Q Independencia 411, Zona Central, 23000
La Paz, B.C.S.
& +52 612 690 1000

TACO FISH

Q Calle Esqg. Paseo Alvaro Obregén #710
y Torres Iglesias.
O Taco Fish La Paz

& +52 6121981194

CASA AL MAR

Q Paseo Alvaro Obregén 220, Malecon, 23000 La
Paz, B.C.S.

@ Casa al Mar

& +52 612 157 8255

GUIA DE AVITURISMO
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COMO LLEGAR

El Ecoparque se encuentra al suroeste de la ciudad de La Paz, aledano a la Planta de tratamiento de Aguas
Residuales. El lugar es publico, tiene estacionamiento en los alrededores y la entrada es gratuita.

Desde el malecon de La Paz: toma la calle Mariano Abasolo en direccién a la carretera Transpeninsular/Cd
Constitucion, pasando Plaza Galerias veras el monumento Cola de Ballenay a la izquierda observaras la entrada
principal.

Desde Cabo San Lucas: Conduce hacia el norte por la Carretera Federal 19, al llegar a La Paz gira a la izquierda
por Avenida Universidad en la colonia El Mezquitito, sigue hasta llegar a la calle UABCS y gira a la izquierda, a 200
metros gira a la derecha hacia Blvd. Pino Payas y continua por 2.7km. Usa el carril izquierdo para dar vuelta en
“U” e incorporarte a la Carretera Transpeninsular/Cd Constitucion y avanza 1.1 km. Al pasar el monumento cola
de Ballena observaras la entrada principal, dar vuelta en “U” para llegar a tu destino.

VisitLosCabos.travel

KEY BIRDING
CONTACTS

M.C. JAVIER EDUARDO ALCALA SANTOYO
DIRECTOR DE LUGARES PAJAROSOS BIRDING

EXPEDITIONS
& +52 612 234 0259

Coordinador del Programa de Aves Urbanas La Paz.

Guia de naturaleza especializado en aves.

M.C. VIANNEY BARAJAS CALDERON
LiDER DE AMAZILIAS LA PAZ

S +52

Coordinadora del Programa de Aves Urbanas
La Paz.

Guia de naturaleza especializada en aves.

Dr. Vi'CTOR OMAR AYALA PEREZ
ORNITOLOGO, INVESTIGADORY DOCENTE DE LA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA SUR.

S +52

Integrante del Laboratorio de Aves de la UABCS.

M.C. NAYELY ARCE
ORNITOLOGA, INVESTIGADORA'Y DOCENTE DE LA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA SUR.

S +52

Integrante del Laboratorio de Aves de la UABCS.

GUIA DE AVITURISMO
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Estas lagunas estan protegidas del oleaje del Océano Pacifico por barras
arenosas e islas como Las Animas, Isla Creciente, Isla Magdalena e
Isla Margarita. Gracias a la influencia de la Corriente de California 'y a
la alta concentracion de nutrientes provenientes de surgencias costeras
y aportes terrestres, Bahia Magdalena es considerada una de las zonas
mas productivas del Pacifico mexicano.

En este sitio se encuentra la mayor extension de bosques de manglar de
Baja California Sur, acompanados de marismas, planos lodosos, dunas
activas e inactivas, pastos marinos y playas arenosas.

e s -. ’\: o b“‘: : : . i e “j“"" X y :.’-*:.“.i::"" g r . % .
T R gl 1 - : S N N T Esta gran diversidad de habitats ofrece refugio, areas de reproduccion y
F _.EI COmP|eJ0. Lagunar SENIE Magdalena S€ |OC3TI1_Z§ s : F alimentacion a mamiferos marinos, tortugas, peces, invertebradosy, por
y “_al sur de la costa occidental de la Peninsula de Baja D st gus o supuesto, a una enorme variedad de aves.

California y esta conformaldo por tres grandes Por ello, Bahia Magdalena ha sido designada como Sitio de Importancia

|aguna5 costeras: el Canal :de Santo Domingo, Regional por la Red Hemisférica de Reservas para Aves Playeras, asi
Bahia Maodal Bahia Al . _ : i ] como Area de Importancia Continental para Patos, Gansos y Cisnes por
g Mapdaie iy bahia AMeE]as. . 4 Ducks Unlimited de México A.C.

Garza Rojiza
Foto: Javier E. Alcala

Foto: Mariana Velez
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LAS TIJERAS _

]
. , . Fragata Tijereta
En el extremo sur de Isla Margarita, frente a Bahia Almejas, Foto: Javier E. Alca

se encuentra el manglar de Las Tijeras, un humedal de gran
relevancia ecoldgica y uno de los puntos mas emblematicos de

PU NTOS DE OBSERVACION observacion de aves en el complejo lagunar. Este sitio fue, en el

pasado, la colonia reproductiva de Fragata Tijereta mas grande
del mundo, con registros de hasta 40,000 individuos anidando

ISLA DE PATOS en simultaneo.

Aunque hoy la colonia se ha reducido en mas del 90%, todavia
se pueden observar importantes grupos reproductivos que
sobrevuelan constantemente los canales, ofreciendo un

Esta pequena isla arenosa, ubicada en el corazén de Bahia Magdalena, es uno de los sitios mas espectaculares
para observar aves marinas en grandes niumeros. Durante todo el afio, pero especialmente en invierno, la isla se
convierte en un hervidero de actividad donde pelicanos pardos, cormoranes, gaviotas y charranes se congregan - ; >c
en bandadas que facilmente superan el millar de individuos. espectaculo aéreo inigualable.

Ademas de las fragatas, en Las Tijeras se reproducen otras
especies como el Cormoran Orejon, la Garza Morena, Garza
Tricolor, Garza Dedos Dorados, el Rascon Costero del Pacifico y el
Chipe Amarillo de Manglar.

Desde una embarcacion, es posible apreciar como las aves utilizan la isla como sitio de descanso, alimentacionyy,
en algunos casos, de anidacion. La dindmica constante de vuelos, zambullidas y despliegues aéreos convierte este
lugar en un escenario privilegiado para la fotografia de naturaleza.

Ademas, Isla de Patos es un punto clave para entender la importancia de Bahia Magdalena como refugio de aves
migratorias y residentes. La abundancia de peces y otros recursos marinos atrae diariamente a bandadas mixtas
que conviven en un espacio reducido, generando un espectaculo natural dificil de encontrar en otros puntos
del Pacifico mexicano. Es un sitio imperdible para quienes buscan experimentar de cerca la energia vital de una
colonia de aves marinas.

i s o e gl W —— A R
Cormoran Orejon 3
Foto: Javier E. Alcala Santoyo
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ESPECIES OBJETIVO

Bahia Magdalena concentra poblaciones clave de
especies con relevancia mundial:

Alberga el 10% de la poblacién global del Ostrero
Americano del Pacifico (Haematopus bachmani),
subespecie en peligro de extincidn.

Es habitat para el 5% del Picopando Canelo
(Limnodromus griseus), especie amenazada.

El Ganso de Collar del Pacifico (Branta bernicla
nigricans) es un invernante regular con un 2.6%
de su poblacion mundial registrada aqui.

También destacan especies protegidas en México
como:

e Pelicano Pardo
e (Gaviota Ploma
e (Garza Rojiza

Entre las especies reproductivas sobresalen la
poblacion relicta de:

e Agquila Calva
e La Unica colonia de Cormoran Neotropical en
toda la peninsula de Baja California.

Ostrero Americano
Foto: Javier E. Alcala Santoyo
E—

VisitLosCabos.travel

Cormoran Neotropical
Foto: Javier E. Alcala Santoyo

Garza Rojiza
Foto: Javier E. Alcala Santoyo

Aguila Calva
Foto: Javier E. Alcala Santoyo
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

AVISTAMIENTO DE BALLENA GRIS

Cada invierno, la ballena gris recorre miles de
kilometros desde el Artico hasta llegar a las aguas
calidas y seguras de Bahia Magdalena, donde cumple
su ciclo de reproduccidn y crianza.

Entre enero y marzo, los visitantes pueden
embarcarse en recorridos guiados para observar de
cerca a estos gigantes marinos, que a menudo se
muestran curiosos y se acercan a las embarcaciones.

NADO CON MARLIN RAYADO

Entre el otofio y el invierno, frente a la costa de Bahia
Magdalena se vive un espectaculo Unico: la migracién
de sardinas que, al agruparse en impresionantes
“bolas de carnada” (bait balls), atrae a delfines, lobos
marinos, aves marinas y al imponente marlin rayado.

Varias companias locales ofrecen recorridos de
snorkel para observar —y en algunos casos nadar
junto a— estos depredadores en plena accion de caza,
una experiencia emocionante y segura que permite
presenciar de cerca la interaccion mas dinamica
entre presas y cazadores en el océano.

VisitLosCabos.travel

Dive Ninja Expeditions

DONDE COMER

MARISCOS EL TIBURON DE SAN CARLOS
Q Puerto Adolfo Lopez Mateos 75, Poligono NUum. 1,

23740 Puerto San Carlos, B.C.S.

& +52 613 109 3329

BAJA MAR

Q Abelardo L. Rodriguez, Infonavit, 23710 Puerto
Adolfo Lopez Mateos, B.C.S.
& +52 6131315196

DONDE DORMIR

POSADA SAN CARLOS (HOSPEDAJE ECONOMICO)

Q Puerto Vallarta 173, Poligono Nam. 1, 23740
Puerto San Carlos, B.C.S.
S +52 613 141 2371

HOTEL WHALE NEST CABANAS

Q Calle José Maria Alfaro, Centro, 23710 Puerto
Adolfo Lopez Mateos, B.C.S.
e +52 612 141 6948

GUIA DE AVITURISMO
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https://maps.app.goo.gl/our8SJLnXYcpxm5E7
https://maps.app.goo.gl/our8SJLnXYcpxm5E7
https://maps.app.goo.gl/our8SJLnXYcpxm5E7
https://maps.app.goo.gl/GbAKtXbyGUEz6KbW9
https://maps.app.goo.gl/GbAKtXbyGUEz6KbW9
https://maps.app.goo.gl/GbAKtXbyGUEz6KbW9
https://maps.app.goo.gl/sRDhY8ZKuo8BS1KK8
https://maps.app.goo.gl/sRDhY8ZKuo8BS1KK8
https://maps.app.goo.gl/sRDhY8ZKuo8BS1KK8
https://maps.app.goo.gl/Yfr9XhAben56gqh69
https://maps.app.goo.gl/Yfr9XhAben56gqh69
https://maps.app.goo.gl/Yfr9XhAben56gqh69
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COMO LLEGAR

Bahia Magdalena puede explorarse desde tres puertos principales: Puerto Adolfo Lopez Mateos al norte, Puerto
San Carlos al centro y Puerto Chale al sur.

Desde Los Cabos a Puerto Lopez Mateos: Toma la carretera México 19 hacia La Paz, luego conecta con la
Transpeninsular (México 1) hacia Ciudad Insurgentes y sigue hasta la desviacion hacia Adolfo Lopez Mateos.

Tiempo estimado: 5 h 30 min. Desde La Paz, el trayecto dura alrededor de 4 h.

Desde Los Cabos a Puerto San Carlos: sigue la México 19 hacia La Paz, conecta con la Transpeninsular hacia Ciudad
Constitucion y toma la desviacion hacia San Carlos. Tiempo estimado: 5 h desde Los Cabos, 3 h desde La Paz.

Desde Los Cabos a Puerto Chale: sigue la México 19 hacia La Paz, conecta con la Transpeninsular hacia Ciudad
Constitucion y desvia en EL Médano hacia Puerto Chale. Tiempo estimado: 4 h desde Los Cabos, 2 h desde La Paz.

Fragata Tijereta
Foto: Javier E. Alcala

VisitLosCabos.travel

KEY BIRDING CONTACT

CAPITAN MIGUEL
LiDER DE BLUE BAY TOURS Y OBSERVADOR DE AVES

S +52 613 105 5444

GUIA DE AVITURISMO
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FESTIVAL DE LAS

AVES PLAYERAS

ES UN EVENTO ANUAL QUE BUSCA SENSIBILIZAR SOBRE LA IMPORTANCIA DE LOS
HUMEDALES Y LA CONSERVACION DEL AGUA.

Se enmarca en el contexto de proteccion de zonas vitales como la Ensenada de La Paz, que
cuenta con manglares y humedales protegidos. Se realizan ferias ambientales y salidas de
observacion de aves en sitios como el Ecoparque de la Juventud.

LA PAZ MARZO LAB. AVES UABCS

VisitLosCabos.travel

GUIA DE AVITURISMO

121


https://www.facebook.com/AvesUABCS

Reserva de la Biosfera Sier
La Laguna

12

FESTIVAL

DEL BUHO

ESTE FESTIVAL ORGANIZADO POR EL RANCHO ECOLOGICO EL REFUGIO ES UN EVENTO
ANUAL CON EL OBJETIVO DE EDUCAR, CONCIENTIZAR Y PROMOVER LA CONSERVACION
DE LOS BUHOS Y SU ECOSISTEMA LOCAL.

Durante el evento se realiza un recorrido interpretativo y observacion de aves. También se
realizan conferencias, platicas y exposiciones fotograficas, asi como actividades recreativas
y para ninos.

CANON DE SAN DIONISIO ABRIL RESERVA DE LA BIOSFERA
SIERRA LA LAGUNA

VisitLosCabos.travel
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100064799707601&locale=he_IL

Observadores de Aves UABE

FESTIVAL DE AVES CADUANO,

PAJARO CHUBASQUERO

ESTE FESTIVAL CELEBRA A UNA DE LAS AVES MAS EMBLEMATICAS DE LA REGION: EL
CUCLILLO DE PICO AMARILLO, CONOCIDO LOCALMENTE COMO PAJARO CHUBASQUERO.

Festival impulsado por la comunidad de Caduano, en colaboracion con la UABCS y el Gobierno
de Los Cabos.

EJIDO CADUANO SEPTIEMBRE OBSERVADORES DE AVES UABCS

124 VisitLosCabos.travel
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Reserva de la Biosfera Sierra
La Laguna

Reserva de la Biosfera Sierra.-'
La Laguna
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https://www.facebook.com/observadoresdeavesuabcs/?locale=es_LA

Lab. Aves UABCS
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FESTIVAL DE AVES DEL

SANTUARIO DE LOS CACTUS

DURANTE ESTE FESTIVAL SE REALIZAN RECORRIDOS GUIADOS PARA OBSERVAR E
IDENTIFICAR AVES EN EL SANTUARIO, CON GUIAS DE LAS AVES A DISPOSICION DE

LOS VISITANTES.

Ademas personas del Ejido EL Rosario ponen a la venta artesanias y alimentos tipicos de la zona.

SANTUARIO DE LOS CACTUS OCTUBRE LAB. AVES UABCS

VisitLosCabos.travel
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https://www.facebook.com/AvesUABCS

\
Observadores de Aves UABCS

Reserva de la Biosfera Sierra™
La Laguna

Reserva de la Biosfera S
La Laguna

FESTIVAL DEL

COLIBRI

Reserva de la Biosfera Sierra.: *

ES UN FESTIVAL DEDICADO AL COLIBRi DE XANTUS.
La Laguna

- ==

...'
‘.-»{-.l
Este evento reune a expertos, artistas, estudiantes y productores regionales y a la comunidad
local con un solo propdsito: valorar y conservar al colibriy a la Reserva de la Biosfera Sierra
La Laguna.

RANCHO SAN DIONISIO NOVIEMBRE RESERVA DE LA BIOSFERA
SIERRA LA LAGUNA

128  VisitLosCabos.travel GUIA DE AVITURISMO


https://www.facebook.com/profile.php?id=100064799707601&locale=he_IL

Mascarita Peninsular
Foto: Alfonso Lizarraga
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FESTIVAL DE LA

MASCARITA PENINSULAR

EVENTO COMUNITARIO DEDICADO A CELEBRAR Y PROMOVER LA CONSERVACION DE
UNA DE LAS AVES MAS EMBLEMATICAS Y EN PELIGRO DE LA REGION: LA MASCARITA
PENINSULAR. ASI COMO PARA CONOCER LA IMPORTANCIA ECOLOGICA DEL ESTERO DE
LA RIBERA, UNO DE SUS PRINCIPALES HABITATS.

A lo largo de la jornada se realizan pajareadas, talleres ambientales, muestras de arte y
fotografia, charlas de especialistas, y actividades culturales que combinan ciencia, educacion
y tradicion local.

) ESTEROELSURGIDERO i OCTUBRE () MAR “MUJERES DE ACCION
Y RESILIENCIA”

VisitLosCabos.travel
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MAR “Mujeres de Accion
y Resiliencia”

MAR “Mujeres de ACCi(’)I:;i
y Resiliencia”

LOS CABOS GUIA DE AVITURISMO
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https://www.facebook.com/MujeresMARLaRibera

CONTEO NAVIDENO

SAN ANTONIO DE LA SIERRA

SE REALIZA ANUALMENTE CON VOLUNTARIOS LOCALES Y VISITANTES COLABORANDO
PARA CENSAR AVES INVERNANTES Y RESIDENTES.

Es una iniciativa de la Universidad Autonoma de Baja California Sur, Extencion Académica Los
Cabos, la Comisién Nacional de Areas Naturales Protegidas de la Reserva y la comunidad de
San Antonio, la cual forma parte del histérico Christmas Bird Count (CBC), organizado por la
National Audubon Society.

SAN ANTONIO DE LA SIERRA DICIEMBRE OBSERVADORES DE AVES UABCS

Reserva de la Bio
La Laguna

Reserva de la Biosfera Sierl
La Laguna

Observadores de Aves UABCS
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https://www.facebook.com/observadoresdeavesuabcs/?locale=es_LA

CONTEO NAVIDENO

I A P ﬂ Z Lugares Pajarosos

EVENTO ORGANIZADO POR LA UABCS, LUGARES PAJAROSOS, JUNTO CON PAU LA
PAZ Y AMAZILLIAS. UNA JORNADA DE CIENCIA CIUDADANA QUE SE REALIZA EN
DIFERENTES PUNTOS DE LA PAZ, ENTRE ELLOS EL ECOPARQUE DE LA JUVENTUD.

Mas alla de los datos cientificos que aporta al programa internacional Audubon Christmas Bird
Count, esta actividad se ha convertido en una tradicion decembrina que combina aprendizaje,
convivencia y admiracion por la naturaleza.

ﬁ DICIEMBRE o LUGARES PAJAROSOS BIRDING

EXPEDITIONS

Lugares Pajarosos

Lugares Pajarosos LOS CABOS GUIA DE AVITURISMO



https://www.facebook.com/lugares.pajarosos/

CONTEO NAVIDENO

TODOS SANTOS

DURANTE LA JORNADA, LOS PARTICIPANTES RECORREN DIVERSOS HABITATS DE GRAN
VALOR ECOLOGICO.

Como dunas costeras, huertos, manglares y el hermoso Oasis de Todos Santos, un punto
clave por su abundante vegetacion y disponibilidad de agua, que atrae a numerosas especies

residentes y migratorias.

Es una iniciativa de la Universidad Auténoma de Baja California Sur, Extenciéon Académica
Los Cabos.

TODOS SANTOS DICIEMBRE OBSERVADORES DE AVES UABCS

Observadores de Aves UABCS

_F.

Juan Carlos Soto Olivares

GUIA DE AVITURISMO
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https://www.facebook.com/observadoresdeavesuabcs/?locale=es_LA

CONTEO NAVIDENO

ESTERO SAN JOSE

DURANTE EL CONTEO, LOS EQUIPOS RECORREN LOS CARRIZOS Y TULARES DEL ESTERO
DONDE CUENTAN DESDE AVES ACUATICAS Y PLAYERAS ASi COMO PASSERIFORMES

Y RAPACES.

La actividad forma parte del programa internacional Audubon Christmas Bird Count, y en Los
Cabos es organizada por la Organizacion para la Sustentabilidad y Conservacion del Medio
Ambiente.

Organizacion para la Sustentabilidad e
y Conservacion del Medio Ambiente

ESTERO SAN JOSE DEL CABO DICIEMBRE ORGANIZACI(')N,PARA LA SUSTENTABILIDAD
Y CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE

i i
Organizacion para la Sustentabilidad i
y Conservacion del Medio Ambiente
r

| Organizacion para la Sustentabilidad
y Conservacion del Medio Ambiente

i ;‘:_ -lh 8 I
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